
�������� �	
������ 
� ������������

156

SUMMARIES OF ARTICLES 
ON PHOTOMEDICINE

����
������� �� ������������, 1, 2 ‘2013

���������	
��	� ��������		� �
�	� 	���������
��	��� 

� ���	�-��		��� ����	� ��� ���	�
�-�����	�� �������

�.�.�������
���!"!�! �#$%�&'%�%(') '*#�' ���+. �.�.��*�+����� ���� 	�%�)�", *. ")�

-'�'/�� &'%�%('4.- 2012.- 612.- 7.55-60

���� ������: �"�/"!" �"�!#: +�;�*'�� � ��-<!�%' �#$%��-'!"� : �#%#+�<�(� *�:�� (7�) ?�%'�, �!�� ��+��-
'����(� ��*'�� � !���"��& @'���-< �#-"��(� *�:�� (���) �%�-'�, �-<!%��!%��!�%�' :*'�" � �"��@!"/��*� �@�%�!' 
�#$%��'� �#���%!#��� !� 7� �%�-'� @'+ *�(�'!�--�:#%�"* �@-"��* (���).

�������!� �� "���#�. �-4 �"�/#��4 ��� �� ��!"��'�!< �"�!#:� ' !%���@�%!� +�;�*'�� � �#$%���& 
/�%��) %#/��"�" 7� ������%�+B#�"& ?�%'� �"��%"�!��� *�+#-< �%(���!"@��"& #��@-��!�G'$�"& ��-<!�%. J#-
%#: 5 +'� ��-<!"������4 @%���+"-" 10 ?�+#��"& �#���'� ��� �� ��-<!�%" �@�%�!�* «�"-!�» (+��B"�� &�"-' 
�"@%�*'�K����4 0,89 *�*, @�!�B�'�!< � '*@�-<�' 7-8 �!, /��!�!� +� 500 �G) !� *�(�'!�* : *�(�'!��K '�+��G'XK 
100 *�-. ��#%(#!"/�� +�:� :� �#��� - 1-2 �B/�*2.

25 �!�!#��:%'-"& �%�-'� – ��*G'� ��-" %�:@�+'-#�' �� ���!%�-<�� (%�@� (14 !��%"�) !� ������� - 11 !��-
%"�, 4�"* @%��#+#�"$ ��%� !%����%��'�-<��(� ���: ���!��!��, @� �'�-�('/�� ��!"��"& !�/��& �20, �16, �14. 
�'�-4 10 �#���'� �%�-'� �"��+"-" : #��@#%"*#�!� \-4&�* +#��@'!�G') !� :+'$��K��-" �'�&'*'/�# $ #-#�!%����-
*'�%����@'/�# +��-'+B#��4 !���"� *�:��. �":��/�-" @���:�"�" ;%��G'$ %'+"�" (:�(�-<��), �'-<��), :�’4:���)) !� 
�*'�! '��'� ��-'K ' ��!%'K � �'-'$ ' �'%'$ %#/��"�' ���.

��$%!&���� ' ��(�)���*+. ��� � +�:' 1-2 �B/�*2 �@%"4X :�'-<\#��K �"�!#:� +�;�*'�� : �:����*" 
*'B�#$%���-<��(� !%���@�%!�, �# �@%"/"�4X +#�!%��!"��"& :*'� G"!��!%��!�%" ��-<!"�����"& �#$%��'� 
7�. ��!����-#��, ?� ��� �!"*�-KX !%���*#*�%���# @#%#�#�#��4 '��'� ��-'K ' ��!%'K 4� � �'%'$, !�� ' � 
�'-"$ %#/��"�' ��� �%�-'�, ?� @%�4�-4X!<�4 ����@"/#��4* '��'� ��-'K ' :*#�\#��4* �*'�!� '��'� ��!%'K; 
�@%"4X @#%#%�:@�+'-� ;%��G'$ ��+" � �'%'$ %#/��"�' � �'� :�'-<\#��4 ��’X*� :�’4:���) !� :*#�\#��K ��’X*� 
�'-<��) %'+"�". �� +��"*" *�%;�*#!%"/��(� ���-':�, � @#%#��B�'$ /��!"�' �#$%���-<�"& �"��@�'� @'+ ��� 
@'+�"?���-��< ;���G'���-<�� ��!"��'�!<. �#�!%��!"��' :*'�" �-<!%��!%��!�%�"& #-#*#�!'� �"��@!"/��(� �@�-
%�!� �#$%��'� @'+ ��� �# �"4�-#�'.

��,*�).�. �#:�-<!�!" #��@#%"*#�!'� ��(%��!���K!< *�B-"�'�!< �"��%"�!���4 ��� � �#$%�&'%�%('), 
�#�%�-�('), !%��*�!�-�(') @%" �!���&, ?� ��@%���+B�K!<�4 @�%�\#��4* �#$%�*#+'�!�%��(� !� ��+��-'����(� 
��*'��, +-4 @�@#%#+B#��4 *�B-"�"& ���-�+�#�< !� @��%�?#��4 4���!' B"!!4 @�G'X�!'�.

����	�� ���	�
�������
������ 	� ������
��� ��/��
�� ���	� ���	01 
���	1���	�� ��
��� 	� 2
��� ����
�	���
��	��� ��/�	��

�.�.^��@�-"#��, �.	.^��@�-"#�, �.�.����-#�, �.7.���<���_&
%_*��"$ (���+�%�!�#��_$ *#+"G"���"$ ��"�#%�"!#! "*. 7.�.�#�%("#����(�, (. 7"*;#%�@�-<

�#B+���%�+�_$ *#+"G"���"$ B�%��- (`�%<���).- 2013.- �.19, 61.- 7.6-10

3�!& �����4: ":�/#�"# �-"4�"4 *�(�"!�--�:#%��$ !#%�@"" (���) " a�+���:�-<��(� -�:#%��(� ��-�/#�"4 
(b���) �� @���:�!#-" ��/#�!�� B":�" (c) ��-<�_& �%��&"�-<��$ ��!*�$ (
�). 

�������!4 � "���#4. � "��-#+����"" �/��!����-� 158 ��-<�_& 
� I-IV �!. � �!�+"" %#*"��"". ��#* @�-
G"#�!�* @%���+"-"�< ��:"���4 *#+"��*#�!�:��4 !#%�@"4 
�, �-"*�!"/#��"# @%�G#+�%_, *����B " ��. 50 
��-<�_* I (���!%�-<��$) (%�@@_ -�:#%��# -#/#�"# �# ��:��/�-��<. � (%�@@# II (54 ��-<�_&) � !#/#�"# 22-26 
+�#$ +�@�-�"!#-<�� @%"*#�4-��< ���, � (%�@@# III (54 ��-<�_&) – ���+b���.

��@�-<:���-��< -�:#%��# ":-�/#�"# (+-"�� ��-�_ 0,63-0,68 *�*, *�?���!< 5-8 *�!) �@@�%�!� ;"%*_ 
«��!��"��-�-K�». �-4 ��� �@@-"��!�% � *�(�"!��$ ����+��$ ("�+��G"4 @�-4 50 *�-), ��#+"�#��_$ ��#!���-
+�* � -�:#%�*, ��!����-"��-�4 �� -��!#��$ �("�; a��@�:"G"4 15-20 *"�. � (%�@@# III /#%#: 20-30 *"� @��-# ��� 
�_@�-�4-��< b��� /#%#: ��#!���+��K ����+��, ���+"*�K � ������$ &�+ �� 1-2 �*. b��@�:"G"4 – @� 4 *"�. � 
��B+�K ��:+%K. �%� -#/#�"4 - 10-12 �#�����. �� %#:�-<!�!�* ���#!"%����"4 ��-<�_& @� �@%���"�� SF-36 +� " 
@��-# -#/#�"4 %���/"!_��-" 8 @�%�*#!%�� c. 

��$%!&���4 � ��,%5#�*��. �� -#/#�"4 ��# @�%�*#!%_ c, �%�*# ��-", �_-" ��"B#�_ @� �%���#�"K �� 
�%#+�#@�@�-4G"���_*". 7!��+�%!��# ����!�%��-��%�%!��# -#/#�"# �@�����!����-� +��!��#%��*� @��_\#-
�"K ;":"/#���$ ��!"����!", �*#�<\#�"K %�-" ;":"/#��"& " a*�G"���-<�_& @%��-#*, �-�/\#�"K ��?#(� 
" @�"&"/#���(� :+�%��<4. ��-K/#�"# � ��%� %#��"-"!�G"" -�:#%�_& *#!�+�� +��!��#%�� ��"-"-� @�:"!"���K 
+"��*"�� @���:�!#-4 B":�#�@�������!": � (%�@@# II – �� 10,43 ��--�, � (%�@@# III – �� 12,76. �@!"*"�!"/�## 
�!�-� �G#��� @#%�@#�!"�_ ��G"�-<��$ ��!"����!": � (%�@@# II ��� ��#-"/"-��< �� 4,79 ��--�, � � (%�@@# III - �� 
9,02, +��!"(��� �%#+�#@�@�-4G"����(� �%���4. ����:�!#-< @�"&"/#���(� :+�%��<4 � (%�@@�& I " II �!-"/�-�4 
*�-� (57,1 " 60,21 ��--�), �� � (%�@@# III �_- +��!��#%�� �_\# " @%#�_�"- �%#+�#@�@�-4G"���_$. �#%�4!��, 
b���, �-�/\�4 ������# +_&��"# " �(�#!�4 %"���%��&"�-<�_$ %#;-#��, �-�/\�#! @�"&�-�("/#���# ���@%"4!"# 
@�G"#�!�*" ���#(� :���-#���"4 " ��%�B�K?#(� *"%�. ����:�!#-< «��?## :+�%��<#» �_%�� � ��#& ��-<�_&, �� � 
(%�@@�&, @�-�/��\"& -�:#%��# -#/#�"#, �� +��!��#%�� @%#�_�"- �%��#�< (%�@@_ ���!%�-4.

�4)�#4. ��-�/#��_# +���_# ��"+#!#-<�!��K! � G#-#����%�:���!" ��:��/#�"4 ��*�"�"%������$ -�:#%��$ 
!#%�@"" ��-<�_* 
� �� a!�@# ����!����"!#-<��(� -#/#�"4. 
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6�
���	���/����� � ���
�����	�� 
������ �������
��� ��	��
���	�� 
� ��		�-���0�	�� 
����0 ��3�, �����0, 8��

7.�.��@/#���, �.�.�/#%��, �.�.�%+#%
����"$��"$ ��G"���-<�_$ "��-#+���!#-<��"$ *#+"G"���"$ "��!"!�!, (. ������, ����"4

��:#%��4 *#+"G"��.- 2013.- �.17, 62.- 7.32-34.

3�!& �����4 - @��_\#�"# a;;#�!"����!" -#/#�"4 �(�#�!%#-<�_& @�%�B#�"$ -"G�, (�-��_, \#" �#@��%#+-
�!�#��� @��-# @#%�"/��$ &"%�%("/#���$ ��%���!�" %��, @%#+�!�%�?#�"# "& ��(��#�"4 " %�:�"!"4 (��$��-�#@-
!"/#��"& ��-�B�#�"$; @�+(�!���� !���#$ � ����!����"!#-<��*� -#/#�"K.

�������!4 � "���#4. 	 10 ��-<�_& � *"���-�:%_��_*" " �(�#�!%#-<�_*" %��#�"4*" -"G�, (�-��_, \#" 
� @��%#B+#�"#* �\#$, ����, ����- " %�!�(-�!�", *4(�"& !���#$ @%���+"-", �%�*# ��!"���!#%"�-<��$ !#%�@"" 
(�
�), !��B# ;�!�+"��*"/#���K (���) " ��#!�+"�+��K !#%�@"K (7��). �%" ��!"*"�%����$ ��� ��� ;�!�-
�#��"�"-":�!�% (�7) "�@�-<:���-" ��+�_$ %��!��% *#!"-#����(� �"�#(� 0,1-0,5%, ��� "�!�/�"� ��#!� - -�:#% 
«�--�+-1» � *�+";"��G"" «�%���!» (����"4) � +-"��$ ��-�_ ":-�/#�"4 685 �*. �%" 7�� � @%�!"�����@�-"-
!#-<��$ " %#(#�#%�G"����$ G#-<K @%"*#�4-" �"�## (470 �*) " �%����# (670 �*) ":-�/#�"# �@@�%�!� «7�-4%"�» 
(����"4). ���-# &"%�%("/#���$ ��%���!�" %��_ �� �## ���-�+_��-" ��-;#!�", �*�/#��_# %��!��%�* �7, " @�-
�-# �@%#+#-#���$ a��@�:"G"" ��:+#$�!����-" ":-�/#�"#* -�:#%� � *�?���!<K 150 *�! � !#/#�"# 1-3 *"�.; 
@-�!���!< +�:_ +� 35-40 �B/�*2. 7�� !��B# @%���+"-" #B#+�#���, � /#%#+����"#* ��:+#$�!�"4 ":-�/#�"#* 
�"�"& " �%���_& ��#!�+"�+�� � *�?���!<K +� 100 *�! @� ��#$ @��#%&���!" %��_ � !#/#�"# 3 *"�. ��#(� �� 
��%� - 10-15 @%�G#+�%.

��$%!&���4 � ��,%5#�*��. 	B# @��-# 1-(� �#���� ��� @�4�-4K!�4 @%":���" �/"?#�"4 %�� �! %��#��(� +#-
!%"!� " ;"�%"��:�_& ��-�B#�"$. ���-# 3-(� �#���� %��_ �/"?�K!�4 " @�4�-4K!�4 :+�%��_# (%���-4G"". ��--
��# �/"?#�"# (��$��$ %��_ ���!�@�#! �� 9-12-$ +#�<, � !� �%#*4 ��� @%" ��_/�_& *#!�+�& +-4 a!�(� !%#��#!�4 
�! 21 +� 30 +�#$, ��(+� �!����"!�4 ��:*�B�_* �!�%"/��# �\"���"# %��_. ���-#+����"# ���#*#�#����!" %�� +� 
" @��-# ��� @���:_��#! :��/"!#-<��# – � 100-200 %�: – @��"B#�"# ��-"/#�!�� @�!�(#��_& *"�%��%(��":*��, 
/!� ��"B�#! %"�� (��$��-�#@!"/#��"& ��-�B�#�"$. 7�� @%"��+"! � ���%�?#�"K @-�?�+" %��#�_& +#;#�!��, 
����!����-#�"K *"�%�G"%��-4G"", �*#�<\#�"K -"*;��!�:�, /!� *"�"*":"%�#! ��g#*_ �#�%�!�*"" �#B":-
�#�@�����_& !���#$ " @�:��-4#! %��<\# ��/�!< ���*#!"/#���# " @-��!"/#���# ����!����-#�"#. ��@�-<:����"# 
��*@-#��� ��� + 7�� �@�����!��#! �*#�<\#�"K ��g#*�� ��:"���$ �
� " ## ��-## %���#$ �!*#�#, ���%�?#�"K 
�%#*#�" @%#�_���"4 ��-<�_& � �!�G"���%#, /��!�!_ %��G��_& +#;�%*�G"$. 

�4)�#4. �%��!�!� " �_����4 !#%�@#�!"/#���4 a;;#�!"����!<, �!��!�!�"# @���/�_& %#��G"$, �!���"!#-<-
��4 +#\#�":�� �������_��K! �#��&�+"*��!< ��-K/#�"4 ��*@-#��� ��� + 7�� � %#��"-"!�G"K ��-<�_& � *"�-
��-�:%_��_*" " �(�#�!%#-<�_*" !%��*�*" -"G�, (�-��_ " \#".

��0
 �����	�	�� �����	�� ����3�� � ��	9�	 � ���
��	�������	�� 
������� � ������������ ��/����� ���0��

�.7.�-<-h��%", �.�.c�%�"&, �.�.7-#��%#����4
�;#+%� �%�-�("" 7���!-�#!#%��%(���(� (���+�%�!�#���(� *#+"G"����(� ��"�#%�"!#!�, ����"4

�#;%�-�("4.- 2013.- �.17, 61.- 7.84-88

3�!& �����4: @��_\#�"# a;;#�!"����!" -#/#�"4 -#$��@-��"" *�/#��(� @�:_%4 (��) � B#�?"� � @��!*#-
��@��:�-<��* @#%"�+#, �!%�+�K?"& %���!%�$�!��*" *�/#"�@�����"4 (��). 

�������!4 � "���#4. 34 ��-<�_* � ��:%��!# 52-74 -#! @%��#+#�_ ��*@-#����# ���-#+����"# " -#/#�"# 
&%��"/#���(� G"�!"!�, ��/#!��\#(��4 � -#$��@-��"#$ ��, �_4�-#���$ @%" G"�!����@"". ��:#%��K ��-�G"K 
(��) ":*#�#���$ �-":"�!�$ ���-�/�" �� �_@�-�4-" �@@�%�!�* «��&!�-�"-��» @%" *�?���!" "�;%��%����(� 
(+-"�� ��-�_ 970 �*) ":-�/#�"4 +� 16 �!. � %���/"$ ����- �%#!%�G"�!����@� ��!����-"��-" ���%G#�_$ ��#-
!���+ +"�*#!%�* 0,4-0,6 **. ��%#G ��#!���+� @�+��+"-" � �/��!�� ":*#�#���$ �-":"�!�$ " ���(�-"%���-" ## 
� �#@%#%_���* " "*@�-<���* (+-"!#-<���!< "*@�-<��� 0,1-0,5 �, @��:� 0,05 �) %#B"*�&. b;;#�!"����!< -#/#�"4 
�G#�"��-" /#%#: 3 ��!��, 1 " 12 *#�4G#�. 

��$%!&���4 � ��,%5#�*��. 	 ��#& ��-<�_& �� �%#*4 �� " � @��-#�@#%�G"����* @#%"�+# �# �_-� ��-�B�#-
�"$. J#%#: 3 ��!�� @��-# �� 85% @�G"#�!�� �!*#/�-" "�/#:���#�"# +":�%"", �%#B#�"# @�:_��� � ��, ��"B#-
�"# "& "*@#%�!"����!". J#%#: 1 *#�4G ��-"/#�!�� �� � ��!�" �*#�<\"-��< � 1,6 %�:�, "*@#%�!"��_& @�:_��� 
- � 2 %�:�, ��/�_& �� - � 2 %�:�, � "�!#��"����!< !�:��_& " �%#!%�-<�_& ��-#$ – � 2,5 %�:� @%�!"� ��/�-<�_& 
@���:�!#-#$. ��g#* �� ��#-"/"-�4 @�/!" � 2 %�:�, *���"*�-<��4 ���%��!< �� – � 1,4 %�:�. �%" G"�!����@"" 
/#%#: 12 *#�4G#� @��-# �� � *#�!# ���(�-4G"" �-":"�!�$ ���-�/�" �� �# �_-� �_4�-#�� ":*#�#�"$ @� !"@� 
-#$��@-��"".

�� ��#�@#/"��#! @%��!"/#���K �#��%�����!< " �!#%"-<���!< @%�G#+�%_, �_����K !�/���!< �*#\�!#-<�!��; 
���%�?�#! �%#*4 ��#�!#:"" " %"�� "�;#�G"����-���@�-"!#-<�_& ��-�B�#�"$. ���/"!#-<�� �*#�<\�#!�4 :��� 
�!#�� � *#�!# ��:+#$�!�"4, �-#+�!�"#* /#(� �!����"!�4 ��-## �_�!%�# :�B"�-#�"# !���#��(� +#;#�!� " ����!�-
���-#�"# @�G"#�!�", /#* @%" +%�("& &"%�%("/#��"& *#!�+�&.

�4)�#4. ����:��� a;;#�!"����!< �� ":*#�#���$ �-":"�!�$ ���-�/�" �� � B#�?"� �!�%\#$ ��:%��!��$ 
(%�@@_ � %���!%�$�!��*" ��. 
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266��
��	��
 �����	�	�� ��/�
�		��� �����	��� ��/�	�� 
� ���	01 � ��
�������� 8���� ��
��

b.�.�@�:"+"
7���!�%"$ «b--�+�», (. ���@�, ����"4

7���!�%��-��%�%!��# -#/#�"# " �!+_& � ���@#.- 2013.- 615.- 7.51-52

3�!& �����4: �%���#�"# a;;#�!"����!" ��/#!����(� -�:#%��(� -#/#�"4 :���-#���"$ \#$�" *�!�" (h�) � 
+"�!#%*�a-#�!%����(�-4G"#$ (��b) " �!��+�%!��$ *#+"��*#�!�:��$ !#%�@"#$ (��).

�������!4 � "���#4. �%��#+#�� -#/#�"# 56 B#�?"� (��:%��! 22-58 -#!) � :���-#���"4*" h�: 11 – � G#%-
�"��-<��$ "�!%�a@"!#-"�-<��$ �#�@-�:"#$; 4 – � @-����$ ���+"-�*�$; 17 – � G#%�"��-<��$ a�!�@"#$; 23 – � 
&%��"/#��"* G#%�"G"!�*; 1 – � @�-"@�* G#%�"��-<��(� ����-�. 33 B#�?"�_ ��B+�-"�< � �@#%�!"���* -#/#�"", 
23 – � ����#%��!"���*. 1-K (%�@@� ���!��"-" 16 %�B��\"& B#�?"� � ;����_*" " @%#+%����_*" :���-#���"4*" 
h�, ��!�%_* �� 5-7-$ +#�< *#��!%��-<��(� G"�-� @%�":��+"-��< a-#�!%�&"%�%("/#���# -#/#�"# �@@�%�!�* 
b`�J-��	7�. �� 2-$ (%�@@# :� �#+#-K +� *#��!%��G"$ �� h� #B#+�#��� ��:+#$�!����-" �":��"�!#��"��_* 
-�:#%�_* ":-�/#�"#* (����) �@@�%�!� �����-�08-1 � @-�!���!<K %�:���$ +�:_ 0,6-0,9 �B/�*2. �� 5-7-$ 
+#�< G"�-� �_@�-�4-��< -�:#%��4 +#�!%��G"4 (��) @�!�-�("/#���$ !���" h� 7�2--�:#%�* «���G#!». 7 10-
11-(� +�4 @��-# �� @��#%&���!< h� ��-�/�-" � !#/#�"# 5-7 +�#$ ���� @� 3-5 *"�. (@-�!���!< %�:���$ +�:_ 
1,0-1,3 �B/�*2). 11 @�G"#�!�� � &%��"/#��"* G#%�"G"!�* (3-4 (%�@@�) @�-�/�-" !�-<�� ��. � 4-$ (%�@@# (12 
B#�?"�), ��/"��4 � 3-4-(� +�4 ��, �� h� ��:+#$�!����-" ���� @� 1-4 *"��!_ ���-<:4?"* -�/�* @�%�--#-<-
�� ## @��#%&���!".

��$%!&���4 � ��,%5#�*��. 	 ��-<�_& 1-$ (%�@@_ @��-# ��b %#G"+"� ���-K+�-�4 � 46% �-�/�#�, �!%�@ 
�!!�%(�-�4 �� 7-10-$ +#�<, a@"!#-":�G"4 :��#%\�-��< �� 42-45-$ +#�<. �� 2-$ (%�@@# @��-# -�:#%��(� -#/#�"4 
a!" �%��" �_-" ��?#�!�#��� *#�<\# (�!!�%B#�"# �!%�@� – �� 4-6-$ +#�<, :��#%\#�"# a@"!#-":�G"" – �� 23-27-$ 
+#�<), � %#G"+"��� �# ���-K+�-��<. � 3-$ (%�@@# @�-�B"!#-<�_$ a;;#�! �_- :�;"��"%���� � 18% �-�/�#� �� 
22-25-$ +#�<, � 30% - �� 28-30-$ +#�<, � 52% - �� 36-38-$ +#�<. � 4-$ (%�@@#, (+# ��!"���!#%"�-<��4 !#%�@"4 
+�@�-�4-��< ����, -#/#�"# +�-� @�-�B"!#-<�_$ %#:�-<!�! � 10% �-�/�#� �� 14-16-$ +#�<, � 30% - �� 17-20-$ 
+#�<, � 60% - �� 20-22-$ +#�<.

��:+#$�!�"# ���� @#%#+ �� @%"��+"! � �*#�<\#�"K ���@�-"!#-<�_& ":*#�#�"$ h�, ���%�?�4 ��g#* 
�@#%�G"". �� +�#! ��:*�B���!< %#(#�#%�G"" !���#$ �#: %��G��, � @��-#+�K?## ��-�/#�"# ���� �@�����!��#! 
��-## �_�!%�*� �/"?#�"K %��#��$ @��#%&���!", �*#�<\#�"K �!#��, a@"!#-":�G"" h�. ���� �-�/\�#! a;-
;#�! ����#%��!"���$ !#%�@"", ���%�?�#! �%#*4 ":-#/#�"4.

�4)�#4. ��-�/#��_# %#:�-<!�!_ (���%4! � +��!��#%�_& @%#"*�?#�!��& ��/#!����(� -�:#%��(� -#/#�"4 
@�!�-�("$ h� @� �%���#�"K � +"�!#%*�a-#�!%����(�-4G"#$ " ����#%��!"���$ !#%�@"#$.

��� ����� �����
� ����	�		� �	����	��	�< �����	�< �������3�<
�.
.��?"��<�"$, �.�.���%"-K�, �.�.�(�!

�#%��@'-<��"$ +#%B���"$ *#+"/�"$ ��'�#%�"!#! '*#�' �.�.��%��/#��<��(�
h@"!�-<�� &'%�%('4.- 2013.- 61.- 7.89-91

���� ������: ���-': *#!�+"�" �"������4 #�+������-4%��) -�:#%��) ���(�-4G') (���) �#� � &��%"& �� ��%"-
��:�� &��%��� (�`) �"B�'& �'�G'��� (�) : *#!�K )) �+������-#��4. ��� '+#�-':�X!<�4 4� �#:+�(���"$ *#!�+, 
�-# ���@%��+' ���� *�X %4+ ���-�+�#�<, � !���B +�@����X %#G"+"�" &��%��".

�����'�!� ' "���#�. �� *#!�+"��K ��� ��-� @%��@#%����� 253 &��%"& : *�('�!%�-<��K ��� :*'\���K ;�%-
*�K �` �. ��� :+'$��K��-��< �@�%�!�* «�'��-&'%�%(» (+��B"�� &�"-' �"@%�*'�K����4 940 �*, @�!�B�'�!< 
17,5-20 �!). �%" :*'\��'$ ;�%*' ��� ��-� +�@���#�� � 108 &��%"& ��-#%�:�����4* ��-�!#%�-<�"& �#� !� *'�'-
;-#�#�!�*'XK, � � 31 &��%�(� ��� - #�+����@'/��K ���;��G'�-<��K +"�#�G'XK �#�. 54 @�G'X�!�* (1-� (%�@�) 
��� ��-� @%��#+#�� �#: �%��#�!�*'). 199 @�G'X�!'� ��-�-" 2-� (%�@�, +# ��� @�X+����-" ': �%��#�!�*'XK !� 
@#%#�’4:��K @%"("%-��"& @%"!��. J#%#: !"B+#�< !� 1, 3, 6, 12, 24 *'�4G' @'�-4 �@#%�G') �"������-" �-<!%�:�����# 
+��-'+B#��4 +-4 �"4�-#��4 ���-�+�#�< !� %#G"+"�� �`.

��$%!&���� ' ��(�)���**+. � 1-$ (%�@' %#G"+"� �` :� %�&���� %#;-K��� � ��;#��-;#*�%�-<��*� ("%-' �"-
�"� � 31,5% &��%"&; � 3,7% �"�"� (��!%"$ !%�*��: :�(�-<��) �!#(����$ �#�" ����-'+�� %�:@���K+B#��4 !%�*�� 
: ��;#��-;#*�%�-<��(� ("%-�. 	 2-$ (%�@' �'+��!�� %#G"+"�� ��� :��/�� *#�\"$ (12,0%). ��%'* !�(�, � 1-$ 
(%�@' *"&�%G' (�:�, �!��%#�' @%" ��@�%":�G'), �!%"*���-"�< � @%���'!' �#�" +� 20-30 &�"-"� ' *'(%���-" +� 
G#�!%�-<��) �#��:��) �"�!#*". �"* *�B�� @�4��"!" �"�"��#��4 � @'�-4�@#%�G'$��*� @#%'�+' (�-����(� ��-K, 
��+�!", ��B���!' @%" +"&���', :�(�-<��) �-�����!' @%�!4(�* +� 7 +�#$. ��*� *" X @%"&"-<�"��*" ���, ?� 
+�@���KX!<�4 �%��#�!�*'XK ': @#%#�’4:��K @%"("%-��"& @%"!��.

��,*�).�. �#��&'+�� @#%#(-4��!" +#4�' !#&�'/�' $ !��!"/�' �*��" +-4 �"������4 ��� �#� ': *#!�K 
:�'-<\#��4 )) #;#�!"����!'. 
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��
�����3�� ��/�	�� ��
���� ���
���
��	��� 1���3��
�
� ��
�� 
�����	�	�� ��	�������
��	��� ���
���, �����	��� ����/�	�� 

� �����	��	�� ���6�
���	�� 
������
�.�.��*#+��, .�.��*#+��, �.�.^�����, b.�.���_*��, �.�.��+�\#�, �.�.�(�#��

�:#%��$+B����"$ *#+"G"���"$ ��"�#%�"!#!, (. 
���; 
�-<�"G� (. �#��/�$, �#�@��-"�� �:#%��$+B��
-'�'/�� &'%�%('4.- 2012.- 612.- 7.13-15

3�!& �����4: �%���"!#-<�_$ ���-": %#:�-<!�!�� �@#%�!"���(� -#/#�"4 " ����#%��!"���$ !#%�@"" +#�!%��-
!"���$ ;�%*_ B#-/����*#���$ ��-#:�" – ��!%�(� ��-<��-#:��(� &�-#G"�!"!�.

�������!4 � "���#4. �%��#+#�� ���-#+����"# " -#/#�"# 120 @�G"#�!�� � ��!%_* +#�!%��!"��_* &�-#G"-
�!"!�* � ��:%��!# �! 20 +� 75 -#!. � (%�@@# �%���#�"4 � 62 ��-<�_& B#-/�_$ @�:_%< �+�-4-" /#%#: %�:-"/�_# 
-�@�%�!�*�_# +��!�@_; @��-# �@#%�G"" @%���+"-" �!��+�%!��K ����#%��!"���K !#%�@"K ��!"���!#%"�-<�_-
*" @%#@�%�!�*" (�
�). �������K (%�@@� ���!��"-" 58 @�G"#�!��, �@#%"%�����_& � "�@�-<:����"#* *"�"-�-
@�%�!�*��(� +��!�@� (�@@�%�!� «�"�"-���"�!#�!»); @��-# &�-#G"�!�a�!�*"" (`b) @%"*#�4-" !#%�@"K �":��-
"�!#��"��_* -�:#%�_* ":-�/#�"#* (����) �@@�%�!� «���!��(-2000» " %#("���%��K -"*;�!%�@��K !#%�@"K 
�
�. ��:#%��4 !#%�@"4 ��-K/�-� ���!%"�#���# ��-�/#�"# �%��" (*�?���!< �%����(� ":-�/#�"4 5 *�!, a��@�-
:"G"4 20 *"�., ��?## /"�-� �#����� 3-4) " /%#���B��# -�:#%��# ��-�/#�"# (+-"�� ��-�_ 0,89 *�*, *�?���!< 
10 *�!, /��!�!� "*@�-<��� +� 1000 �G) @%�#�G"$ B#-/��(� @�:_%4 " @�%�@���%#�!"/#��"& :��. J#%#: ��!#!#%, 
��!����-#��_$ @� ����/��"" `b � �%�(-�$ ��4:�# @#/#�", �+���%�!�� ���+"-" �
� " ���-(#!"�".

��$%!&���4 � ��,%5#�*��. �%#�%�?#�"# ��-", ��%*�-":�G"4 !#*@#%�!�%_ " -���%�!�%�_& @���:�!#-#$ 
�%��" � 36 @�G"#�!�� �������$ (%�@@_ �!*#/#�_ �B# /#%#: 48 /���� @��-# �@#%�G""; � 10 @���:�!#-" ��%*�-
-":���-"�< /#%#: 3 ��!��, � 6 @�B"-_& @�G"#�!�� � ��&�%�_* +"��#!�* – �� 5-6-# ��!�". ��B"�-#�"# %�� @#%-
�"/�_* ��!4B#�"#* �!*#/#�� � 38 ��-<�_& a!�$ (%�@@_, "�;"-<!%�G"4 " �#%�*� � %��# – � 11, ��(��#�"# %��_ 
" :�B"�-#�"# �!�%"/�_* ��!4B#�"#* – � 2 ��-<�_&. � (%�@@# �%���#�"4 @%#�%�?#�"# ��-", ��%*�-":�G"K 
!#*@#%�!�%_ " @���:�!#-#$ �%��" �!*#/�-" /#%#: 48 /���� � 12 ��-<�_&, /#%#: 3 ��!�� – � 14, �� 4-5-# ��!�" – � 
4. ��B"�-#�"# %�� @#%�"/�_* ��!4B#�"#* ���-K+�-��< � 24 ��-<�_&, "�;"-<!%�G"4 " �#%�*� – � 21, ��(��#�"# 
�@#%�G"����$ %��_ – � 8. ��%*�-":�G"4 �%���4 "**���(-���-"��� �, � " G � �������$ (%�@@# /#%#: ��!�" @�-
�-# `b, �# ���-K+��\�4�4 � (%�@@# �%���#�"4, @�+!�#%B+�#! "**����!"*�-"%�K?## +#$�!�"# ����.

�"�"-�@�%�!�*�_$ +��!�@ ���%�!"- !%��*�!":�G"K %�� " @%�+�-B"!#-<���!< `b, � -�:#%��# -#/#�"# " 
%#("���%��4 !#%�@"4 �
� �*#�<\"-" /��!�!� ��-�B�#�"$ " �%��" -#/#�"4 � �!�G"���%#.

�4)�#4. ��-K/#�"# � ��*@-#�� @��-#�@#%�G"����$ !#%�@"" @�G"#�!�� � +#�!%��!"���$ ;�%*�$ ��!%�(� 
��-<��-#:��(� &�-#G"�!"!� -�:#%��$ " %#("���%��$ -"*;�!%�@��$ !#%�@"" �
� �@!"*":"%�#! -#/#�"# @� �%��-
�#�"K � !%�+"G"���_*" �@�����*". 

�����	�� ��	
��
	�� ��
�
������ ��� ��	
����� �����1�����1������ – 
�		���3��		�� 
�1	������ ��/�	�� 1�������
����

�.�.�"*"��\�"-", �.�.7�*��, �.^.�"&�$-"/#���
���!"!�! �#�!-�B��$ " ����!����"!#-<��$ &"%�%("" "*#�' �..������ ���� 	�%�"�_, (. ���#G�

`�%�'��<�� &'%�%('/�� \��-�.- 2013.- 61.- 7.115-117

3�!& �����4: �-�/\#�"# %#:�-<!�!�� -�@�%����@"/#���(� -#/#�"4 ��-<�_& B#-/#��*#���$ ��-#:�<K, ��-
-�B�#���$ &�-#+�&�-"!"�:�* (`�), @�!#* @%"*#�#�"4 "�!%��@#%�G"����$ &�-#+�&����@"" " ���!��!��$ -�:#%-
��$ -"!�!%"@�"" (���). 

�������!4 � "���#4. �� -#/#�"" ��&�+"-��< 12 @�G"#�!�� � ��-<��-#:�_* &�-#G"�!"!�* � ��/#!��"" � ̀ � 
" ����%#*#�!�*" %�:*#%�* ��-## 15 **. �@#%�G"���_$ +��!�@ ���?#�!�-4-�4 ": 5 %�:%#:�� @#%#+�#$ �%K\��$ 
�!#��" � ��#+#�"#* /#%#: !%����%_ -�@�%����@�, ;"�%�&�-#+�&����@� (�`7), %���/"& "��!%�*#�!�� " ��!#!#-
%��. `�-#+�&����@"4 �_@�-�4-��< �`7 ;"%*_ Olympus CHP20. �-4 +%��-#�"4 ��*�#$ � &�-#+�&# "�@�-<:���-
-" (�-<*"#�_$ -�:#% Dornier Medilas H20 (+-"�� ��-�_ ":-�/#�"4 2,1 *�*, *�?���!< +� 20 �!, +-"!#-<���!< 
"*@�-<�� 350 *�) " ���%G#�_$ ��#!���+. ��+ ���!%�-#* �`7 @�+��+"-" ��#!���+ � ����%#*#�!�, @%"G#-"��-"�< 
@� ��#!���$ *#!�# " ��/"��-" ���. ���-# %�:+%��-#�"4 ����%#*#�!� �� 3-4 /��!" "& ":�-#��-" ": &�-#+�&�.

��$%!&���4 � ��,%5#�*��. ��-�B�#�"$ " -#!�-<�_& "�&�+�� @��-# -�@�%����@"/#��"& �*#\�!#-<�!� � ��#& 
12 ��-<�_& �# �_-�. ��� @�+ ���!%�-#* �`7 +�-� ��:*�B���!< !����(� �@%��-#�"4 %#B"*�*" -�:#%��(� ��:-
+#$�!�"4 +-4 %�:%�\#�"4 ��-"�#��_& "-" *�-�@�+�"B�_& ����%#*#�!�� � B#-/�_& @%�!���&, ��!�%_# �#��:-
*�B�� �+�-"!< � @�*�?<K �!��+�%!�_& *#!�+"�. ��:%���!���_$ *#!�+ @�:��-"- +��"!<�4 �+��*�*#�!��(� �_-
@�-�#�"4 &�-#G"�!a�!�*"" � ����G"#$ &�-#+�&�, ��&%��#�"4 ���!�*"/#���$ G#-��!���!" " ;���G"$ �;"��!#%� 
�++", @�-��G#���$ �":��-":�G"" &�-#+�&� +�, �� �%#*4 " @��-# �+�-#�"4 ����%#*#�!�, *�-�$ !%��*�!"/���!" 
�@#%�G"" :� �/#! @%"G#-<��(� @�+�#+#�"4 -�:#%��(� ":-�/#�"4, ���%�?#�"4 @#%"�+� %#��"-"!�G"".

�4)�#4. ����:��"4 � @%"*#�#�"K "�����G"���_& -�:#%�_& !#&��-�("$ � -�@�%����@"/#���* -#/#�"" `� 
*�(�! �_!< %��\"%#�_.


