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SUMMARIES OF ARTICLES 
ON PHOTOMEDICINE
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�.�.��������, �.�.���!"�#���, �.�.
����$���*, �.%.�&'&()!**, �.+.-�/�$���**, �.%.�343#!&$��**
��''&�'$�5 /36&(&!'$�5 �$�63/&5 7�'�36&7��/!��� �89�:���!&5, �. ��'$��; *�!'#&#�# �8<3� =&:&-

$& &/. �.�.�9�?�9��� ���; **��� «�''�36���#3�@'$&3 ��8�9�#�9&& «��6�-��9/�», �. ��'$��, ��''&5
��''&�'$&� '#�/�#����&"3'$&� ��9!��.- 2011.- B6.- +.35-37

���� ��!"#$: &''�36���!&3 �3�5 «��6�-�3!#» c =�#�'3!8&�&:�#�9�/& (�+) ?��9&!����� 956� 79& �3"3!&& 
8��@!)? �&!�&�&#�/ & 7�9�6�!#&#�/ /3#�6�/ =�#�6&!�/&"3'$�� #39�7&& (���). 

��#��%��$ % &�#"'$. 15 7�(&3!#�/ � ��:9�'#3 20-40 �3# (7� 5 ' $�#�9��@!)/ �&!�&�&#�/, ' 7�9�6�!#&#�/ 
�3�$�� & '936!3� '#373!3� #5�3'#&) 79��363! $�9' ���. �!#39��� /3�6� '3�!'�/& '�'#���5� 48 "�'��. �77�&-
$�(&& �3�5 «��6�-�3!#» !�!�'&�& &: 9�'"3#� 0,1 /� !� 1 '/2 ��'7��3!!��� �"�'#$� #$�!& & 63'!3���� $�9/�!�. 
�$�!& 7�9�6�!#� &:��&9����& 7��'#&$��)/& $�77�/&. Z$'7�:&(&5 �3�5 – 45 /&!., 7�'�3 "3�� 3�� '/)���& ��6�� 
& 79�&:��6&�& '�3#���3 ��:63�'#�&3 !� '�&:&'#�[ �8���"$� �77�9�#�/ «��?#�-�&��!» (6�&!� ���!) &:��"3!&5 
662 !/, /�<!�'#@ 500 /%#) "393: !�'�6$� ' 6&==�:�9�/. �&==�:�9 !�$��6)���& ��9&:�!#��@!� � $9�3��� "�'#& 
63'!) 79& �&!�&�&#3, & � �'!���!&5 63'3! – 79& 7�9�6�!#&#3. ���#!�'#& 6�:) \!39�&& – �# 7,5 6� 15 ��/'/2.

��()��#�#$ % "!*)+'�,%�. 	 �'3? 7�(&3!#�� 7���"3! 8)'#9)� 79�#&����'7��&#3�@!)� \==3$# ���. 	�3 
7�'�3 1 '3�!'� !�8�[6��& �/3!@43!&3 �&7393/&&, �#3"!�'#& & $9���#�"&��'#& 63'!). ��&��"4&� 93:��@#�# 
6�'#&�!�# 7�'�3 3 '3�!'�� ���: &!63$'), �#9���[<&3 79�5��3!&5 �&!�&�&#� & 7�9�6�!#&#�, '!&��[#'5 7�'�3 
�3"3!&5 � 3-5 9�:. �3'#!)? & �8<&? #�$'&$�-���39�&"3'$&? 93�$(&� �#/3"3!� !3 8)��; 7�(&3!#) !3 �<�<��& 
6&'$�/=�9#�. ��'�3 $�9'�� ��� $9���#�"&��'#@ �#'�#'#������.

%)'�$�5 \==3$#&�!�'#@ 7937�9�#� «��6�-�3!#» �8�'����3!� 3�� '�'#���/. �6&! &: $�/7�!3!#�� – ?��9&! 
36 – �8��6�3# #9�7!�'#@[ $ ��'7��3!!�� #$�!&, 69���� – ?��9&! �6 – '9�6'#��/ $ 8�$#39&��@!�� '#3!$3, � #93-
#&� – 7�97�9&! 5 – $ /&#�?�!69&5/ 8�$#39&��@!�� $�3#$&. ��$&/ �89�:�/, \#�# 7937�9�# 63�'#��3# $�$ !� 8�$-
#39&��@!�3, #�$ & !� '�'�6&'#�3 :�3!� ��'7��&#3�@!��� 79�(3''�.

�$-"'$. ��:9�8�#�!!�5 /3#�6&$� ��� ' 79&/3!3!&3/ !����� 7937�9�#�-�+ 5��53#'5 \==3$#&�!�� & 83:-
�7�'!��, !3 �):)��3# #�$'&$�-���39�&"3'$&? 93�$(&�. 
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�.%.�3�!&(, �.�.��'#�=�3�, �.%.�&?��, �.�.
&:3��6:3
��� ��:39!�� /36&(&!), �. ��'$��, ��''&5

��:39!�5 /36&(&!�.- 2012.- �.16, B2.- +.58-62

���� ��!"#$: &:�"&#@ �'�83!!�'#& !�$�7�3!&5 =�#�'3!'&8&�&:�#�9� (�+) � ��'7��3!!�� 89[4&!3 
� $9)' & \==3$#&�!�'#@ =�#�6&!�/&"3'$�� #39�7&& (���) 79& �3"3!&& 9�'79�'#9�!3!!��� \$'739&/3!-
#��@!��� 739&#�!&#� (Z�), � #�$�3 �!#&8�$#39&��@!)3 '���'#�� ���.

��#��%��$ % &�#"'$. % 9�8�#3 &'7��@:���!) 168 $9)'-'�/(�� �&!&& %&'#�9 & /�63�@ �'#9��� $���-
���� Z� 7� %.�.��:�93!$� & 69. �9& &:�"3!&& �!#&8�$#39&��@!)? '���'#� ��� 739&#�!&# �):)���& �!�-
#9&89[4&!!)/ ��363!&3/ /�!�$��@#�9) E.Coli. �� 3-& '�#$&, !� =�!3 9�:�&#��� Z�, �&��#!)/ 79�&:��-
6&�& ��7�9�#�/&[ & '�!�(&[ 89[4!�� 7���'#&: � $�!#9��3 – 79�/)��!&3/ 2% 9�'#��9�/ ?��9�3$'&6&!� 
(7�[' �!�#9&/)43"!)3 &!`3$(&& �3!#�/&(&!�), � �'!��!�� �9�773 – ��� ' 79&/3!3!&3/ =�#�6&#�:&!�, 
���6&/��� �!�#9&�3!!� � 6�:3 0,8 /�/$� :� 30-180 /&!. 6� ��7�9�#�/&&. ��$�7�3!&3 �+ � ��'7��3!!�� 
89[4&!3 �79363�5�& /3#�6�/ =���93'(3!#!�� '73$#9�'$�7&&. �9& �6!�$9�#!�� ��� ��:39�/ «�#$�'-2» 
(6�&!� ���!) &:��"3!&5 670 !/, /�<!�'#@ 1-2 %#, \$'7�:&(&5 10-12 '3$.) �8��"��& �"��& ��'7��3!&5 ' 
7��#!�'#@[ /�<!�'#& 2 %#/'/2 & \!39�&& 20-25 ��/'/2. ��'�3 \#��� 89[4!�[ '#3!$� :�4&���& & 7�/3-
<��& �&��#!�3 � �&��9&�. 

��()��#�#$ % "!*)+'�,%�. ��'�3 ��363!&5 �+ /�$'&/��@!�3 !�$�7�3!&3 =�#�6&#�:&!� � #$�!5? 6�-
'#&����'@ "393: 2-2,5 "�'�. ��'�3 ��:39!��� ��:63�'#�&5 &!#3!'&�!�'#@ =���93'(3!(&& '!&����'@ !� 
76,6%, '�&63#3�@'#��5 �8 \==3$#&�!�/ ��:8��63!&& �+. �39/&"3'$�3 7��93�63!&3 89[4&!) ��:39!)/ 
&:��"3!&3/ !3 !�8�[6���'@. 	 $9)' �'!��!�� �9�77) =�!$(&5 $&43"!&$� ��''#�!���&����'@ '7�'#5 '�#-
$&, � "393: 3-4 '�#�$ &? 7��363!&3 !3 �#�&"���'@ �# :6�9��)? �&��#!)?. % $�!#9��3 $9)') �'#����&'@ 
�5�)/&, /���7�6�&�!)/&, '��8� 93��&9����& !� 9�:69��&#3�&. ��!$(&5 $&43"!&$� � !&? ��''#�!���&-
����'@ !� 4-5-3 '�#$&. �3#��@!�'#@ � �'!��!�� �9�773 '�'#��&�� 9,5% :� 739�)3 3 6!5 7�'�3 ���; � $�!-
#9��3 �!� 6�'#&��� 27,3% ��3 � 1-3 '�#$&. ��9/��&:�(&5 �9��!5 �3�$�(&#��, '�639��!&5 83�$�, /�"3�&!), 
$93�#&!&!�, �'�� & ���� � �'!��!�� �9�773 79�&'?�6&�� 9�!@43, "3/ � $�!#9��3, "#� ����9&# � 8)'#9�/ 
$�7&9���!&& ��'7��3!&5. 
�!(3!#9�(&5 $&43"!�� 7���"$& � \$''�6�#3 '!&����'@ 7�'�3 ��� ��9�:6� 8)-
'#933: � �'!��!�� �9�773 /&$9�=��9� !3 �)5��5��'@ ��3 !� 3-� 63!@ 7�'�3 �739�(&&, #��6� $�$ � $�!#9��3 
89[4!�5 7���'#@ '#�!��&��'@ '#39&�@!�� #��@$� $ 7-/ '�#$�/.

�$-"'$. ����"3!!)3 93:��@#�#) '�&63#3�@'#��[# � 793&/�<3'#�3 '�!�(&& 89[4!�� 7���'#& 79& Z� 
/3#�6�/ ��� 7� '9��!3!&[ ' #9�6&(&�!!)/& 7�6?�6�/&.
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�����!&� �b�'@$���-/36&"!&� $�b!b"!&� (3!#9 «�
%�», $�b!b$� �9����bd, /. 
&d�
�63'@$&� /36&"!&� ��9!��.- 2012.- B2.- +.30-33

��#� �"!"#%: �(b!$� 3=3$#&�!�'#b b 83:73"!�'#b =�#�'3�3$#&�!�d ��7�9&:�(bd (�+%) 79& 6�89�5$b'!b� 
�b7397��:bd 73936/b?�9���d :���:& (����) � 7�(be!#b� : 9&:&$�/ �3/�9��b"!&? �'$��6!3!@.

��#��7��% 7 &�#"'%. �!6�'$�7b"!� �+% 79�'#�#& 8��� �&$�!�!� � 21 ?��9��� : ����, <� �#9&/�[#@ 
739�9��@!b �!#&$�����5!#& (���
) : 79&��6� 7393!3'3!��� b!=�9$#� /b�$�96� �8� ��'#9��� 7�9�43!!5 
/�:$����� $9����8b��. �� 1-d �9�7& �?�6&�& 11 ?��9&?, <� 79&:�7&!&�& 79&��/ ���
 73936 �&$�!�!!5/ 
�+%, 2-� �9�7� �#��9&�& 10 7�(be!#b�, 5$b 79�6�������& 79&��/ ���
 (�'7b9&!, ��9=�9&!). 	 �'b? 7�(b-
e!#b� �&$�!����& ��@#9�:��$��3 6�'�b6�3!!5 79�'#�#&, �&:!�"��& /�$'&/��@!� 4�&6$b'#@ '3"��&7�'$�!!5 
(��+), �8’e/ :��&4$���d '3"b (��+), 7�$�:!&$& :!&�3!!5 5$�'#b �&##5 (��f) #� 79�'#�#&"!&? '&/7-
#�/b� (��+), b!4. ��5 �+% :�'#�'������& �&79�/b![��!!5 �7�9�#� «�3�3!&� ��:39» : ?�&�3[ 532 !/ b 
7�#��!b'#[ 6� 80 %#. +3936!5 #9&���b'#@ �739�(bd � 1-� �9�7b 54,9 ?�., � 2-� – 52,9 ?�. +3936!5 6�:� 3!39�bd 
'#�!��&�� 81,4 $�� � 1-� �9�7b #� 78,5 $�� - � 2-�.

��()��#�#% 7 "!8"-"��,,9. �!#9��739�(b�!� !3 8��� �b6/b"3!� 9�:�&#$� ��6!��� �'$��6!3!!5; $�#3#39 
���35 8�� �&��"3!&� � 7394� � 6�8� 7b'�5 �739�(bd � �'b? 7�(be!#b�. 	 1-� �9�7b 7�(be!#b� ��+ :8b�@-
4&��'@ : �&?b6!&? 8,6 /�/' 6� 24,2 /�/' "393: 12 #&�!b� 7b'�5 �+%; � 2-� �9�7b - : 6,9 6� 14,0 /�/'. ��+ 
:/3!4&�'5 : 52,9 /� 6� 4,6 /� � 1-� �9�7b #� : 67,5 6� 9,2 /� – � 2-�. ��$�:!&$& � 8���? #�$�� :!&:&�&'@: 
��f : 4,4 6� 1,8 � 7�(be!#b� 1-d �9�7& b : 21,6 6� 11,4 – � ?��9&? 2-d; ��+ : 22,4 6� 6,2 � 1-� �9�7b b : 21,6 
6� 11,4 – � 2-�. %'3 (3 �$�:�e !� :!�"!3 7�$9�<3!!5 '#�!� ?��9&? 7b'�5 �+%. 	 7b'�5�739�(b�!�/� 739b�6b 
!3 �b6/b"3!� $9���#3"b b ��'#9�d :�#9&/$& '3"b. ��!&!b !3 9�:�&!���'@ '#9&$#�9� �93#9& �8� $�!#9�$#�9� 
4b�$& '3"����� /b?�9� � ��6!��� 7�(b3!#�.

�%*,"-;%. �+% e 3=3$#&�!&/ b 83:73"!&/ 3!6�'$�7b"!&/ /3#�6�/ �b$���!!5 ?��9&? !� ���� : �&-
'�$&/ 9&:&$�/ �&!&$!3!!5 $9���#3"b. %�!� /��3 �����#&'5 '#�!6�9#!�[ �739�(be[ 6�5 #�$&? 7�(be!#b�.

�����-2���

���� 2��������2����� ����
�����2/ � �2
�����2 �
�2���� 
����2� =��
�
�2��
3 ���
��

�.%.�b6���'@$&�, �.�.
�93�

�=369� ?b9�9�bd : /���b!��:&�!&/& #3?!����b5/& =�$��@#3#� 7b'�56&7��/!�d �'�b#& 

�39!�7b�@'$��� 639���!��� /36&"!��� �!b�39'&#3#� b/3!b �.�.��98�"3�'@$��� ��� 	$9�d!&

�b!b"!� ?b9�9�b5.- 2012.- B7.- +.12-15

��#� �"!"#%: %&�"&#& �7�&� ��:39-b!6�$���!�d b!#39'#&(b��@!�d #39/�#39�7bd (����) � ?��9&? !� ��:-
���&� :�8 (%�) !� !��$�����:���� #$�!&!� (�%�) b =�!$(b�!��@!� :6�#!b'#@ <&#�7�6b8!�d :���:& (g�); 
9�:9�8&#& 7�$�:�!!5 6� 7��#�9!��� :�'#�'���!!5 ����.

��#��7��% 7 &�#"'%. � �&$�9&'#�!!5/ ���� �b$����& 272 ?��9&? !� %�. 	'b/ ?��9&/ 79���6&�& ��@-
#9�:��$��3 6�'�b6�3!!5 (	��), �&:!�"��& 9b�3!@ 8b�?&/b"!&? 7�$�:!&$b�. �8’e/ ��:�b� 8�� � /3��? �b6 0,8 
6� 5 '/3. ���� 79���6&�& ��:39�/ «��?#� �b��!» :� #�$&? 7�9�/3#9b�: 6���&!� ?�&�b �&79�/b![��!!5 
1060 !/, 7�#��!b'#@ �&79�/b![��!!5 � /3��? �b� 2,5 6� 3,2 %#, #9&���b'#@ 79�(36�9& 10-15 ?�. �/b!& 
�8’e/� ��:�b� #� d? '#9�$#�9&, :/b!& � �%� #� =�!$(b[ g� �&:!�"��& !� 2-� 6�8�, "393: 2 #&�!b, 1, 3, 6, 9 b 
12 /b'5(b� 7b'�5 ����. �=3$#&�!b'#@ ���� �(b![���& :� '#�73!3/ 93�93'� ��:��. 

��()��#�#% 7 "!8"-"��,,9. ��:&#&�!&� 3=3$# �b$���!!5 6�'5�!�#&� � �'b? 7�(be!#b�. %&'�$� 3=3$#&�-
!b'#@ �b$���!!5 �b6:!�"3!� � 78 (65,4%) 7�(be!#b�, 7�/b9!� – � 94 (34,6%). �&:@$�d 3=3$#&�!�'#b #� !3:�-
6��b�@!&? 93:��@#�#b� ���� !3 8���. h393: 1 /b'5(@ �8’e/ ��:�b� :/3!4&�'5 � '3936!@�/� !� 32%. h393: 3 
/b'5(b � 105 7�(be!#b� �b6:!�"��& 7��!3 :�/b<3!!5 ��:�� '7���"!�[ #$�!&!�[ (+�). % �'b? (&? 7�(be!#b� 
:/b!& =�!$(b�!��@!�d �$#&�!�'#b g� 8��& � /3��? 3�#&93�:�; '#�7b!@ 93�93'� �8’e/� ��:�� �b6 84 6� 92%. 
	 934#& 167 7�(be!#b� 93�93' 8�� � /3��? �b6 37 6� 68%. �� 6 /b'5(b� 7b'�5 ���� :�/b<3!!5 ��:�b� +� �b6-
:!�"3!3 � 178 (65,4%) 7�(b3!#b�, :/3!43!!5 �8’e/� ��:�b� '#�!��&�� �b6 72 6� 92%, � 934#& 94 ?��9&? – �b6 
41 6� 58%. �� 9-� /b'5(b 7b'�5 ���� :/b! �8’e/� +� � 6b�5!(b ��:�b� !3 8���. 	 94 7�(be!#b� 93�93' �8’e/� 
��:�b� � 7�9b�!5!!b : 93:��@#�#�/& :� 6 /b'5(b� '7�'#393�3!!5 !3 7393�&<���� 5%. 	'b/ (&/ 7�(be!#�/ 
79��363!&� 7��#�9!&� '3�!' ����, 7�#��!b'#@ 3-3,2 %#. h393: 3 /b'5(b 7b'�5 7��#�9!�d ���� :�/b<3!!5 
��:�� +� �b6:!�"3!3 � 55 7�(be!#b�. �3�93' '#�!��&� 73-76%. 	 934#& 39 7�(be!#b� 93�93' �8’e/� ��:�� 8�� 
� /3��? �b6 59 6� 71%. 

%b6'�#!b'#@ /�9=����b"!&? :/b! � �%�, !�9/��b:�(b5 8b�?&/b"!&? 7�$�:!&$b� '�b6"�#@, <� ��:39!� ���� 
��:�� � �89�!&? 93�&/�? !3 '79&"&!5�� 63'#9�$(bd 7�93!?&/& g� b 9�:��6b� dd =�!$(b�!��@!��� '#�!�.

�%*,"-;%. ���#�9!� ���� 7�$�:�!� 7�(be!#�/ : :��&4$���[ #$�!&!�[ ��:��. �8'��[#!&/& 7�$�:�!-
!5/& 6� !3d e �7��b�@!3!� 936�$(b5 ��:��, !�5�!b'#@ ��:����d 7�93!?&/& '3936 +�-3�3/3!#b�.
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�.%.
�8�3�, �.�.�����3�, �.%.�3�!39, �.�.
�9�"$&!, 
�.%.��!633�, %.i.�&����9��, i.�.�36���3�, 
.�.�9�"�!

��''&�'$&� !�(&�!��@!)� /36&(&!'$&� �!&�39'&#3# &/. �.�.�&9�����, 
$�=369� =�$��@#3#'$�� #39�7&& 736&�#9&"3'$��� =�$��@#3#�, �. ��'$��, ��''&5


[��3#3!@ \$'739&/3!#��@!�� 8&����&& & /36&(&!).- 2012.- �.153, B5.- +.717-720

���� ��!"#$. %!�#9&�3!!�3 ��:39!�3 �8��"3!&3 $9��& (%��
) - \==3$#&�!)� '7�'�8 �3"3!&5 7�93!?&/�-
#�:!)? :�8��3��!&� 73"3!& ' 79�5��3!&3/ �37�#�(3��[�59!�� !36�'#�#�"!�'#& (���). �6!�$� 3�� 79&/3!3!&3 
'�5:�!� ' 9&'$�/ 9�:�&#&5 �&7�$�����5(&&. % 9�8�#3 �(3!3!� \==3$#&�!�'#@ %��
 79& /���� \$'7�:&(&& & 
/�<!�'#& &:��"3!&5, '!&��[<&? 9&'$ $9���#3"3!&�.

��#��%��$ % &�#"'$. 86 7�(&3!#�� ' ��� 79& ?9�!&"3'$&? :�8��3��!&5? 73"3!& 7�63�3!) !� 2 �9�77). 
�'!��!�[ �9�77� '�'#��&�& 38 8��@!)?, � 6�7��!3!&3 $ 8�:���� /36&$�/3!#�:!�� #39�7&& (
�� - \''3!(&��@-
!)3 =�'=��&7&6), 7937�9�#) L-�9!&#&!� & 69.) 7���"��4&3 $�9' %��
. �8��"3!&3 $9��& "393: �6!�9�:��)� 
'�3#���6 � $�8&#��@!�� �3!3 79���6&��'@ ��:39!)/ �77�9�#�/ «����#» 3�36!3�!� � #3"3!&3 7 '�#�$; /�<!�'#@ 
&:��"3!&5 2 /%#, \$'7�:&(&5 15 /&!. 48 7�(&3!#�� $�!#9��@!�� �9�77) 7���"��& #��@$� 
��. % !�"��3 $�9'� & 
7�'�3 3�� :��3943!&5 �79363�5�& 8&�?&/&"3'$&3 7�$�:�#3�& 7��:/) $9��& & �(3!&���& $�&!&"3'$�[ '&/7#�-
/�#&$� !� �'!��3 �!$3#&9���!&5 7�(&3!#��.

��()��#�#$ % "!*)+'�,%�. ��7��!3!&3 8�:���� #39�7&& ��� $�9'�/ %��
 '�79����6���'@ 6�'#��39!� 
8��33 �)9��3!!)/, "3/ � $�!#9��3, '!&�3!&3/ �8<3� & 795/�� 8&�&9�8&!3/&&, �$#&�!�'#& #9�!'�/&!�:, ��$-
#�#63�&69��3!�:) & <3��"!�� =�'=�#�:), � #�$�3 9�'#�/ �8<3� ?��3'#39&!3/&&. ��'#��39!)? 793&/�<3'#� 
� �#!�43!&& 6&!�/&$& 69��&? 7�$�:�#3�3� �$�["3!&3 %��
 !3 6�����. ��:&#&�!�5 6&!�/&$� $�&!&"3'$�� 
'&/7#�/�#&$& ($��!)� :�6, �'#3!&5, !�9�43!&5 '!�, �'#39&$'&', 6&'737'&5) � $�!#9��3 !�8�[6���'@ � 30% 
8��@!)?, #��6� $�$ � �'!��!�� �9�773 – � 48% 7�(&3!#��.

�$-"'$. ��7��!3!&3 #9�6&(&�!!�� #39�7&& ��� !363�@!)/ $�9'�/ %��
 ' 7�!&�3!!�� 6�:&9��$�� '�-
79����6�3#'5 7�:&#&�!�� 6&!�/&$�� 956� 8&�?&/&"3'$&? 7�$�:�#3�3� $9��&, 6�'#��39!)/ & :!�"&/)/ 93�93'-
'�/ $�&!&"3'$�� '&/7#�/�#&$& & '�8`3$#&�!)? ����8 8��@!)?.

����������
� ������
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�������� 
�
�� 
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����
��
� ������� ��
�����
�.+.��?���, �.�.
��&$��*, �.�.
�9'�!'$�5**

�

 B14 �. ��'$�); * - ��''&�'$�5 /36&(&!'$�5 �$�63/&5 7�'�36&7��/!��� �89�:���!&5, �. ��'$��; 
** - �3!#9 #3�93#&"3'$&? 79�8�3/ =&:&$�-?&/&"3'$�� =�9/�$����&& ���, �. ��'$��, ��''&5
%�79�') $�9�9#����&&, =&:&�#39�7&& & �3"38!�� =&:&"3'$�� $��@#�9).- 2012.- B1.- +.24-27

���� ��!"#$: '9��!&#@ \==3$#&�!�'#@ #9�6&(&�!!�� �	%�-#39�7&& 7'�9&�:�, �!�#9&�3!!��� ��:39-
!��� �8��"3!&5 $9��& (%��
) & �79363�&#@ ��:/��!�'#@ &? $�/8&!�(&&.

��#��%��$ % &�#"'$. �9��363!� �3"3!&3 104 8��@!)? 9�'79�'#9�!3!!)/ 7'�9&�:�/. ��5 �8`3$#&�-
!�� �(3!$& #5�3'#& :�8��3��!&5 �79363�5�& &!63$' 9�'79�'#9�!3!!�'#& & #5�3'#& 7'�9&�:� (PASI), 7�-
$�:�#3�& �!#&�$'&6�!#!�� :�<&#) (���) & &//�!!�� 93���5(&&. �3"3!&3 79���6&�& � #3"3!&3 28 6!3�. 
1-[ ($�!#9��@!�[) �9�77� '�'#��&�& 27 7�(&3!#��, $�#�9�� !�:!�"��& 8�:&'!�3 /36&$�/3!#�:!�3 �3"3!&3 
(
��) � $�/8&!�(&& ' �	%�-#39�7&3�. �3936 79�(36�9�� 7�(&3!#) 79&!&/��& �//&=�9&!; 6�&#3�@-
!�'#@ '3�!'� �# 2-3 6� 20 /&!.; '3�!') 79���6&�& 4 9�:� � !363�[, 15 !� $�9' �3"3!&5. %� 2-[ (�'!��!�[) 
�9�77� ��4�& 38 8��@!)?, 7���"��4&3 
�� & �	%�-#39�7&[ � $�/8&!�(&& ' %��
. 3-[ �9�77� ('9��!3-
!&5) '�'#��&�& 39 8��@!)?, 7���"��4&? 
��+%��
 83: �	%�-#39�7&&. 
�9' %��
 (8-10 79�(36�9, 2-3 
9�:� � !363�[) 79���6&�'5 �77�9�#�/ «����#» ' 6�&!�� ���!) &:��"3!&5 0,63 /$/ & /�<!�'#@[ 2 /%#. 
�� $9��@ ��:63�'#�����& � #3"3!&3 20-30 /&!.; 6�:� \!39�&& '�'#���5�� 25-35 ��.

��()��#�#$ % "!*)+'�,%�. 	 8��@!)? �'3? �9�77 $ $�!(� $�9'� �#/3"��&'@ �/3!@43!&3 ����8 & 93-
�93'' $�&!&"3'$&? '&/7#�/��. ��'�3 %��
 !�8�[6���'@ 8��33 8)'#9�3 ���'�!&3 79&:!�$�� �'#9��� ��'-
7��&#3�@!��� 79�(3''� (:�6�, �#3$� & 43��43!&5). �	%�-#39�7&5 �)��563�� 79367�"#&#3�@!33 � �#!�43-
!&& 93�93''� &!=&�@#9�#&�!)? 79�5��3!&�. ��&8��33 �)9��3!!)� $�&!&"3'$&� \==3$# �#/3"��'5 7�'�3 
$�/8&!&9���!!��� 79&/3!3!&5 /3#�6�� =&:&�#39�7&& – ��3 $ 5-6-� 79�(36�93.

+936!55 �3�&"&!� PASI � 7�(&3!#�� 1-� �9�77) '!&:&��'@ !� 72,4%, � 8��@!)? 3-� �9�77) – !� 65,9%. 
��$'&/��@!�5 7����&#3�@!�5 6&!�/&$� !�8�[6���'@ �� 2-� �9�773 – '!&�3!&3 &!63$'� 7'�9&�:� !� 
81,8%. %$�["3!&3 %��
 '7�'�8'#������ 9�'#� �9��!5 ��� (�� 2-� �9�773 � '936!3/ !� 35,3%, � 3-� 
�9�773 – !� 34,5%). Z#& 93:��@#�#) 7�:���5[# ����9&#@ � ��:/��!�'#& �	%�-#39�7&& & %��
 �$�:)��#@ 
&//�!�/�6��&9�[<33 63�'#�&3, !�&8��33 �)9��3!!�3 � '��"�3 &? $�/8&!�(&&.

��&8��33 �)'�$&� 7�$�:�#3�@ �8<3� \==3$#&�!�'#& �3"3!&5 (87,6%) 8)� 6�'#&�!�# � 8��@!)? 2-� 
�9�77). % $�!#9��3 �! '�'#��&� 68,1%, "#� 79�$#&"3'$& '��7�6�3# ' �9�77�� '9��!3!&5 (65,2%). �#6��3!-
!)3 93:��@#�#) (6� 2 �3#) 7�$�:)��[#, "#� 79& %��
 79�&'?�6&# '�<3'#�3!!�3 �6�&!3!&3 93/&''&&, � 
93(&6&�) 79�#3$�[# � 8��33 /5�$�� =�9/3 & �3�"3 7�66�[#'5 /36&$�/3!#�:!�� $�993$(&&.

�$-"'$. ��!!)3 9�8�#) ����95# � (3�3'��89�:!�'#& �$�["3!&5 %��
 � �3"3!&3 8��@!)? 7'�9&�:�/. 
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�.�.���!��, �.�.�9���, �.�.�9���, �.%.�&$&=�9���, �.�.���!&'5!
�'#9�?�!'$�5 ��'�6�9'#�3!!�5 /36&(&!'$�5 �$�63/&5, �. �'#9�?�!@, ��''&5

��:39!�5 /36&(&!�.- 2011.- �.15, B2.- +.53

���� ��!"#$: &:�"3!&3 $�&!&$�-=�!$(&�!��@!�� \==3$#&�!�'#& =�#�#39�7&& (��) � ��''#�!��&#3�@!�/ 
�3"3!&& 8��@!)? &!=�9$#�/ /&�$�96� (��) !� $�9�9#3 «�&!�$&».

��#��%��$ % &�#"'$. �9��363!� $�/7�3$'!�3 ��''#�!��&#3�@!�3 �3"3!&3 123 8��@!)? ' �� (�'!��!�5 
�9�77�) ' 79&/3!3!&3/ !&:$�&!#3!'&�!��� &:��"3!&5 ��:39!)? &'#�"!&$�� & �77�9�#� «
&�7#9�!»; 109 7�(&3!-
#�� ' �� ($�!#9��@!�5 �9�77�) 8)�& 79��3"3!) � 9�/$�? �'#�!���3!!)? '#�!6�9#��. ���!�'#@ �� '�'#���5�� 
�# 16 6� 19 '�#�$. Z==3$#&�!�'#@ $�9'� �3"3!&5 �(3!&���& 7� 6&!�/&$3 $�&!&"3'$�� '&/7#�/�#&$&, 9�:�&#&[ 
�6�7#�(&�!!)? 93�$(&� �9��!&:/� (7� ��9$��& & 69.), &:/3!3!&[ $��&"3'#�3!!)? 7�$�:�#3�3� \?�$�96&��9�-
=&&, 9&#/��9�=&& & ?�9�$#39&'#&$& 7'&?�=&:&����&"3'$��� '�'#�5!&5 7� %3�!�.

��()��#�#$ % "!*)+'�,%�. ��:&#&�!)/ 93:��@#�#�/ ��''#�!��&#3�@!��� �3"3!&5 � �'!��!�� �9�773 '#��� 
93�$(&5 7��)43!!�� & '7�$��!�� �$#&��(&& � 78,1% '��"�3�, #��6� $�$ � $�!#9��@!�� �9�773 – #��@$� � 35,2% 
8��@!)?. ��"4&/& 7� '9��!3!&[ ' $�!#9��3/ �$�:��&'@ � 8��@!)? ' ��, 7���"��4&? �� � $�/7�3$'3 �3"3!&5, 
& 69��&3 7�$�:�#3�&: �#'�#'#�&3 '&/7#�/�� '#3!�$�96&& � 75,5% '��"�3�, ��3�&"3!&3 6&'#�!(&& !� #3993!$�93 
& 7��)43!&3 &!#3�9��@!��� 7�$�:�#3�5 �$#&�!�'#&. 	'#�!���3!� 6�'#��39!�3 7��)43!&3 /�$'&/��@!�� 7�-
9������ !��9�:$&, 7�$�:�#3�5 =9�$(&& �)89�'� �3���� �3��6�"$� & 69. �8 ���"43!&& 7'&?�=&:&����&"3'$��� 
'�'#�5!&5 7�'�3 �� '�&63#3�@'#������ '!&�3!&3 &:8)#�"!��� '&/7�#&"3'$��� #�!�'� � 7�(&3!#�� �'!��!�� 
�9�77) !� 58,7%, � #� �93/5 $�$ 7�:&#&�!)3 '6�&�& �3�3#�#&�!�� 93���5(&& � 8��@!)? $�!#9��@!�� �9�77) 
'�'#��&�& �'3�� 29,5%.

�$-"'$. %$�["3!&3 �� � $�9' 93�8&�&#�(&& �83'73"&��3# 8��33 �)9��3!!)3 \==3$#) ��''#�!��&#3�@!�-
�� �3"3!&5 8��@!)? ��, 7��)43!&3 =&:&"3'$�� #��39�!#!�'#&, 7�:&#&�!�[ 6&!�/&$� /�9=�=�!$(&�!��@!)? 
7�$�:�#3�3� '396(� & ��''#�!���3!&3 '!&�3!!)? 93:39��� '&'#3/) $9����89�<3!&5.

�		�
����
��� �
����
�������

4
 �����
4
 � ��	��
����
4
 
��������/ � �
���
������
��
� �����
������������ �
����� 

��

� �
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��
� >�����
�.�.f3����, 
.�.+�/������, �.�.���)6���*, �.%.
)"$���*, 

�.%.���:�!���**, f.%.h�8�$&!�**, �.�.
��!5$���***, �.�.�&/&!****
�!'#&#�# (&#����&& ���; *%'39�''&�'$&� (3!#9 \$'#93!!�� & 9�6&�(&�!!�� /36&(&!) �h+ ��; 

**��''&�'$&� ��� �3/�#����&& & #9�!'=�:&����&&; ***+�!$#-�3#398�9�'$�5 $�&!&"3'$�5 8��@!&(� 
���; ****��''&�'$&� !��"!)� (3!#9 9�6&����&& & ?&9�9�&"3'$&? #3?!����&�, ��''&5

%�79�') $�9�9#����&&, =&:&�#39�7&& & �3"38!�� =&:&"3'$�� $��@#�9).- 2012.- B4.- +.23-31

���� ��!"#$: �8�'!���!&3 (3�3'��89�:!�'#& 79&/3!3!&5 � 7�'�3�739�(&�!!�� &//�!�93�8&�&#�(&& 
8��@!)? 9�$�/ /���"!�� �3�3:) $�9'� =�#�#39�7&& (��) ' &'7��@:���!&3/ &:��"3!&5, 8�&:$��� $ 3'#3'#�3!!�� 
9�6&�(&& +��!(�, !� !3 '�639��<3�� 	�-$�/7�!3!#).

��#��%��$ % &�#"'$. % &''�36���!&& �"�'#�����& 19 8��@!)? 9�$�/ /���"!�� �3�3:) I-II '#�6&& ' &!-
=&�@#9�#&�!�-79�#�$���� =�9/�� �7�?��&, $�#�9)/ 79���6&��'@ �739�(&5 /�'#\$#�/&&. 
�!#9��@!�5 �9�77� 
&: 8 7�(&3!#�� 7���"��� '#�!6�9#!)� $�9' 7�'�3�739�(&�!!�� 93�8&�&#�(&&. 11 8��@!)? �'!��!�� �9�77) 
'�39? #��� 3�36!3�!� � #3"3!&3 7 '�#�$, !�"&!�5 '� '�36�[<3�� 6!5 7�'�3 �739�(&&, 7���"��& '3�!') �� 
�77�9�#�/ «
&�7#9�!-2» (6&�/3#9 '�3#����� 75#!� !� 7�5'!&"!�-$93'#(���� �8��'#& 15 '/, �8��'#@ 6�&! ���! 
&:�"3!&5 480-3400 !/, 7��#!�'#@ /�<!�'#& 40 /%#/'/2 & 6�:) 12 ��/'/2). ��5 �79363�3!&5 7�$�:�#3�3� $�3#�"-
!��� & ��/�9��@!��� &//�!&#3#� 73936 �739�(&3� & !� 1-� & 7-� 63!@ 7�'�3 !33 &'7��@:����&'@ '��93/3!!)3 
&//�!����&"3'$&3 /3#�6).

��()��#�#$ % "!*)+'�,%�. %$�["3!&3 �� 7936�#�9�<��� �):��!!�3 �739�(&3� '!&�3!&3 $��&"3'#�� /�-
!�(&#��, 3'#3'#�3!!)? $&��39��, (&#�#�$'&"3'$&? �-�&/=�(&#�� & �-?3�739��, �9��!5 &//�!����8��&!� �. 

�9' '�3#��3"3!&5 '7�'�8'#����� 8��33 8)'#9�� !�9/��&:�(&& 7�'�3�739�(&�!!��� �3�$�(&#�:�, �/3!@43!&[ 
�)'�$�� $�!(3!#9�(&& !&:$�/��3$��59!)? (&9$��&9�[<&? &//�!!)? $�/7�3$'��, '!&�3!&[ �9��!5 79���'-
7��&#3�@!)? (&#�$&!�� 6� &'?�6!)? :!�"3!&�. �� "3#)93?�3#!&� '9�$ !�8�[63!&� � 7�(&3!#�� �'!��!�� �9�7-
7) !3 8)�� �8!�9��3!� 93(&6&��� 9�$� /���"!�� �3�3:) & 9�:�&#&5 /3#�'#�:��.

�$-"'$. 
�9' �� � 8��@!)? 9�$�/ /���"!�� �3�3:) '7�'�8'#����� 7�:&#&�!�� $�993$(&& /!��&? &//�-
!����&"3'$&? 7�$�:�#3�3�, &:/3!&�4&?'5 7�'�3 �739�(&& /�'#\$#�/&&.


