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�(&�##����� &�##$&��#$�� (
K) � 

(�#��F��� �&��Q Q��QR$#Q ���G���� 
&�#(&�#$&������� B�&��� (#���!�#"�� 
��&%3���� [11], !$� �(&�F��Q�$ �"$%��-��#$- 
(&�G���� �� ��!���Q. ��&B�B%�"@��-
���-��� �#����� &�J��$�Q 
K Q��QR$#Q 
���'�J������ #�#$���, �GS�F��QRU�� 
&�J��!��� "�&"����, (�F"�&"���� � 
#$������� #$&%"$%&� '������'� ��J'� �� 
�#���� ��$�G���J�� � �(&�F��QRU�� 
"��(��"# &��"@�� #�&F�!��-#�#%F�#$�� 
#�#$��� � �$��$ �� &�J��$�� '�(�"#��. 


�Q F��'��#$�"� V$�� #�#$�Q��� 
(&����QR$#Q &�J��!��� ��F�B�"�@�� 
��$�F�� �"#�'�����$&�� � "�(��'&�B��, 
�#�������� �� (�'��U���� ��B&�"&�#��'� 
�J�%!���Q � &�##������� "&�#��'� #��$� [2, 
3, 5, 12, 14]. ��#��$&Q �� 3�&�"�� 
�#(��-J������ V$�� ��$�F��, ��� �G��F�R$ 
@���� &QF�� ��F�#$�$"��, J���W����� � 
#���� (&��@�(� &�G�$� (&�G�&�� – 
�J��&���� (�"�J�$���� ��#�U���Q '���'��-
G��� "�#��&�F�� (SPO2) � "��@��$&�@�� C	2.  
���-3�� (&�@��$ �3�G�" #�QJ�� # 
$����!�#"��� (�'&�3��#$Q�� (&� �J��&���� 
!�#$�$� (%�-#�. 

�J%!�� (&�#%U�� #%U�#$�%RU�� 
��$�F�� F��'��#$�"� ��F�#$�$"�, �� 
&�J&�G�$��� (&�G�& «������J����� �����-
J�$�& ��Y» [6, 7, 8, 9, 10] F�Q �(&�F�����Q 
B�&�%�� "&���, ��$�G���J�� � '���F�-

����"�, &�G�$�RU�� �� �#���� &�'�#$&�@�� 
$��(�&�$%&��� (�"�J�$���� � �(&�F������� 
$�!"��: � �G��#$� 3��, � (�F��3�!��� 
�G��#$Q� � �GF������-��� �G��#$�. � �#���% 
&�J&�G�$"� F����'� (&�G�&� (���W�� 
B�J�"�-����!�#"�� (&��@�(, #�QJ���RU�� 
$�(��(&�F%"@�R � $�(����� �J�%!���� # 
��$�G���J���. Y&�G�& ��Y (�J���Q�$ �� 
$��-"� F��'��#$�&���$- 
K, �� � ��G�&�$- 
�($����-��� &�W��� B�$�$�&�(��. 

 
�"#�$!"%& ! '�#(�& 

Y�F ��G�RF����� ����F���#- 30 
G��-��� # &�"%&&��$���� 
K &�J��!��� 
#$�(��� $QW�#$� (F33.1, F33.2., F33.3), % 
"�$�&�� G��� ��Q����� ��VBB�"$����#$- 
��$�F�(&�##����� $�&�(��. ��$�$�&�(�Q 
(&���F���#- �� B��� "��##�!�#"�� #���� 
��!���Q; ��JF��#$������ #��$�� �� 
G����'�!�#"� �"$����� $�!"� (�#�� 
&�'�#$&�@�� �� $��(�&�$%&��� (�"�J�$����. 
	#�G����#$Q�� $��(�&�$%&��� (�"�J�$���� 
V$�� $�!�" (&� 
K Q��Q��#- �#����$&�Q – 
(&��G��F���� (�"�J�$���� � �G��#$� (&���� 
#����� �&$�&�� ��F ����� � �G#��R$��� 
J��!���Q�, � $�"W� (���3���� J��!���� 
$��(�&�$%&� � �GF������-��� �G��#$� 
#��3� 35�/ ((&� #&�F��� J��!���� 32-34�/).  


�Q B�$�$�&�(�� �#(��-J�����#- 
B�$����� ��$&�@� ��&�G��� «��&��-���"#» 
(&�#. 1), #�F�&W�U�� 24 #��$�F��F�, �J 
"�$�&�� 12 �J�%!�R$ � ��F���� �G��#$� 
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#(�"$&�, � 12 – � ��B&�"&�#���, ��G� «��&��-
��&��'���'» (&�#. 2), #�F�&W�U�� 54 
#��$�F��F�, �J "�$�&�� (������� �J�%!��$ � 
��F���� �G��#$� #(�"$&�, � (������� – � 
��B&�"&�#���, � $�"W� B�$�$�&�(��$�!�#"�� 
�((�&�$ Y�#�����-��&�G��� «��&��-��/» 
(&�#. 3), #�F�&W�U�� 300 #��$�F��F��, �J 
"�$�&�� 150 �J�%!�R$ � ��F���� �G��#$� 
#(�"$&� ("�" (&�����, � "&�#��� ��G� #����), 
� �$�&�� 150 – � ��B&�"&�#��� �G��#$� 
#(�"$&� ("�" (&�����, � �G��#$� 860-940 ��). 

��$�$�&�(�Q B�$����� ��$&�@�� 
��&�G��� «��&��-���"#» (&�#. 1) 
(&���F���#- � $�� #�%!�Q�, "�'F� % G��-��� 
��G�RF���#- �#����$&�Q $��(�&�$%&��� 
(�"�J�$���� � �G��#$� (&���� � ����� 
#����� �&$�&��. ��JF��#$��� �#%U�#$��Q-
��#- �� J��% #����� �&$�&�� # (���W����� 
$��(�&�$%&��� (�"�J�$����. Y&�F��W�$��--
��#$- #���#� 15-30 ���%$ �F��-F�� &�J� � 
F��- � $�!���� 7-14 F���. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     �!). 1. �(#(��"* '"#$!+" �($(,(�" «�"$�"-�%�/)». 
 

��$�$�&�(�Q B�$����� ��$&�@�� 
��&�G��� «��&��-��&��'���'» (&�#. 2) 
(&���F���#- � $�� #�%!�Q�, "�'F� % G��-��� 
�$#%$#$������ �#����$&�Q $��(�&�$%&��� 
(�"�J�$���� � �G��#$� (&���� � ����� 
#����� �&$�&��, �� #$�(��- 
K G��� #&�F��� 
$QW�#$�. ��JF��#$��� �#%U�#$��Q��#- 
�F���&������ �� J��� �G��� #����� 
�&$�&��. Y&�F��W�$��-��#$- #���#� 15-30 
���%$ �F��-$&� &�J� � F��- � $�!���� 7-14 
F���. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
�!). 2. �(#(��"* '"#$!+" �($(,(�" 

«�"$�"-�"$!�0(%(0». 

� #�%!�� $QW���� B�&�� 
K F�Q 
B�$�$�&�(��, (����� B�$����� ��$&�@� 
��&�G��� «��&��-��&��'���'», �#(��-J�-
���#Q B�$�$�&�(��$�!�#"�� �((�&�$ Y�#�-
����-��&�G��� «��&��-��/» (&�#. 3).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
�!). 3. �(#(#�$"4��#!5�)/!6 "44"$"# 

�()(7(�"-�($(,(�" «�"$�"-���». 
 
��JF��#$��� �#%U�#$��Q��#- �((�-

&�$�� «��&��-��&��'���'» �� J��� #����� 
�&$�&�� � �((�&�$�� «��&��-��/» �� �#R 
(���&���#$- '����� ��G� �(&�F������� �� 
J��� (#&�F����Q, ��G��-��#�!���, 3����-
J�$���!���). Y&�F��W�$��-��#$- #���#� 
#�#$���Q�� 15-30 ���%$. /���#� (&���F���#- 
2-3 &�J� � F��- � $�!���� 7-14 F���.  
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�����"�-(#���(�$���'�!�#"�� �G#��-
F������ (�@���$�� (&���F���#- # (&�-
�������� ��$�F�"� F�Q �(&�F�����Q #$�(��� 
$QW�#$� 
K – 3"��� �����-$���, � $�"W� 
G������!�#"�� � G��B�J�!�#"�� F�����, 
(��%!����� # (���U-R (&�G�&� ��Y. 
 
 

��89%:#"#& ! !7 (,)9;���!� 
� (&�@�##� �##��F�����Q G��� 

(&���F��� �@��"� "����!�#"�'� #�#$�Q��Q 
(�@���$�� F� � (�#�� ��!���Q. 	#������ 
(#���(�$���'�!�#"�� #��($���, ��Q������� 
% �G#��F%���� G��-���, (&�F#$������ � 
$�G��@� 1. 

 
7������ 1 

�!�"'!/" 4)!7(4"#(%(0!5�)/!7 )!'4#('(� 9 30 ,(%:�&7 ) �� � 4$(+�))� %�5��!* '�#(�(' %"8�$�(6 
#�$"4!! 

 
��!��� ��!���Q 	"��!���� ��!���Q Y#���(�$���'�!�#"�� #��($�� 

!�#�� G��-��� % !�#�� G��-��� % 
/��W���� ��#$&����Q 30 100 5 16,6 
)$&�$� ��$�&�#�� � %F����-#$��Q 26 86,7 2 6,7 
/��W���� V��&'�!��#$� 24 80,0 2 6,7 
K�##�Q���#$- �������Q 18 60,0 2 6,7 
/��W���� #����@��"� � !%�#$�� %��&����#$� � #�G� 19 63,3 1 3,3 
�F�� �������#$� � #���%��!�W���Q 14 46,7 - - 
�&�!���, (�##���#$�!��� ��F���� G%F%U�'� 14 46,7 1 3,3 
��&%3���� #�� 20 66,7 1 3,3 
/��W���� �((�$�$� 18 60,0 1 3,3 

 
/�(�#$������� F����� �G#��F�����Q 

(� 3"��� �����-$��� � # (���U-R (&�G�&� 
��Y (�"�J����$, !$� 
K J���#Q$ �$ 
F�Q$��-��#$� '�(�B�J�&��-��F(�!�!��"���� 
� "�&F��&�#(�&�$�&��� #�#$��. ^$� #�#$��� 
#!�$�R$#Q B%�"@�����-�� "��(��#�&�-
�������, �#�� (�"�J�$��- 
" (&�#3�B&��"% 
#�. ��W�) &���� 0,925�0,125 %. �., &�"" – 

7,36�0,03, &�#�W –7,22�0,01. Y&� V$�� 
(�"�J�$��Q� %&����- F�B����� &���� 
88,64�2,32 �"'/�, � (�"�J�$��- ��-F�#$�&��� 
– 8,89�1,45 �"'/�. )&����- ��&�W����#$� 
K 
(���3��$#Q # ��&�#$����� "��@��$&�@�� 
��-F�#$�&��� � F�B����� (17,49 �"'/� � 
207,27 �"'/�) #�'��#�� #��$��3���R: 

 
 

�2���7
7�

7�
;�#<=�
3=dPCO��=

��=��3="=�
VO

VCO���2�� �
�

�
�

�
�����

��
���

7863,0)(131,0 2222

22

2

2  

'F�: 
&�"" – &� "�(���Q&��� "&���; 

" – F���$��-��� "�VBB�@���$, %. �. 
VCO2 – (&�F%"@�Q /	2 , ��/���	�2; 
VO2 – (�$&�G����� "�#��&�F� $"��Q��, ��/���	�2; 
�	
 – ���%$��� �GS�� F�����Q, �/���	�2; 
PaCO2 – (�&@���-��� F������� /	2 � �&$�&���-��� "&���, ��. &$. #$.; 
K�	2 – (�&@���-��� F������� "�#��&�F� � �&$�&���-��� "&���, ��. &$. #$.; 
dPCO2 – �&$�&������J��Q &�J��@� (�&@���-��'� F������Q /	2, ��. &$. #$.; 
K�/	2 – (�&@���-��� F������� /	2 � ��F������� ��JF%��, ��. &$. #$.; 
�	2 – V"#$&�"@�Q "�#��&�F� $"��Q��, %. �.; 
��Y – ��F�"# "�#��&�F��'� (�$�"�, ��/���	�2; 
0,863 – "�VBB�@���$; 
0,131 – "��#$��$� �&�'�; 

� – �$��#�$��-��� (�"�J�$��- $��(�&�$%&� (���&���#$� "�W� � �GF������-��� $�!"�; 
�
# – �$��#�$��-��� #%���&��� (�"�J�$��- $��(�&�$%&� (���&���#$� "�W� #����� �&$�&��; 
�
 – �$��#�$��-��� #%���&��� (�"�J�$��- $��(�&�$%&� (���&���#$� "�W� $&�� �"$����� $�!�"; 
7 – "���!�#$�� F��� ����, ���FQU�� � ��B&�"&�#��� #(�"$& �J�%!���Q; 
&�#�W – &� #(������J'���� W�F"�#$�. 
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����� #(�#�G �@��"� 
K �� �#���� 
B%�"@�����-��'� #�#$�Q��Q "�&F��&�#(�&�-
$�&��� #�#$��� (�J���Q�$ %#$��������$- 
#��F%RU�� $�(� B%�"@�����-��'� #�#$�Q-
��Q #�#$���: F�"��(��#�@�Q F���$��-��Q 
(13,64% �G#��F%����); F�"��(��#�@�Q &�#-
(�&�$�&��-'���F�����!�#"�Q # ��$�G���!�#-
"�� "��(����$�� (18,18�4,75%); F�"��(��-
#�@�Q &�#(�&�$�&��-'���F�����!�#"�Q G�J 
��$�G���!�#"�'� "��(����$� (21,21�5,03%); 
F�"��(��#�@�Q &�#(�&�$�&��-$"�����Q # 
��$�G���!�#"�� "��(����$�� (13,64�4,22%); 
F�"��(��#�@�Q &�#(�&�$�&��-$"�����Q G�J 
��$�G���!�#"�'� "��(����$� (9,09�3,54%); 
F�"��(��#�@�Q $�$��-��Q (24,24�5,27%). 

	G�%!���� G����'�!�#"� �"$����� 
$�!�" V��"$&���'��$��� �J�%!����� �($�-
!�#"�'� F��(�J��� ��J����$ � �&'���J�� 
(�$�" (&��G&�J������. 	&'���J� !�����"� 
Q��Q�$#Q G��#��#�&��� #�#$����, ��#(&���-
��RU�� �RG�� �J������Q � �$��#B�&� 
(�#&�F#$��� B�$�-, ����-, G�&�- � �#��&�-
@�($�&�� # (�#��F%RU�� �G&�G�$"�� (��%-
!����� ��B�&��@�� � (�&�F�!�� �b # 
(���U-R ���&�'�&�����-��� #�#$��� � 
�&'��� "&���$��&���Q � "&����G&�U���Q, 
�#(����$��-��� �&'���, (&�WF� �#�'� � 
(&���W%$�!��� ��J'.  

Y&�F(���'��$#Q, !$� #$�(��- "&���-
#��GW���Q V(�B�J� � 3-'� W��%F�!"�, � 
#��F���$��-��, �G&�J������ ����$����� �J 
�����"�#��$� $&�($�B��� J���#�$ �$ #(�"-
$&��-��'� #�#$��� �($�!�#"�'� �J�%!���Q. � 
!�#$��#$�, (�Q������ �J�%!���Q #���-
J������ �G��#$� #(�"$&� (�F���Q�$ ��&�-
G�$"% ����$�����. �J��#$��, !$� ����$���� 
�G�#(�!����$ &�'%�Q@�R G��&�$��� 
V�F�"&����� B%�"@�� � ��$�G���J�� � 
J���#���#$� �$ �#��U����#$�. Y&� V$�� 
��WF% '��J��, '�(�$����%#��, ��&���� 
3����� #��(�$�!�#"�� '��'���� � 
#��(�$�!�#"��� ��&���� (&��#��F�$ �G��� 
��B�&��@���.  


��-���3�Q �G&�G�$"� ��B�&��@�� 
��WF% V(�B�J�� � V�$�&��&���B������ 
"��$"��� W��%F"� � F����F@�$�(�&#$��� 
"�3"�, �F���'�(�B�J��, (�!"��� � 
���%���� #�#$���� �"�R!��$ '�&�����-��� 
J���� &�'%�Q@��. ��W��� J��!���� ���R$ 
'�&���� – �F&������, ��&�F&������, 
F�B���� � $�&�"#��, "�$�&�� �(&�F��QR$ 
��&�G�$"% ��F��$�&��, ���QRU�� �� 
(&�$�"���� ���W�#$�� �F��#$�F����� 
&��"@�� �� %&���� $"����, #�#%F��, 
��W"��$�!��'� (&�#$&��#$��, "��$"�.  

/"�&�#$- V$�� &��"@�� � $"��Q� 
V"#(����@���-�� #�QJ��� # $��(�&�$%&�� 
#��$��$#$�%RU�� G����'�!�#"� �"$����� 
$�!�". Y&� V$�� $��(�&�$%&��� (�"�J�$��� � 
�(&�F������� G����'�!�#"� �"$����� 
$�!"�� #�QJ��� # ��$�G���!�#"��� � 
'���F�����!�#"��� (�"�J�$��Q�� J�"����� 
"���$�"� B�$�����!�#"�� &��"@��.  

����$�"� G����'�!�#"�� B�$���-
��!�#"�� &��"@�� �(&�F��Q�$#Q F����� 
����� ��JF��#$�%RU�'� �J�%!���Q. 
�", 
"�&�$"��������� %�-$&�B����$���� �J-
�%!���� # F����� ����� 275-180 �� 
��J����$ �J������� #$&%"$%&� G��"�� � 
��(�F�� J� #!�$ G��-3�� V��&'�� �'� "���$� 
(142,9 ""��/���- � 6,2 V�). �#��F#$��� V$�'� 
(&��#��FQ$ ����!�#"�� (&��G&�J�����Q 
!�#$�@ (����"%�, �$����, &�F�"����, ���-
&�F�"����, ��JG%WF����� !�#$�@). 

	'&����� J��!���� F�Q "���$�"� 
G����'�!�#"�� B�$�����!�#"�� &��"@�� 
����$ ��B&�"&�#��� �J�%!����, �(&�-
F��QRU�� ����$�&%RU%R ($�(���%R) 
#$�F�R (&���WF���Q "���$�!�#"�� &��"@�� 
[1, 4, 13]. ^$� &��"@�� ��'%$ G�$- �(�#��� 
�� �#���� $��&�� �"$����� #$��"������� � 
$��&�� (�&���F��� B�J���� #�#$�Q��� 
��U�#$��, "�$�&�� �(&�F��QR$ J���#���#$- 
#"�&�#$� &��"@�� �$ �J������Q $��(�&�$%&�, 
�GS��� � F������Q [1, 4, 13]. Y&� V$�� 
B�J���� (�&���F� �G%#������� #$&%"$%&�� 
"��$�!��� ���G&��, #�F�&W�U�� � #���� 
#�#$��� B�#B���(�F� � G��"�, �"�R!�RU�� 
����J�&������� �#$�$"� �����"�#��$ � 
"������$�� #�QJ����� %'����F��� �#$�$"�. 
Y�#��F��� ���FQ$ � #�#$�� '��"�(&�$��F�� � 
'��"���(�F�� ��F���G&����'� #��Q V&�$&�-
@�$��, '�(�$�@�$��, "�3�!��"� � #�#%F��. 
/%U�#$������ �����$�� Q��Q�$#Q $�, !$� 
�#� #�#$����� !�#$� ���G&�� � ��F-
���G&����'� #��Q �GS�F����� ��F�&�F���� 
#�QJQ�� B�#B���(�F��, �(&�F��QRU�� �� 
��$�G���!�#"%R �"$����#$-, J���#QU%R �$ 
$��(�&�$%&� $"����, "�$�&�Q, � #��R �!�-
&�F-, J���#�$ �$ F���� ����� �J�%!���Q. 

�����J $�G��@� 1 � &�J%�-$�$�� 
"����!�#"��, G������!�#"�� � ��#$&%���-
$��-��� ��$�F�� �G#��F�����Q (�"�J����$, 
!$� B�$�$�&�(�Q �"�J����$ ��&����J%RU�� 
F��#$��� �� ��'�$�$���%R &�'%�Q@�R 
'����#$�J�, � $�� #����, �G�#(�!����$ 
#�#$���%R �&'���J�@�R F�Q$��-��#$� 
��%$&����� �&'���� � ��#(�@�B�!�#"�� 
&�'%�Q$�&��� #�#$�� '������'� ��J'�. ^$� 
F�#$�'��$#Q J� #!�$ �($���J�@�� 
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$&��#(�&$��-'�J��G������ B%�"@�� #�#$��� 
"&��� � "&����G&�U���Q, (�FF�&W���Q �($�-
���-��'� #�F�&W���Q "�#��&�F� � $"��Q� � 
��#�U���Q '���'��G��� "�#��&�F�� (&� 
��&���-��� &� � &/	2.. K�J%�-$�$�� V$�� 
#�#$����� �&'���J�@�� ��F� &��"@�� 
Q��Q�$#Q &�'%�Q@�Q �#��$�!�#"�'� � 
"�����F��-��"�$�!�#"�'� F�������, ����!�-
�� "�$�&�� �(&�F��Q�$#Q &�J��@�� "��@��-
$&�@�� ��U�#$�, &�#$��&���� � W�F"�#$Q�, 
&�JF������� (��%(&���@����� ���G&���� 
V&�$&�@�$��, #�F�&W�U�� ��(�F�(&�$��-
����� "��(��"#�, "�$�&�� �(&�F��QR$ 
#"�&�#$- (�$&�G����Q "�#��&�F� � 
����F���Q /	2 - &�'%�Q$�&�� pH #&�F�. 

 
�&�(�& 

�"�R!���� B�$�$�&�(�� � "��-
(��"#��� ��!���� (�@���$��, #$&�F�RU�� 
F�(&�##������ &�##$&��#$����, (�"�J��� �� 
��#�"%R VBB�"$����#$-, ��&�3%R 
(�&���#���#$-, �$#%$#$��� ��'�$����� 
(�G�!��� VBB�"$��, !$� #�%W�$ (�"�J����� 
F�Q (&�������Q F����'� ��F� ��!���Q � 
"����!�#"�� (#����$&��. 

�#(��-J������ «������J����'� �����-
J�$�&� ��Y» (�J���Q�$ (�F�G&�$- �($�-
���-��� #(�"$&��-��� #�#$�� � 
�($����-��� J��� #��$���'� ��JF��#$��Q 
(&� ��!���� F�(&�##����� &�##$&��#$�. 
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PHOTOTHERAPY IN DEPRESSIVE FRUSTRATION TREATMENT.  
METABOLIC PARAMETERS ESTIMATION BY AMP DEVICE  
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The modern state of a problem of diagnostics of depressive frustration was considered in the article. 

Possibilities of existent devices for diagnostics of depressive frustration were analyzed. Essentially new instrument 
AMP working on the basis of registration of temperature parameters of representative points of an organism was 
developed. The communication of these parameters with metabolic and hemodynamic indices was shown. 
Treatment’s problems of depressive frustration treatment with the Korobov photon matrix “Barva-Flex”, “Barva-
Laringolog” and the phototherapeutic Posokhov - Korobov device and of the therapy efficiency control by means of 
the AMP instrument were considered. 

Key words: depressive frustration, phototherapy, the AMP instrument. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


