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 ���
�	�����
 ������	�	� �
������� 55 ������ � 
����������� 
��
������� ���������� 

�	������� �
�	��, ���� ���� �����
��� ��������! 
�	����
������! ��	�����	�� ("#$%). �� �������� 
�

������� �
������� ���� �������� ������	����
� �� �����	��  «&�
��-2�» 	� «'
��-	������	». 

*�� ���	�������
 ������	����
� ���������� �� ���
�����-��	�����	������ ����+��
 ����������� 
���+�
��, /� 
�������� ��������	� ��������	���
 ����+
� �����
���. '�����	����
� �������� �����
����� 
��� ������������ �



�� ����	�, �

������ �’��
� � ���
 �����+
� ���;���

����� �’��� 	� ���� ��������. 
'�����	����
� ������������ � 2-�� 
�� �
��� �����
���� "#$%, ���� ������� 10-15 ���+�
�� ��������� 
�����	�� «&�
��-2�» 	� ������� 	������	����� «'
��-	������	». 

� ������	�	
 ������������ �

������� �
������� ������

�+
� ���	����� �� 2 �
��+� ���
;�, �
< ��� 
�������	���
 
�;�� ��

� �
������� ��

���� �������
�.  

������� 	���
: ��������! 
�	����
������! ��	�����	��, 

��
����
 �������� �	����, �������� 
	����
�. 
 

����� 

��@�B�&�� /%&%+�*) ��(��� �&��)F���� 

B��*���4 G�+4�% *�(F% (%&%� /&)G)� �&)��+�- 
�)*G�(���- �%/&�F%B�����(�� �� /%&�)���- 
����+����(�� " J��&)J /�(+� �&��* �� J��&�K 
��(�����-*’�B���- ()(�%*). 	K��’�B���� 
�**�K�+�B�F��, Q� ("/&����'"R�4(� �&)��+�� 
��&���� /&�F%B�����(��, �)(��)� /&�F%�� 
����+����(��, B��G�� *��%&��+4�� �)�&��) �� 
+��"����� – �(4 +)$% �%��� �(/%��) B F�+�#� 
��*/+%�(" /&�K+%* *%�)��-(�F��+4��- 
&%�K�+���F�- ���)J J��&)J [2, 3]. 


+� +��"����� J��&)J B /%&%+�*�*) � 
&�B�)�%�)J �&�-��J (���" $)&��� B�(��(�-
�"��4 &�B�� *%���) (��K�+4��-@"��F����+4-
��#� �(�%�()��%B", � �/%&�F�R� �)K�&" R 
K+��"�G)� ���&�*%�"+�&�)� �(�%�()��%B 
(��	S) [5]. 	���R� B �(����)J /%&%��# ��	S 
R ���("���(�4 �**�K�+�B�F�- �, �� ��(+����, 
*�'+)��(�4 /&��%�%��� B�J���� B /&�@�+��-
�)�) ����&���"& ("*�'�)J ("#+�K�� B /%&$)J 
����, Q� R �(�K+)��(�� ��������#� +��"����� 
" F�R- ���%#�&�- J��&)J. 

U&��%�%��� ��������#� +��"����� 
/%&%�K�G�R �/+)� �� /&������ (���#%�%�)G�� 
*%J���B*) – &%(�)�"F��, &%#%�%&�F�� �� 
��*/%�(�F�� – B "&�J"�����* �(�K+)��(�%� 
&%/�&��)���#� �(�%�#%�%B", � ��*" G)(+� � 
/&) �(�%�()��%B� [6]. 

S�*% B�(�K) +�B%&��- *%�)F)�) 
���/�������4 �)*�#�* &%�K�+���+�#� �+� 

B���(�%��� �/+)�" �� &�B�)J (�����J 
&%/�&��)���- &%#%�%&�F�- [8].  


+� �)B��G%��� �/�)*�+4��#� &���� 
�������'%��� �)��+�+) (����� @�&*"����� 
/%&�)���#� *�B�+�, (����� /%&%K"���) B 
�()@���F�R� �� (����� @"��F����+4��- 
/%&%K"���). 

�+�G��� +���� " &%�+�B�F�- K��(�)-
*"+��G�#� %@%��" +�B%&��%&�/�- (�
) – 
���)��F�� @%&*%����, Q� /&)B���)�4 �� 
/�()+%��� K��%�%&#%�)G�)J � K��()��%�)G�)J 
/&�F%(�� " �+��)��J. ���)��F�� K��%�%&#%-
�)G�)J @%&*%���� �K"*��+�R B&�(����� 
&���� �
� �� ��$)J &%G��)�. 

�����'+)��$)� ��*/��%�� /���+4$)J 
&%��F�� – ���%�()@���F�� /&�+�@%&�F�- �+��)�, 
Q� �)B��G�R ���� /&�F%(), �� $�)���(�4 &�(�" 
� &%#%�%&�F�- ����)�, �&������&%���, 
���)���(�4 �*"���- ()(�%*) � ()(�%*) 
*��&�F)&�"+�F�- [5, 7]. 

	���R� B ���K�+4$ �(����)J �(�K+)-
��(�%� �%&�/%��)G��- ��- �)B4��%�%&#%�)G-
��#� +�B%&��#� �)/&�*�������� (��) R 
(�)*"+�F�� *��&�F)&�"+�F�-, Q�, � (��� 
G%&#", /�B��G�R�4(� �� (���� �&�@�G�)J 
/&�F%(�� " ����)��J. V#���� �B ("G�(�)*) 
"��+%���*), /������ *��&�F)&�"+�F�- 
��+�G�R �% +)$% ("�)��" *��&�F)&�"+�F��, 
�+% � &"J &��)� /�B� ("�)��)* &"(+�*. 

S�)*"+��G� ��� �� �� /&�F%() 
&%#%�%&�F�- ���K�+4$ G���� �)��+�R�4(� �+� 
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��. 1. ��!"!� #!$%"&�' �(!&�)*�'  
          +,-(!&!#/&�' «�%+�(-2�» 

��(�����-, (/�+"G��-, %/��%+��+4��-, *’�B���- 
����)� �� �%&���)J ��+����. ���)��B�F�� /�� 
�/+)��* �� /&�F%(�� &%#%�%&�F�- ��(�����- 
����)�) /&)K+)B�� � 1,5-2 &�B) /&)$�)�$"R 
B&�Q%��� /%&%+�*��. �%��+��(�%�()��%B �% 
/%&%$���'�R /&��%�%��� /&�F%�"&. S�)-
*"+�F�� �&������&%��� /&���+�R�4(� " 
BK�+4$%��� G)(+� @�&*%�)J %+%*%����  
�&���, B*��� ���)���(�� /&��)B#�&��+4��- 
()(�%*) �&���, B�)'%��� $�)���(�� �(������ 
%&)�&�F)���. 

 
�!�%"3!#� 3 4%�-+� 

U&��%�%�� ���+�B +��"����� 55 J��&)J 
B �B�+4����)*) ���@�B�&�)*) /%&%+�*) 
(�%#����- ��(��), ��� K"+) /&��/%&����� � 
�+���F� ��(�)�"�". U&) +��"����� /�F�R���� 
K"� �)��&)(���)� ��	S � �%&*��) ��� 4 �� 42 
��K (� (%&%��4�*" 15,7±8,2 ��K) /�(+� �&��*). 

U&�#&�*� ��������#� +��"����� 
��+�G�+� �&��/%�)G�)� &%')*, *�(�', 
+�B%&��%&�/��, +��"��+4�" #�*��(�)�" B 
���&)*����* ��B������#� �������'%��� �� 
�/%&����" ���F���". 


�B����% �������'%��� /�G)��+) � 
�%&*��) ��� �&"#�- �� $�(��- ��K), � 
(%&%��4�*" G%&%B 3 ��K). V���(����+) 
&%��#%��+�#�G�)� ����&�+4 B&�Q%��� 
/%&%+�*��. 

�"&( +�B%&��%&�/�- &�B/�G)��+) �� 2-� 
�%�4 /�(+� �/%&�F�-. 
+� /&��%�%��� +�B%&��- 
�%&�/�- �)��&)(���"��+) (���"�G)� ���-
����+4�)� +�B%&�)� �/�&�� «�%�)�-2�»  
(&)(. 1) �� �&4�J����+4�)� +�B%&�)� �%&�-
/%��)G�)� �/�&�� «����-�%&�/%��» (&)(. 2).  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 


��. 2. ��!"!� #!$%"&�' �%"!�%,��*&�' 
«�3(!-�%"!�%,�». 

 
�� �"&( +��"����� /&)B��G�+) 10-15 

Q��%��)J /&�F%�"& B �/&�*��%���* 
G��)&4�J /�+��. S"*�&�)� G�( �/&�*��%��� – 
20 J�)+)�, �� ��'�% /�+% /� 4-5 J�)+)�.   

U�/%&%���)� �����+ J&%K�� (1 /�+%) �� 
K%B/�(%&%��4� B��" /%&%+�*" (2 /�+%) 
�/&�*�����+) (���"�G)* �������+4�)* 
+�B%&�)* �/�&���* «�%�)�-2�» (/��"'��(�4 
G%&����#� �)/&�*�������� – 50 *��, 
��@&�G%&����#� – 80 *��, G�(���� *��"+�F�- 
– 80 �F, @�#"&� (���"����� – (����). U%&$% 
/�+% �/&�*�����+) ��$��&�� �B���' 
/�/%&%����#� �����+" J&%K�� *�' �(�)(�)*) 
���&�(���*) J&%KF�� (&)(. 3). 

V� ��/�*�#�� �&4�J����+4��#� +�-
B%&��#� �/�&��" «����-�%&�/%��» B 
�)��&)(�����* *�#����+�B%&��- ��(���) 
�/&�*�����+) ��������)* (/�(�K�* B��" 
/&�%�F�- #&"$�/���K��#� *’�B" �� (���)G�)J 
*’�B�� (/�+� 3 � 4). �)��&)(���"��+) +�B%&�% 
�)/&�*�������� �� ���/�B��" (/%��&", 
G�(���� *��"+�F�- �)/&�*�������� – 50 �F, 
/��"'��(�4 – 80-100 *��, %�(/�B)F�� – ��� 3 
�� 5 J�)+)� �� ��'�% /�+%, ���"�F�� 
/�(�����#� *�#�����#� /�+� – 50 *
+  
(&)(. 3). 

.



�������� �	
	��
�����                                                               CLINICAL PHOTOMEDICINE  

�	
	��	�	��� � �	
	��
�����, 1 ’2009 27

 

��. 3. 1 – �-�%"%(-,�' ,3++3# 6"%7�!; 2 – $-&! �%"%#-4�; 3 3 4 – $-&� �"-%(93' :"�<-�-+37&-:- 

4’=$� ($#3,! �! ��"!,!). 
 

U&�F%�"&" /&����)+) � /%&$�� /�+��)�� 
��� (�� 12 #��)�)). � F%� G�( � �&#���B*� 
/%&%��'�R ���"( ()*/��)G��#� �����+" 
�%#%���)���- �%&����- ()(�%*) �� K�+4$ 
�)&�'%�� ���)���(�4 �K*���)J /&�F%(�� [1]. 

 

%$�#/�!�� �! @6 -7:-,-"%&&= 

� &%B"+4���� /&��%�%��� ��*/+%�(��- 
/&�#&�*) &%�K�+���F�- ��K&� &%B"+4���) 
��&)*��� " 51 (92,7%) J��&�#�, B�����+4�� X " 
4 (7,3%) J��&)J. 

V&�Q%��� " �(�J /&��/%&����)J J��&)J 
��(��+� � /%&��� ��� 12 �� 24 �)'��� (� 
(%&%��4�*" 14,53±2,94 �)'���). 	�&)*��� 
����� (���G��4 /&� �%, Q� � #&"/� 
��(+��'%�)J *�R *�(F% /&)(��&%��� (�&���� 
���(�+���F�- �� 8,5 �)'��� (/&)K+)B�� 2 
*�(�F�) ��� B�#�+4���)B���)J ��&*. 

U�K�G�� ��- �
 �% K"+� B�@��(����� � 
'����*" B �)/�����. 

U�(+��/%&�F���)� +�'��-�%�4 " J��&)J 
(�+�� ��� 4 �� 22 ��K, � (%&%��4�*" 10 ��K. 

 
���&-,(� 


��)* G)��*, /&) �)��&)(����� �� � 
��*/+%�(��*" +��"����� J��&)J /�(+� ��	S 
���@�B�&�)J /%&%+�*�� (�%#�� (���&���4(� 
"*��) �+� K�+4$ $�)���#� /��%&�%��� 
J��&�#� �� ���)���#� /����F����#� ')���. 

V�/&�/������� &%�K�+���F���� /&�#&�-
*� ��+� *�'+)��(�4 " 100% J��&)J /&��%(�) 
%@%��)��% �������% +��"�����.  

U&)B��G%��� +�B%&��%&�/�- K�B"��+�(� 
�� ()��&�*��-/���#%�%�)G��*" /&)�F)/�, 
Q� ��B��+)+� /&)(��&)�) (���#%�%�)G�� 
&%��F�- " F�R- ���%#�&�- J��&)J. 

U�B)�)��)� �%&�/%��)G�)� %@%�� 
B"*��+%�)� �% +)$% /&)(��&%�)*) (�&���*) 
���(�+���F�- � "*���J �%&�����#� &%/�-
&��)���#� �(�%�#%�%B", �+% � K�+4$ $�)��)* 
�� /���)* ������+%���* @"��F�- �/�&) �� 
J��) �� �+� +�B%&��%&�/�-. 

�3�%"!��"! 
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*=>&?@?@>? 'AB?=$C?=A*>> � �$&*'?�%@$& '?D?@>> "$'E@FG *$%'? 

"'$�>=�HI?J$ >@C=A&?��''K=@$J$ $%C?$%>@C?BA �>AL>BA=@FG *?=?'$&$� "?�=A 
'.�. ��	�����, >.�. =�!, ?.>. "���
���, �.H. J���;��� 

J� «>��	�	�	 	�����	������ � ��	���
��»  A&@ ������M,01601, �������, �. ����, ��. ����������, 27, 
	��.: 8 (044) 486-32-09, 486-26-18 

 
� ����	� ���
�	�����M ������	�	M ������� 55 �����M� � �����������M�� 
��������M�� 

���������� ��
�����! ���	�, ��	��M� �M� �����
�� ��������/�! ��	����
������M! ��	�����	�� 
(">$%). � ��������� ����	�����	������� ������� �M�� �������� ������	������, �����
���� � ����/�� 
������	�� «&�
��-2�» � «'���-	������	». 

*�� ���������� ���+�
�� ������	������ ������
�	�������� ���
����-��	�����	������� 
����+����, �	� ��������� ��	���������	� ��������	������� ����+�� ���������. '�����	������ �������� 
��������� ��� ����������� �	
��� ������������, ���M ��������, ���
���M� �M;+ � ���� �����+�� 
���;���
��! �M;+M. '�����	������ ����������� �� 2-�� 
�� ����� �����
���� ">$%, ���� ������� 10-15 
���+�
�� ��������/�� ������	�� «&�
��-2�» � ������� 	������	������� «'���-	������	». 

� ������	�	� ������������ ����	�����	������� ������� �������
�+�� ���	����� �� 2 ����+� 
����;�, ��� ��� ������������� 
����� ��
�� ������� ��
���M� ���������.  

�������� 	���
: ��������/�! ��	����
�����M! ��	�����	��, 
��������M� �������M ��
��, 
�������� 	������. 
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In work results of treatment of 55 patients with isolated diaphysis crises of a femur by which has been spent 
blocking intramedullaris osteosynthesis (BIOS) are presented. The laser therapy spent by means of devices  
«Medik-2�» and «Lika-therapist» has been included in the program of regenerative treatment. At appointment of 
procedures of laser therapy were guided by a sindrom-pathogenetic principle that has allowed to make active 
sanogenetic organism reactions. Laser therapy included an irradiation of zones of lumbar department of a 
backbone, a zone of crisis, buttock muscles in a zone of a projection of a pear-shaped muscle. Laser therapy was 
appointed from 2nd day after BIOS carrying out, the course included 10-15 procedures by scanning device  
«Medik-2�» and the laser therapeutic «Lika-therapist». As a result of complex regenerative treatment consolidation 
has attacked 2 months earlier, than at use of other kinds of treatment of similar crises. 

Key words: blocking intramedullaris osteosynthesis, diaphysis crises of a femur, laser therapy. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


