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�������� � ��	
 ��
���
�������� ���������, �!����"�#! � ��$�"�% #!-

����&!"�' �!��(�"�! (� "!)��%*��� &����"� ���-
&��+!.� &"��!"�� �"���/ �))��(�&!����' &&�(4 
5���+�' �!)���)��!"�""�)�� (!""�' ��4��� �!��-
����' � "�(�)�!��$"�' �66�+��&"�)�� ���.*�/-
)% )��()�& �� ��$�"�%. ��)����% "! ����(���""�� 
4)��/� & �!)5�6��&+� ���$�" ���/ #!����&!"�', 
��/!"�#�� �/ &�#"�+"�&�"�% � �!#&���% (� "!)��%-
*��� &����"� �+�"$!���8"� "� ����(���"�.

�� (!""�� �+)�����& 9)����"�' ���!"�#!:�� 
#(�!&��/�!"�"�%, �!)���)��!"�""�)�8 #!����&!"�' 
�!��(�"�! (�)���!�� 98% [19]. ��+!#!���8 #!����-
&!���)�� �+!"�' �!��(�"�! & >+�!�"� )�)�!&�%�� 
�� 81,5 (� 86% &#��)���� "!)���"�%, ���$�� ��-
��(�� �.(� & &�#�!)�� (� 19 ��� (!.� ��+!#!���8 
60-89%, ! ��:! & &�#�!)�� �� 20 (� 40 ��� - 65-98% 
[2, 3, 4, 10]. ��$��"�-��!�����!:��""�� �������-
%��% ��� &�)�!�����8"�/ #!����&!"�%/ �!��(�"-
�! - ��"��&���, �!��(�"���� - ���()�!&�%.� )���' 

�("4 �# )��F"�/ ��(�+�-)�:�!�8"�/ #!(!$ [3, 5, 6, 
15, 17, 21, 22]. J���+!% �!)���)��!"�""�)�8 ���/ 
�!������', "���!�����%�"�� &��%"�� �$!��& �!��-
(�"�!�8"�' �"6�+:�� "! )�)��%"�� ����)�� ��! � 
���!"�#�! & :����, &�)�+�' 4��&�"8 �)��F"�"�', 
)&%#!""�/ ) 64"+:��"!�8"��� � ���6�����$�)+�-
�� "!�45�"�%�� &)��()�&�� 4��!�� #4��&, - &)� ��� 
����(��%�� !+�4!�8"�)�8 (!""�' ��������.

K���!)"� +�!))�6�+!:�� )���!������$�)+�/ 
#!����&!"�' �!��(�"�!, &�(��%.� &�)�!�����8-
"4. (��"��&��) � (�)���6�$�)+�-&�)�!�����8-
"4. (��"��!��#�&!""�' �!��(�"���) �!#"�&�(-
"�)�� �!������$�)+��� ���:�))! [4]. ���"�$�-
)+�� ���#"!+� � &�)�!�����8"��� ��"��&��!, 
� ��"��!��#�&!""��� �!��(�"���! 1-' )����"� 
���4� ���%&�%�8)% "! 6�"� ��*�)��!��$�)+�/ 
�!������' - �"(�+��""�' )�)����, )��(�$"�-)�-
)4(�)��', F��4(�$"�-+�5�$"��� ��!+�!, � (!F� 4 
��!+��$�)+� #(���&�/ ��: - "!������, "! 6�"� 
)���))!, +4��"�%.
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� ����	
 ��

�����
�� �
���	���� ������
���� ��
��� ���
��������� �����
����� � ���-
��
����� ������������ �
�
��� 16 ����
���� � �����������
���� �������	��� ���������� ��� 
�
�
������������ ����
�����
 1-� ��
�
��. ��� �����
����� �����	������� ��
��
��
��� ����-
����� «LED-!���� 05» � ������� �����
��
�. 

� "�

 �����
������ �
�
��� ��������#
���� �
�
��� �
�
������������� ����
������ 1-� ��
�
�� 
������
���
 �������� ��
�	#����	 �� 2-5-
 �����. $�� ���%�
��� �����
����� ����#
��
 �� ������
-
���� ��������� ����
��� ��������� �� 2-4 
�� ���	#
, � ���

 ������� ���&
��
� ���
��" ���
��� � 
��
�, �
� � �������	��� �����
 ���	��", �������#�" �
�
��
 �� ���
�������� ����������. ���� ��
��� 
���������������
�	���� 

������ �����
����� �� �����
 ������� ���'
������� � ��'
������� ���-
��������� � 
������
 �����
����� � �����	������
� ��

����� ��
��� ��������� ����
� ����
����.

�������� 	�
��: �
�
������������ ����
�����, ��������, �
����
 �
�
��
, ��

����� ��
��� 
��������� ����
� ����
����, ��
��
��
��� ��������� «LED-!�()� 05».
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���$�"!�� #!����&!"�' �!��(�"�! ���4� 
���8 +!+ ��)�"��, �!+ � ��*�� 6!+����. 	�*�� 
�"(���""�� 6!+���� - )�)4(�)��-"��&"��, ���4-
"�����$�)+��, �"(�+��""�� "!�45�"�%, �!����-
��� ����"! &�*�)�&, ����&��!��"�#�; + ��*�� 
�+#���""�� 6!+���!� ��"�)%�)%, & $!)�"�)��, 
���6�))��"!�8"�� &��("�)��. �# ��)�"�/ 6!+-
����& &�(��%.�)% ��!&�!��#��4.*�� &�#(�'-
)�&�% � �!����""!% ��+��6���! ����)�� ��! [4, 
5, 6, 15]. 9 ��)��("�� )�4$!� ��$�"�� (��F"� 
���8 "!��!&��"� "� ���8+� "! ��+&�(!:�. &�)-
�!�����8"��� ���:�))! & �+!"%/ (�)"�, "� � "! 
��(!&��"�� F�#"�(�%���8"�)�� ����#"��&��"�/ 
��+�����!"�#��& ����)�� ��! [3, 4, 6, 15, 17].

��( (�')�&��� &�5�����$�)��""�/ 6!+����& 
����$!��)% 4)��'$�&!% ��"(�":�% + (!�8"�'5��4 
��)�4 #!����&!���)�� �+!"�' �!��(�"�! ) �!#&�-
���� ��"��!��#�&!""��� �!��(�"���! � )�����-
�!��$�)+��� ��"��&��! [1, 3, 5, 11, 17, 20].

���"�$�)+!% +!���"! )������!��$�)+��� ��"-
��&��! ��� ��"��!��#�&!""�� �!��(�"���� 1-' 
)����"� "! �!""�/ )�!(�%/ #!����&!"�% $!)�� /!-
�!+����#4��)% �!��"�"�� ��$�"���, $�� #!��4(-
"%�� )&��&����""4. (�!�"�)��+4 � ��(!�%�� "!-
$!�� !(�+&!�"�/ ��$��"�/ � ��!�����!:��""�/ 
�������%��' [13, 18].

�#&�)�"�, $�� �.��� /��"�$�)+�� #!����&!-
"�� %&�%��)% #!+�.$����8"�� ��!��� ���(��F�-
���8"��� �!��6�#������$�)+��� ���:�))!, &�#-
"�+5��� & ���!"�#�� ��( &��%"��� "���!�����-
%�"�/ 6!+����&. 9�)�!�����8"�� #!����&!"�% 
�!��(�"�! ) /!�!+���"��� (�% "�/ ���������', 
�!����"�#�� � �!#"��� "�#�����$�)+��� �(�"�-
:!�� (�� ���+��� ��"��&��! (� �!��(�"���! 3-' 
)�., )����&�F(!.*���)% (�)��4+��&"��� ���-
:�))!�� & �!��(�"��) )�4F!� "!��%("�' +��"�$�-
)+�' +!���"�' ����/�("�/ )�)��%"�' �� ���"��� 
#(���&8% �!��(�"�! (� 4��!�� #4��& &)��()�&�� 
�!#�45�"�% �!��(�"�!�8"��� +�����+)!.


�% ��(�+!��"��#"��� ��$�"�% )������!��-
$�)+��� ��"��&��! ��� ��"��!��#�&!""�� �!��-
(�"����, +!+ ��!&���, �)���8#4.�)% �"���+����-
"�"�"�� ����!�!��, �+!#�&!.*�� +�����+)"�� 
���!��&��$�)+�� (�')�&��. � �!+�� )��()�&!� ��-
"�)%�)% �!)�&��� !"��)����+�&: �!)�&�� ���!��-
)��"!, /������!, )���!��6��!; !"���!+����!�8"�� 
����!�!�� (��!/�)!", ��4(�"); (�% (�)"�&�/ !�-
���+!:�' � ��&%#�+ �)���8#4.� (�"�!���8, )��+�-
)����, (�"�!�8"�' +���, +��!����!)��+� - &��!��" 
�, �, �!)�� 5���&"�+!; & +!$�)�&� ��$��"�-���6�-
�!+��$�)+�/ )��()�& �����"%.�)% #4�"!% �!)�! 
Parodontax, #4�"�' ���+)�� «��#��4+��(».

9!F"�� +����"�"��� +�����+)"��� ��$�"�% 
)������!��$�)+��� ��"��&��! ��� ��"��!��#�-

&!""�� �!��(�"���� %&�%��)% �!+F� � ��)�"!% "�-
��(�+!��"��#"!% ���!��%, ��#&��%.*!% &�#(�'-
)�&�&!�8 "! �!#��$"�� #&�"8% �!����"���$�)+��� 
��/!"�#�! #!����&!"�%. 
!+�� ����(�� ��F�� 
���8 6������!��%, +����!%, +!+ )$��!��)%, �+!#�-
&!�� �����&�&�)�!�����8"�', �����&� ���$"�' � 
�����&�����&�' �66�+�, 4�4$5!�� ��+��:��+4-
�%:�. +��&�, !+��&�#��4�� ���:�))� #!F�&��-
"�% � ����"��!:�� �+!"�', "� �+!#�&!% ��� ���� 
"���!�����%�"��� ����$"��� &�#(�')�&�% "! ��-
�!"�#� ���8"��� [8, 9, 20].

K���("% (�% 6������!��� &)� 5��� �����-
"%.�)% )&���(��(� – �)��$"�+�, ����� (�5�&�� 
� ���)��� & �+)��4!�!:��, +���!+�"��, "!(�F"�� 
� (����&�$"��, $�� �!#���, �)���8#4���� (�% )&�-
����$�"�% 4F� "�)+��8+� (�)%������'. 9�)�+!% 
�66�+��&"�)�8, ��)4�)�&�� "��!��&"�/ ����$"�/ 
�66�+��& � �����&���+!#!"�' & )�$��!"�� ) &�-
)�+�' �+�"���$"�)�8. (��!.� 6������!��. ���-
+�!)"�� ����*"�+�� & ��$�"�� � ���6��!+��+� 
���85�")�&! #!����&!"�' $���&�+!, ! & �%(� )�4-
$!�& (!F� �)"�&"�� ����(�� ��$�"�%. ��+������ 
�))��(�&!���� )$��!.�, $�� ���4�8)"�� ��� ��(4-
����&!""�� �#�4$�"�� )&���(��(�& +!+ ��$��"�' 
6!+��� ����� �����4*�)�&! ����( "������&"�� 
�#�4$�"��� �!#���&, � $�� ���""� +�!)"�' )&�� 
4�4$5!�� +��&����!*�"�� � ���!"�� �+!"�', 
! �!+F� )���4���4�� &�))�!"�&����8"�� ���:�))� 
& +���+!/, 4�4$5!% )�)��%"�� ����)�� ��! � )��-
)��)�&4% ���6��!+��+� #!����&!"�' [12, 14, 17].

��	
 (!""��� �))��(�&!"�% - �:�"+! +��"�-
$�)+�' �66�+��&"�)�� &+�.$�"�% 6������!��� 
��(4����&!""�� +�!)"�� �#�4$�"��� )&���(�-
�("��� !+��&!���! «LED-�+��& 05» & )�)�!& +��-
���+)"��� ��$�"�% )������!��$�)+��� ��"��&��! 
��� ��"��!��#�&!""�� �!��(�"���� 1-' )����"�.

�������	� � ������
9 �))��(�&!"�� ���"��!�� 4$!)��� 16 �!:�-

�"��& (9 F�"*�" � 7 �4F$�") & &�#�!)�� �� 18 
(� 40 ��� ) )������!��$�)+�� +!�!�!�8"�� ��"-
��&���� ��� ��"��!��#�&!""�� �!��(�"���� 1-' 
)�. �%F�)��. 
�����8"�)�8 /��"�$�)+��� #!��-
��&!"�% )�)�!&�%�! �� 2 (� 9 ���. 9)� �!:��"�� 
F!��&!��)8 "! (�)+��6��� & ����)�� ��!, #4(, 
���$"�)�8, "! +��&���$�&�)�8 � ���8 (�)�", 4)�-
��&!.*4.)% ��� $�)�+� #4��& � ������ F�)�+�' 
��*�, "! "����%�"�' #!�!/ �# ����)�� ��! � (�.

���8"�� ���� �!#(���"� "! (&� ��4��� – �)-
"�&"4. � +�"����8"4., )���)�!&���� �� +��"�-
$�)+�� � +��"�+�-�!���!���"�� ��+!#!"�%�.


�!�"�)��+! � ��$�"�� �!:��"��& ���&�(�-
��)8 )���!)"� �����+��!� �+!#!"�% )���!����-
��$�)+�' ����*�, ��+���"(�&!""�� ���+!#�� 
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�	^ >+�!�"� U556 �� 23.11.2004 �. ���8"�� 
����/ ��4�� ���&�(���)8 +�����+)"�� ��$�"��, 
&+�.$!.*�� ���6�))��"!�8"4. �����"4 � )!"!-
:�. ����)�� ��!, 4)��!"�"�� ��)�"�/ �!#(�!F!-
.*�/ 6!+����&.

9 +�"����8"�' ��4��� (6 �!:��"��&, &)� ) 
���)���&5��)% ��$�"���) ��$�"�� ���&�(���)8 
���8+� )���!)"� �����+��!� �+!#!"�% )���!����-
��$�)+�' ����*�.

9 �)"�&"�' ��4��� (10 �!:��"��&, �# +�����/ 
) ���)���&5��)% ��$�"��� - 9 $���&�+, ) /��"�-
$�)+�� – 1 $���&�+) & (����"�"�� + ��$�"�. �� 
�����+��!� �����"%�!)8 6������!��% ) �)���8-
#�&!"��� )&���(��("��� !+��&!���! «LED-�+��& 
05» (����#&�()�&� 			 «��(����+, �. 9���"�F, 
_�))�%), ��"����4.*��� +�!)"�� �#�4$�"�� 
& ���4�8)"�� ��F��� ((��"! &��"� �#�4$�"�% 
625±10 "�, $!)���! ���4�8)"�' ��(4�%:�� 80 �:, 
����"�)�8 ��*"�)�� 140 �9�/)�2). �#�4$�"��� 
)&���(��(�& �F�("�&"� &�#(�')�&�&!�� "! 4$!)�-
+� &�)�!��""�' (�)"� ) �+)��#�:��' �� 2 ��". 
"! �(�" 4$!)��+; ��*�� &���% &�#(�')�&�% )�-
)�!&�%�� �� 8 (� 16 ��". & #!&�)���)�� �� 6���� 
� )����"� �%F�)�� #!����&!"�%. ����$�)�&� ���-
:�(4� "! +4�) #!&�)��� �� )����"� �%F�)�� )��-
����!��$�)+��� ��"��&��! ��� ��"��!��#�&!""�� 
�!��(�"���� 1-' )�. � )�)�!&�%�� 7-10 ���:�(4�. 

�"��")�&"�)�8 &�)�!��"�% (�)"� �:�"�&!-
�!)8 )4�`�+��&"� � ��`�+��&"� �� +��"�$�)+�� 
���#"!+!�: ���������, +��&���$�&�)��, ����, 
���+4, #4(4, :�!"���$"�)��, �#`%#&��"�., �����-
���6��, �������#!:��, �!)���)��!"�""�)�� ���-
:�))!. ����� ����, (�% �:�"+� )�)��%"�% �+!"�' 
�!��(�"�! 4 ���8"�/ ����/ ��4�� �)���8#�&!-
��)8 �����"�$�)+�� � ��"��&!�8"�� �"(�+)�: 
����! J�����!-��)!��&! ('�("�� $�)�� K&�!-
+�&!); 4���*�""�' �����"�$�)+�' �"(�+) OHI-S 
(Green J., Vermillion J., 1969), &!+44�-����! �4�!-
F�"+� (1960), �"(�+) PMA & ��(�6�+!:�� Parma 
(1960), �"(�+) ��"��&��! (Silness-Loe, 1967), 
�:�"+! �"��")�&"�)�� ����&��� )�"(���! �� &�-
#4!�8"�-!"!����&�' 5+!�� (9�J) [7, 9, 12, 18, 
20]. 9���� �"(�+)�& ��� ��4)��&��" �/ &�)�+�' 
�"6���!��&"�)�8. � &�#��F"�)�8. �����"�"�% 
(�% (�"!��$�)+��� +�"����% &�)�!��"�%.


�% )�!��)��$�)+�' ���!���+� ��#4�8�!��& 
����(���"�% &�5�����$�)��""�/ ��+!#!����' 
(� � ��)�� +4�)! ��$�"�% �)���8#�&!�!)8 ���-
��!��! Statistica 6.0.

����	
���� � �
��������
��� ��`�+��&"�� ��)��(�&!"��, ���&�(�""�� 

(� "!$!�! ��$�"�%, 4 �!:��"��& �)"�&"�' � +�"-
����8"�' ��4�� ���� &�%&��"� "�4(�&���&���-

���8"�� �����"�$�)+�� )�)��%"�� ����)�� ��! � 
�+!"�' �!��(�"�!.

9 +�"����8"�' ��4��� ���8"�/ +��"�$�)+�� 
���#"!+� #!����&!"�% "!$�"!�� 4��"85!�8)% "! 
3-7-� )4�+� +4�)! ��$�"�%; )��("�� )��+�� 4�4$-
5�"�%, ����(��%����� �� +��"�$�)+�� ���#"!-
+!�, (�% ���' ��4��� ��F"� )$��!�8 4-6 )4��+.

9 �)"�&"�' ��4��� �!:��"��& ��)�� 2-3-�� 
)�!")! 6������!��� "!$�"!�� ����$!�8)% 4��"8-
5�"�� �"��")�&"�)�� ����, �)$�#"�&�"�� #4(!; 
#"!$����8"�� 4��"85�"�� ���������, ���+!, :�!-
"���$"�)�� "!��.(!��)8 ��)�� 2-5-�� )�!")!. �! 
�!#"�/ ��!�!/ ��$�"�% "!��.(!��)8 4)+���"�� 
���:�))�& #!F�&��"�%, �������#!:��. 9 )��("�� 
4�4$5�"�� �� +��"�$�)+�� ���#"!+!� "!)�4�!�� 
��� +�����+)"�� ��$�"�� "! 2-4 ("% �!"85�, $�� 
& +�"�����, �(� �����"%��)8 ���8+� ��!(�:��"-
"�� ��(�+!��"��#"�� ��$�"��.

j66�+��&"�)�8 6������!��� ��(�&��F(!��)% 
� �"(�+)"�' �:�"+�' ��#4�8�!��& ��$�"�%. �� �)-
���8#�&!"�� & +�����+)� ) ���6�))��"!�8"�' ��-
���"�' ����)�� ��! ���&��� + )"�F�"�. �"(�+)! 
OHI-S & �)"�&"�' ��4��� & 4 �!#! – ) 2,4±0,16 (� 
0,6±0,18 (& +�"����� – (� 0,8±0,16, �.�. & 3 �!#!). 
����! J�����!-��)!��&!, �)/�("� ����F����8-
"!% (5,9±0,26) & �)"�&"�' ��4��� (!�! ��)�� ��$�-
"�% ����:!���8"�' ��#4�8�!�, $�� )&�(����8)�&4-
�� �� ��)4�)�&�� &�)�!��"�% � )"�F�""�' �"��"-
)�&"�)�� �!������$�)+��� ���:�))! & )�!&"�"�� ) 
+�"������, �(� "!��.(!�!)8 )�!������F����8"!% 
��!+:�%. K"�F�"�� ���#"!+�& &�)�!��"�% ��(-
�&��F(!��)% ����F����8"�' (�"!��+�' & /�(� 
+4�)! ��$�"�% �"(�+)�& PMA (�)/�("� 47±4,2) � 
Sillnes-Loe (�)/�("� 2,4±0,23) & ����/ ��4��!/, 
"� ��� ���� ����� &��!F�""�' �����&�&�)�!��-
���8"�' �66�+� "!��.(!�)% & �)"�&"�' ��4��� 
(�"(�+) _�� - 7,9±0,18 �����& 8,4±0,21 & +�"���-
��; �"(�+) ��"��&��! Sillnes-Loe - 0,72±0,14 ���-
��& 0,96±0,18 & +�"�����). ����! �4�!F�"+� (�)-
/�("� (� 21 )) ��+!#!�!, $�� ��#4�8�!��� ��$�"�% 
)�!�� )"�F�"�� �"��")�&"�)�� &�)�!�����8"��� 
���:�))!, ��&�5�"�� 4)��'$�&�)�� +!����%��&, 
4�4$5�"�� ���!�!��&"�/ )&�')�& - ����� &��!-
F�""�� & �)"�&"�' ��4��� (52 ) �����& 49 ) & 
+�"�����). _�#4�8�!�� �:�"+� �� 9�J )"�F�"�% 
�"��")�&"�)�� ����' �!+F� )&�(����8)�&4.� � 
���85�' �66�+��&"�)�� +�����+)"��� ��$�"�% 
�� )�!&"�"�. ) ��(�+!��"��#"�� – ) �)/�("��� 
)��("��� 4��&"% 5,2±0,24 (� 0,4±0,16 & �)"�&"�' 
��4��� �!:��"��& � 0,8±0,14 – & +�"����8"�'.


!+�� ���!#��, 6������!��% +�!)"�� �#�4-
$�"��� )&���(��("��� !+��&!���! «LED-�+��& 
05» %&�%��)% ��#��!)"�� ����(��, ��&�5!.*�� 
�66�+��&"�)�8 +�����+)"��� ��$�"�% )������!-
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��$�)+��� +!�!�!�8"��� ��"��&��! ��� ��"��!��-
#�&!""�� �!��(�"���� 1-' )����"�. 	"! )��)��-
)�&4�� "���!��#!:�� �����"�$�)+��� )�)��%"�% 
����)�� ��!, ��#&��%�� )�+�!���8 )��+� ��$�"�% 
� ��F�� )�!�8 !�8���"!��&�' ��(�+!��"��#"��4 
��$�"�. ��� ��%��*�""�� !����������$�)+�� 
!"!�"�#�. 
�)��&��"�� )"�F�"�� �"(�+)�& PMA � 
��"��&��! Silness-Loe, ����� J�����!-��)!��&!, 
4&���$�"�� ��+!#!���% ����� �4�!F�"+� )&�(�-
���8)�&4.� � �����&�&�)�!�����8"��, �����&�-
���$"�� (�')�&�� 6������!���, ! �!+F� �� 4�4$-
5�"�� ��+��:��+4�%:�� � ����"��!:�� �+!"�'.

������
����F����8"!% (�"!��+! +��"�$�)+�/ )��-

�����& & /�(� ��$�"�% �� )4�`�+��&"�� � ��`-
�+��&"�� (!""��, ��(�&��F(�""!% ��#4�8�!�!�� 
�"(�+)"�' �:�"+� )�)��%"�% �+!"�' �!��(�"�!, 
��#&��%�� )(��!�8 #!+�.$�"�� � &�)�+�' �6-
6�+��&"�)�� 6������!��� +�!)"�� �#�4$�"�-
�� )&���(��("��� !+��&!���! «LED-�+��& 05» & 
+�����+)"�� ��$�"�� )������!��$�)+��� +!�!-
�!�8"��� ��"��&��! ��� ��"��!��#�&!""�� �!��-
(�"���� 1-' )����"�.
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������
�$����#� ��
���!
�!���� ���������� «LED-����� 05» 

���*�*� +./., * <��	��� �.!.

�������	�
 �*
���=����� «/���������*��� ���*��*�*�� >3»,
��. ?��#��� @�����, 9/1, �. B���*�, 61082, ����C��, �
�.: +38 (057) 392-01-57;

* B���*��	��� ���*����	��� ��*�
����
� *�
�* �.J.�����*��,
���
�� /����
�, 4, �. B���*�, 61022, ����C��, �
�.: +38 (057) 707-52-96

� �����* ��

�����
�* �
���	���� ��*�*���C ��*��� 
�
��������* �����
���*C � �����
������ �*������* 
16 "����" � �������������� �������	��� �*��*�*��� ��� �
�
���*�������� ����
�����* 1-�� ����
�%. ��� 
�����
���*C ��������������� ��*���
*�
��� ��������� «LED-!���� 05» � �
������ ������*�%������. 

$*
 ��� �����
������ �*������� �
�
���*�������� ����
������ 1-�� ����
�%, �
�
�*� ����� ���������-
��, ��*�*��* ������ ��
�#������� �� 2-5-� 
���. $�� ���%�
��* �����
���*C ���*�#
��� �� ��*�*����� ����-
���� ����
�� ��������� �� 2-4 
�� ���*#
, � �*�	# #��
��� ���&
���� ���	���" ���K �� ��
��*���, �*& 
� �������	�*� ����* "����", K� �

�&����� �*������� �� ���
��*����� �����������. ���� ��*��� �����-
�����	��C 
*C �����
���*C �� �����* ����*�� ���’=������C �� ��’=������C ������������ � 
����*�* ��"��-
�%����� � ������������� *�

����C ��*��� ����� ������ ����
����.

����
�% 	�
��: �
�
���*������� ����
�����, �*��*�*�, �*��
�
 �*�������, *�

���� ��*��� ����� ������ 
����
����, ��*���
*�
��� ��������� «LED-!�()� 05».

CLINICAL EFFECTIVENESS OF PHOTOTHERAPY FOR SYMPTOMATIC GINGIVITIS 
AND GENERALIZED 1-st DEGREE PARADONTOSIS 

DURING THE LED RADIATION ACTIVATOR “LED-ACTIVE 05”

Kalinin E.S., *Lunyova V.A.

City Dental Clinic >3, 
Marshal Zhukov Av., 9/1, Kharkov, Ukraine;
* V.N.Karazin Kharkov National University

The article presents the results of the clinical assessment of the effectiveness of phototherapy in complex out-
patient treatment of 16 patients with symptomatic catarrhal gingivitis with generalized 1st degree periodontitis. 
Activator ”LED-Active 05” with a red light was used for LED phototherapy.

During the course of complex treatment of generalized 1st degree periodontitis clinical signs has became less on the 
2-nd-5-th day. When using phototherapy, clinical signs of improvement process occurred 2-4 days earlier, with a more 
rapid reduction of pain and itching phenomena, compared with the control group of patients treated on conventional 
protocols. The assessment of the anti-inR ammatory effect of phototherapy based on the analysis of subjective and objec-
tive symptoms in the course of the disease with the use of the index assessment of periodontal tissues is given.

Keywords: generalized periodontitis, gingivitis, local treatment, the index assessment of periodontal tissues, 
the LED radiation activator «LED-ACTIVE 05».


