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� ������ XIX-�� �. ����! �"� #$%� &$�$'$ 
(��)��* +/3/, 4$4 "�%�"+����/ �"4�""+����$5 
/&�/6��+�$5 "��&$ �'�5�+ �$ �$"+�/���� � �$�/-
+/"(/"/��/"+! #�'/��4$. ��$�6��"4/� ��&$��� 
Noveau Montpellier medical "//�%�'/ 8.07.1900 
3.: «; ��/��, � �/'!</= )$"+��"4/= "��+/(�"�*> 
('$"+��/4, (���$&'��$%�= �?)!���, (�/����&�-
�/ �$�'?&����, �� '�<���/� ��$#���5. ����&� 
�$�/#�� �$��)$'�"! � �$'�, /"��%���/= �"4'?-
#�+�'!�/ #���� 4�$"�*� "+�4'$. ��� @+/) /�� 
�*'� <�)'��*, (�'�, )��#��* (/��/'5'� "��� 
�/'!�/"+� (/ /+�/<���? 4 ���%��$), � (/& 4/-
��6 �$�/+* �"� "�'!�/ �"+$�$'�. �/ �/+ 4�$"�*� 
"+�4'$ �*'� �$)����* ��'��*)�, � " +�> (/� � 
�$'� "+$'/ +�>/, $ �"+$'/"+! 4 ��#��� – )�/3/ 
)��!<�».

�$ �/'! 6��+/� /��$%$' ���)$��� �.-;.��+� � 
+�$4+$+� «F#���� / 6��+�» (1810) [2]:

«�'$� ���&$�+"5 � 6��+�*> '�#$> +$4 ��, 4$4 
� � "��+/�*>. ��+� 3/�/��+, #+/ 6��+ �'�5�+ �$ 
�$"+�/����. �� �"� 6��+$ &�'�+ �$ (/'/��+�'!-
�*� (��'+*=, /�$����*=, (��(���*=) � /+��6$-
+�'!�*� ("���= " /++��4$)� – "���-4�$"�*) � 
4�$"�/-"���)). Q�'+*= 6��+ "'�34$ �/����&$�+, 
(�/���/&�+ "�/�= #�"+/+/= +�('/�, (��5+�/� �(�-
#$+'����. �/ �� "$)/� &�'$�+ � /�$����*= 6��+. 
���(���*= �� (�/���/&�+ "�'!�/ �/����&$?-
%��, �$�&�$�$?%�� �(�#$+'����. S�'��*= 6��+ 

�*�*�$�+ �(�#$+'���� &/�/'!"+�$, �&/�'�+�/��-
��5. 
���= (�/���/&�+ �(�#$+'���� ���*�$��)/ 
"+�$��/�, 3��"+�/�, +/"4'��/�, �*�*�$�+ #��"+�/ 
>/'/&$. ��/3�� (�/����&���5 &�4$&��+"4�> >�-
&/���4/� �$(�"$�* � U�/'�+/�/) 4/'/��+�, 
"//+��+"+��?%�) +/"4'��/)�, �3��+���/)� �$-
"+�/���? �> +�/�6/�.


 3�$U V'�UU�� � ��4'�����3� " �"(�>/) 
(��)��5' +�)�/-"���� /#4� � �/�/��"+*> � (�-
3'��*> '/<$&�=, 4/+/�*� (/& �> �'�5���) &�'$-
'�"! ")���*)�».

; �/""�� W.�.�/��$6���# (/4$�$', 4$4 6��+ 
"��&* U/�)����+ >$�$4+�� %��4/� [4]: 

«�$��/'!<�= (/&����/"+!? � �3���/"+!? 
/+'�#$'�"! ��'��*� (�$"+�%�� � 4$)��� " ��'��*-
)� "+�4'$)�.- �.�., �.�.) %��4�; &������5 �> �*'� 
'�34� � 3�$6�/��*, $ (/+����/"+! � &������� - 
�$"+/'!4/ ��$#�+�'!�/=, #+/ �/ ���)5 4/�)'���5 
/�� �� /"+$�$'�"! �$ /&�/) )�"+�, 4$4 &��3��, �/, 
">�$+�� 4�"/4 )5"$, �$#��$'� " ��) ��3$+! � ���-
��+!"5, � �� �$�!<� �/���$%$'�"! �$ "'�&�?%�), 
4$4 +/'!4/ "/���<�� ��"4/'!4/ +��/� (/ 4/)�$+� 
(�$ ���)5 4/�)'���5 � �$ �/#! %��4/� �*(�"4$'� 
�� 4$)�� � /�%�� (/)�%����.- �.�., �.�.). �/3&$ 
�/#!? � (/)�%���� %��4/� (/&��)$'$"! �/��5, 
+/ ���/���4$)� �� �*'� ��(��)���/ ��'��*�: 
/�� �"4$4��$'� (�� (���/) (/�/&�, #+/�* (��-
&$+!"5 �3�$). ���$%���*� 4 ��) '$"4� (���/-

��� 577.45(091.2):615.831

������ ���	
���
 ���
��. 
4. ����� � ���
�

��"$�/� �.;., ��"$�/�$ �.�.

�$�!4/�"4�= �$6�/�$'!�*= ������"�+�+ �). ;.�.�$�$���$,
�$�#�/-�""'�&/�$+�'!"4$5 '$�/�$+/��5 4�$�+/�/= ��/'/3�� � 4�$�+/�/= )�&�6��*, 
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��	�� ����� 	� ����������� ��������, �����
��������� ��������
� � ������������	���� 
�����
�� 
!���. "��
���
���
����� ������##�, ����
�$�		�� %.&.'������
�#, �#�
� ��
�! ���-

���� 	���	�� ��	��#�	� ��� 
���	�� ��	��
��	�# ��
�*�	��# ��+�
�� � 	��
	�� ����
�
�	��. 
/�	��� ��
�+�� 
������
�	���� ��
�����
�		�� ��������
�� � #�
�� ��
�����
� �������#�� (3-5) 
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� ��
����� ������������� �����
��	�� �
� ���� �� �������
� 
�������
���*���� 
�-

���, �������� #���	��# 

��	�� ����	�		�� �
���
�� ����� 	� ��
���	�� � �����
���! ��
�
���.

�������� 	�
��: �������, �������
����, ����#�����	�, �
��� �������, ��	��
��	�� �����, 
����������� �������, �������
�	�� ��

�	��, ��
��, �#��
�		�� � #�+��	�� ������������	����.
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&�'� �> � ��/���&$��*= �/"+/�3, �*�$�$�<�="5 
��3/+��=, (�*�4$)� � �$��*)� +�'/&������5)�. 

��$����*� %��4� +/�� '?��'� (/�3�$+!, 
�/ &������5 �> �*'� 3����* � ��'/�4�. �$"(/-
'/���<�"! "($+!, /�� &/�/��'� "�/�) (/4/�) 
� �'/��/ �$4$�*�$'� �3/ �$��<�+�'�=, /+'�#$5"! 
�/'!<�= (�/+�� &��3�> "�'/=. ���) /�� +/�� ��-
��&4/ 3�*�'�"! )��&� "/�/?. ��$����*� /+'�-
#$'�"! �(�5)"+�/) � �$"+/=#��/"+!?: 4/3&$ �$-
"+�($'/ ���)5 4/�)'���5, /�� (/&��)$'� +$4/= 
<�) � �/=, #+/ �> ��'!�5 �*'/ ��5+!, (/4$ /�� �� 
&/"+�3$'� 6�'�. 


���� � U�/'�+/�*� %��4� �"�3&$ �*'� "(/-
4/=�* � &$�� $($+�#�*, /"/����/ "����, 4/+/�*> 
5 ��4/3&$ �� ��&�' �3�$?%�)�. �$"4� &/"+$�'5-
'� �) )$'/ �&/�/'!"+��5, $ ��4/+/�*� �� ��> �/-
�"� �� (/&>/&�'� '$"4$+!"5. ��$"�*� %��4� +/�� 
�� /+'�#$'�"! (/&����/"+!?.

��'*� %��4� �� (��&"+$�'5'� �� /&�/= �� 
/(�"$��*> 4�$=�/"+�=. ��� �*'� ")*<'���� 
&��3�>, - ���/5+�/, (/+/)�, #+/ )/3'� �/"(����-
)$+! �/'!<� �(�#$+'���= /+ ���<��3/ )��$, ��-
��'� %��4� &��3�> 4$)��.

�(�"$��*� /"/����/"+� � >$�$4+��� %��4/� 
��/"$'�"! � 3'$�$ �� +/'!4/ ��+�''�3��+�*) '�-
6$), (/"�%$�<�) )��5 �/ ���)5 /(*+/�. �$�� 
)/= &��%�4 /��$+�' �$ ��> ���)$��� � (/#+� 
��4/3&$ �� /<��$'"5 �$"#�+ ���/���4/� �/���, 
&�$4� �'� '$5».

�&�5 '�#���5 &�<���/�/'!�*> (���*�$���) 
� 4/)�$+� " /&�/6��+�*)� /4�$)� �'� �$&��$�-
)*)� /&�/6��+�*)� /#4$)� ��+$'$ � )�&�6��-
"4/= "��&�. �$ (�$4+�4� /�$ �*'$ �(���*� ��$-
'��/�$�$ � (��?+� &'5 &�<���/�/'!�*> � 
'�4-
"$�&��� (�3�(�+). 
+$+!5 �.�.�/�6$ (Ponza, 
Giuseppe Lodovico. De l’ing uence de la lumiére 
colorée dans le traitement de la folie // Annales 
médico-psychologiques.- 1876.- {15.- �.20-25) 
(�/����'$ ��)$'�? "��"$6�? [2]:

«;"� (/<'/ /+ �+$'!5�"4/3/ ��$#$ Ponza, 
4/+/�*= �$(�#$+$' � �$���� "+$+!? / '�#���� 
&�<���/�/'!�*> 6��+�*)� '�#$)�. ��/#�+$� 
/ &�="+��� 6��+�*> '�#�= �$ �/"+ �$"+���=, 
�/�6$ ��<�' (��)���+! �> � � ("�>�$+���, � /�-
�$+�'"5 �$ "/��+/) 4 U���4� � $"+�/�/)� $��$+� 
Secchi*. �/"'�&��= "4$�$', #+/ @+/ �$)������ 
�� '�<��/ /"�/�$��=, � (/"/��+/�$' �"+�/�+! 
4/)�$+� " 6��+�*)� "+�4'$)� � "//+��+"+����/= 
/4�$"4/= "+��. �/�6$ +$4 � "&�'$', � (�/"'�&�' 
"/"+/5��� 4 �/'!�*> � "���= � 4�$"�/= 4/)�$+$>:

1) ��'$�>/'�4: �3��+����, /+"�+"+��� (/�*-

�$ �$ �&�, )/'#$'��/"+!. ��� #$"$ (���*�$��5 
�/'!�/3/ � 4�$"�/= 4/)�$+� "&�'$'� �3/ ��"�-
'*), �'*�$?%�)"5. ��/"�+ �"+!, #�3/ �$�!<� �� 
�*'/. 2) ��(/)$��$4: /+4$� /+ (�%�, ���& (�3/ >/-
+5+ /+�$��+!). ����*�$��� � 4�$"�/= 4/)�$+�. �$ 
"'�&�?%�= &��! �/'!�/= (�/"�+ �"+! � �"+ �$&-
�/. ~���� ��"4/'!4/ &��= �*(�"$�. 3) �$��$4, 4/-
+/�/3/ �*���&��* &���$+! � 4$)�/'�, (/)�%�� 
� "��?? 4/)�$+�. ~���� #$" 3/�$�&/ (/4/=���. 
4) �%� /&�� &�<���/�/'!�/=, (�/"($� �/#! � "�-
��= 4/)�$+�, �$ &��3/= &��! (/#��"+�/�$' "��5 
"/���<���/ �&/�/�*).

�?&�, � ��"4/'!4/ #$"/� �"6�'5?%��"5 /+ 
&�<���/= �/'���� - @+/ ���/'!�/ �$"+$�'5�+ "/-
)���$+!"5 � +�����+ �/'�� /"�/�$+�'!�*> &/4$�$-
+�'!"+�. �/ "$)*= (���6�(, "$)$ )*"'! #����*-
#$=�/ �$)$�#��*. 
'/�$ �/�6$ �*'� (/&>�$#��* 
(�#$+!?, �$�&�+* � (�����'�#��* - «�'$3/&$�5 
�3/ /+4�*+�? ��+ �/'�� &�<���*> �/'����=!».

�/ (/&+���&�+! �$)$�#��*= (���6�( (�/���$ 
6��+/("�>/4/���46�� ")/3'� �� �"� [2]:

«��/���5�<�� �$5�'���5 �+$'!5�"4/3/ ("�-
>�$+�$ (��<'� �/'!<�= #$"+!? 4 ��/(��&�-
'���*) ����'!+$+$). Taguet (Annales médico-
psychologiques, 1876, �.391), �$�/+$�<�= " "���) 
/"��%����), /+)�#$�+, #+/ �/�6$ (�$�, (��(�"*-
�$5 (/"'�&��)� (�/���/&"+�/ �3��+���5, 3/'/�/-
4������5 � �"+$'/"+�, �/ �� &/�/&5%�> &/ �"*-
('���5: 1) �/'!�$5 " )$��$4$'!�/= @4�$'!+$6��= 
(/"$���$ � "��?? 4/)�$+� �$ 3 #$"$; �� �$"�'!�/ 
�&�����$'� � 4��"'�. F"(/4/���5 �� (/'�#�'/"!, 
>/+5 ($6���+4$ #��"+�/�$'$ �"+$'/"+! � ��4� 
")*4$'�"!. �$ &��3/= &��! – +/ ��. ����'!+$+ 
(����$� �$��*) ��'?. 2) �"+�$5 )$��5 – +/#�/ 
+/ ��. 3) �"+���#4$ – +/ ��. � &��3�� �/'!�*� 
&$'� /+��6$+�'!�*� ����'!+$+*. ; 4$#�"+�� '�-
#���/3/ "��&"+�$ "���= "��+ /4$�$'"5 ��&�="+��-
+�'!�*), >/+5 &�="+�/�$' �$ /�%�� "/"+/5���. 

Taguet ""*'$�+"5 �$ 4$4/3/-+/ )/"4/�"4/3/ 
("�>�$+�$, 4/+/�*= ��&+/ �* +/�� �"(*+*�$' 
"���= 6��+ � (��<�' 4 /+��6$+�'!�*) �*�/&$). 
� "/�$'���?, 5 �� ")/3 �$=+� @+/= �$�/+* �$<�-
3/ "//+�#�"+�����4$».

�$, (/3/�/��+! )* �)��): (/&)�#��/ +/#�/. 

 (��'�4�?+ ����'!+$+* - &��3�� [2]:

«��/���4/= /(*+/� �/�6$ �$��)$'"5 � $�-
3'�="4�= ("�>�$+� Davies (Journal of Mental 
Sciences, /4+5��! 1877 3.), (��)��5�<�= 4�$"�*= 
� "���= 6��+$. ��$"�*= �� &$' �$"'����$?%�> 
���)$��5 ����'!+$+/�; "���= �� - /#��! >/�/<��, 
(��+/) ��'�#��$'�"! ��=�*�, �*�<�� 3�/�/= �$-

* - В 1860-е гг. итальянский астроном аббат Анджело Секки (1818-1878) первым присоединил к своему теле-
скопу спектроскоп и начал визуальные наблюдения спектров звезд.
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��&���5: 1) Q��%��$ " #����*#$=�/= )$��$4$'!-
�/= @4�$'!+$6��= � +�#���� 3 '�+; ��4$4/� '�#�-
��� �� (/)/3$'/. �/"'� ��"4/'!4�> #$"/� � "���= 
4/)�$+� �"(/4/�'$"!. ~���� ��&�'? ���&����*> 
"�$�"/� (�/���/&�'$ �(�#$+'���� �&/�/�/=. ~�-
��� 2 )�"56$ �*(�"$�$. 2) �"+���#�$5 �/'!�$5 
18 '�+, +���). �/"'� 8 "�$�"/� � "���= 4/)�$+� 
– ��'�#����. 3) ���#��$ 33 '�+; � +�#���� 6 '�+ 
– ��$"�/� ���"+/�"+�/, /#��! /($"�*= #�'/��4. 
�/"$��� �$ &��! � "��?? 4/)-
�$+�. �$ �+/�/= &��! – (/4/=���; 
(�/"�+, #+/�* �3/ "?&$ �/'!<� 
�� "$�$'�. �$ +��+�= &��! – (�/-
5"����� "/��$��5. �$'�� (/"+/-
5��/� �'�#<����. 4) Q��%��$ 
��=�$5, " �$���<�+�'!�/= �$-
4'/��/"+!?, /+4$�*�$�+"5 /+ '�-
4$�"+�. �/'�#�� 4 "�$�"$ � "���= 
4/)�$+� (/ 5 #$"/�, �"(/4/�'$"!, 
"+$'$ (����)$+! '�4$�"+�$.

��<�+�'!�/ � �"�> �/'!�*> 
"���= "��+ �*�*�$' "�'!��? 3/-
'/���? �/'!, � (/ �� (/5�'���? 
)/��/ �*'/ "�&�+! / �'��4/) ��-
'�#���� &$��/3/ ($6���+$».

�/��+���*� ����'!+$+* (/'�-
#$'� � &��3�� (�$4+�4�; �/+ �%� 
/&�� (��)�� [12]: 

«Gebhardt (���/&�+ +�� "'�-
#$5 �� �$��&���5 &'5 �)$'�<��-
�*> � 
�3'��. ��'$�>/'�4, (�/��&5 ��"4/'!4/ 
#$"/� � 4/)�$+�, �*4�$<���/= � 5�4/-��'+*= 
6��+, "+$' �$�3/�/�#����; �$"+�/���� &�>$ � ��3/ 
(�/5"��'/"!, � /� "4/�/ �$#$' (/(�$�'5+!"5. 
���3/= �)$'�<���*=, ����&���*=, #+/ /� &/'-
��� �)���+! " 3/'/&� � /+4$�*�$�<�="5 /+ (�%�, 
�*' (/)�%�� � 4/)�$+� " 5�4/-3/'��/= /4�$"4/=. 
S&�"! /� "(�"+5 ��"4/'!4/ #$"/� />/+�/ (//��&$' 
� ��$#�+�'!�/ (/��"�'�'. ���+�= �/'!�/= " ��=-
�*) (/)�<$+�'!"+�/) �*' (/)�%�� � U�/'�+/-
��? 4/)�$+�. 
(�"+5 ��&�'? /� )/3 �*+! /+/"'$� 
&/)/= 4$4 "/���<���/ "(/4/=�*=».

�/ <'� 3/&*, $ 6��+/4/���46�5 ($+/'/3�#�-
"4�> "/"+/5��= ("�>�4� /"+$�$'$"! @)(���#�-
"4�) )�+/&/), �� (/'�#��<�) �$�#�/3/ /�/"�/-
�$��5 (��#�� "�/�> �"(�>/� � ���&$#. �$#��$+! 
�$4'$&4� U��&$)��+$ "'�&/�$'/ " �*5"����5 
�'�5��5 /&�/6��+�/= "��&* �$ ("�>�#�"4�� (�/-
6�""* � U���/'/3�#�"4�� (/4$�$+�'� �&/�/�*> 
'?&�=, �$ «>�/)/@�3/�/)�4�» (�/���/&"+���-
�*> (�/6�""/�, �)��<�?, 4$4 (��&"+$�'5'/"!, 
�$��/� (��4'$&�/� ��$#����.

; �/""�� �$ ��$'��$6�? +$4/= �""'�&/�$+�'!-
"4/= (�/3�$))* ��5'"5 ����/($+/'/3, U���/'/3, 

("�>/'/3 � ("�>�$+� ;.�.��>+���� (1857-1927), 
�/�3'$���<�= � 1893 3. 4$U�&�� �����*> � &�<��-
�*> �/'����= "+/'�#�/= ;/���/-)�&�6��"4/= 
$4$&�)�� (;�
). ��>+����, /4/�#�� $4$&�)�? 
(1878), �$#��$' �$�/+$+! �$ @+/= 4$U�&�� � (�/U. 
�.�.�������"4/3/, �$%�+�' &�""��+$6�? � "+$' 
(���$+-&/6��+/) (1881). 
 1885 3. /� (�/U�""/�-
"+�/�$' � �$�$��, 3&� "/�&$' ("�>/U���/'/3�-
#�"4�? '$�/�$+/��?. ;�����<�"! � ��+�����3, 

#+/�* ")���+! �*<�&<�3/ � /+"+$�-
4� �#�+�'5, ;.�.��>+���� (��". 1) 
(/'�#�' � �$"'�&"+�/ �/��? ("�>�-
$+��#�"4�? 4'���4�, � &/(/'����� 
4 4/+/�/= (/"+�/�' �%� /&�� – &'5 
�����*> �/'!�*> �$ 30 4�/�$+�=, 3&� 
�"+�/�' '$�/�$+/��� @4"(���)��-
+$'!�/= ("�>/'/3�� � U���/'/3��. 

�'5 �""'�&/�$��= � '�#���5 
� ��>+����$ �*'$ �"+�/��$ «6��+�$5» 
4/)�$+$ [2]: 

«;/ ��/�! /+4�*+/= 4'���4� ����-
�*> �/'����= (�/U. ;.�.��>+���� 
(��"(/"/��' /&�� �� 4/)�$+ &'5 /(*-
+/� �$& 6��+�*) /"��%����). W+/ – 
�*"/4$5 4/)�$+$ " /3�/)�*) /4�/), 
&$?%�) /��'!�*= &/"+�( "��+�. ��/ 
�$"+�4'��/ +/'"+*)� 4/�$��'!�*)� 
"+�4'$)�, +$4 4$4 4/)�$+$ �$��$#�-
�$ &'5 '�#���5 &�<���/�/'!�*>. 
���&� �$)/=, �*>/&5%�= � 4/)�$+�, 

� &��3/=, /��$%���/= 4�$����, �$>/&�+"5 (�/-
"+�$�"+�/ <����/= /4/'/ $�<��$. ; ��) ����>� 
� ����� (�/>/&5+ ��'!"*, (/ 4/+/�*) )/3�+ �*+! 
�*"+�/ �&����+* �$ 4/'�"�4$> �� "/"�&��= 4/)-
�$+* �$)* " 6��+�*)� "+�4'$)�». 

�/��#�/, � +/3&$ (/��)$'�, #+/ (/'�#$�)$5 
+$4�) "(/"/�/) /&�/6��+�$5 "��&$ &$'�4$ /+ 
(/&'���/=, U���#�"4/= )/�/>�/)�/"+�, �/ �&�$-
�*= ")*"' (/&"4$�*�$', #+/ &'5 ���/3/ /�3$���-
)$, � /+'�#�� /+ 4��"+$''$ �'� 3$�$, (/"'�&�55 �� 
�3�$�+ ��<$?%�= �/'� [7]: 

«
�"+�)$+�#�"4/= /(*+�/= �$��$�/+4� �/-
(�/"$ / �'�5��� 6��+/�/3/ /"��%���5 �$ U���/-
'/3�#�"4�� � ("�>�#�"4�� /+(�$�'���5 #�'/��4$ 
(/"�5%�� �5& �$�/+ � �����/= 4'���4� (�/U. 
;.�.��>+����$. ; "(�6�$'!�/ �"+�/���/= &'5 @+/-
3/ 4/)�$+� (/"��&"+�/) (/&����*> �$) &$�$ �/�-
)/��/"+! /"��%$+! �� ���+����/"+! "/'��#�*) 
�'� @'�4+��#�"4�) "��+/), (�/>/&5%�) #���� +/ 
�'� &��3/� 6��+�/� "+�4'/. ���+, (/�5+�/, (/'�-
#$�+"5 �� /&�/�/&�*= � U���#�"4/), �/ &/"+$+/#-
�/ /&�/�/&�*= � ("�>/U���#�"4/) ")*"'�». 

�$�$4+���/, #+/ "$) (�/U�""/� � «6��+�/=» 
4/)�$+� �� �$�/+$', (/��#$5 /(*+* &/4+/�$�+$) 

��". 1. ;'$&�)�� 
��>$='/��# ��>+���� 

"��&� 4/''�3 � �#���4/�
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� &$�� "+�&��+$). �&�$4/ �3/ <4/'$ /%�%$'$"! 
� (/"+$�/�4� �/'!</3/ #�"'$ 4/�+�/'!�*> /(*-
+/�, (����$��*> /+&�'�+! �'�5��� 6��+$ /+ &��-
3�> &�="+��?%�> U$4+/�/�. ����*� ����'!+$+* 
&/'/��' 26.02.1898 3. �$ �$�#�/) "/��$��� "/-
+��&��4/� 4'���4� )/'/&/= ��$# (�/&. � 1874 3.) 

�&��= ��&/�/��# 
4/(��4/ [1]:

«�""'�&/�$�/ �'�5��� 4�$"�/3/, /�$����/-
3/, ��'��/3/ � U�/'�+/�/3/ 6��+/� �$ "4/�/"+! 
("�>�#�"4�> (�/6�""/�. 
�$#$'$ ��)��5'/"! 
� /�*#�/) &����/) "��+� ���)5 #�+*��> ��&/� 
("�>�#�"4�> ��$46�=. S$+�) "����4+ (/&���3$'"5 
&�="+��? 4$4/3/-����&! �/&$ '�#�= � +�#���� /+ 
15 )���+ &/ 2,5 #$"/�, (/"'� #�3/ "�/�$ (�/��-
�/&�'/"! ��)������ "4/�/"+� ("�>�#�"4�> (�/-
6�""/�. 

�'5 4/�+�/'5 (�/���/&�'�"! /(*+*, (�� 4/-
+/�*> "����4+ (/&���3$'"5 � +�#���� 1-2 #$"/� 
&�="+��? �� 6��+�*> '�#�=, $ &����/3/ "��+$. 
��/3&$ �/ ���)5 (���*�$��5 � 6��+�*> '�#$> 
&�'$'�"! �� /&�/, $ &�$ ��)�����5; �%� /&�/ (�/-
���/&�'/"! #���� 1-2 #$"$ (/"'� /4/�#$��5 &�=-
"+��5 6��+�*> '�#�=, � @+/+ (�/)���+/4 ���)��� 
"����4+ "�&�' � &����/) "��+�.

�4$�$'/"!, #+/ 4�$"�$5 (/'/���$ "(�4+�$ &�=-
"+���+ �'� ��&�UU����+�/, �'� "'$�/�"4/�5?-
%�) /��$�/), U�/'�+/�$5 �� – �$)�&'5?%�), 
�$#��$5 /+ "'$�/3/ �$)�&'���5 � ��'��/) "��+� 
� 4/�#$5 ���4�) (�� U�/'�+/�/). 
����4+���*� 
/%�%���5 "//+��+"+����*: � 4�$"�/) � /�$���-
�/) "��+� #��"+��?+ "��5 &/�/'!�/ (��5+�/, � ��-
'��/) >���; U�/'�+/�*= �� (��#��5�+ "�'!�/� 
#��"+�/ �+/)'���5, "/�'��/"+!, 3/'/���? �/'!.

~+/ 4$"$�+"5 "�/4$ &�="+��5, +/ ��� #���� 
(/'#$"$ &�="+��� U�/'�+/�/3/ "��+$ �*�$�+ ���-
4/ �$)�+�/, #���� 1 #$" &/"+�3$�+ )$4"�)�)$, (�� 
&$'!��=<�) �� "�&���� ��"4/'!4/ /"'$���$�+. 
�/'�#$"/�/� �'�5��� U�/'�+/�/3/ "��+$ (�/-
&/'�$�+ &�="+�/�$+! � #���� 1-2 #$"$ (/"'� �*-
>/&$ �� 6��+�/= 4/)�$+*, $ 3/'/��$5 �/'! )/��+ 
/"+$+!"5 � �$ ��"! &��!.

�/4'$&#�4 (��&(/'/��', #+/ 6��+�/� /"��%�-
��� &�="+���+ (����#�/ �$ �$"+�/���� � ��� �+/-
��#�/ �$ "4/�/"+! ("�>�#�"4�> (�/6�""/�, +/ �"+! 
#+/ @+$ "4/�/"+! ��)��5�+"5 (/& �'�5���) (��#�� 
("�>/'/3�#�"4�>, $ �� ��4/ U���/'/3�#�"4�>».

�/& "(�"+5 �$�/+$ 
.�.
4/(��4/ �*'$ /(�-
�'�4/�$�$ (/'�/"+!? (��". 2). �"+$�/��)"5 �$ 
&�+$'5>, >$�$4+�����?%�> �$�#�*= "+�'! @(/>�, 
� &$&�) ��4/+/�*� (/5"����5.

�"�>/)�+��5 – @+/ ��)������ (�/&/'��+�'!-
�/"+� ("4/�/"+�) ("�>�#�"4�> (�/6�""/� � 5�'�-
��=. 
�+/� [2] /(��&�'5' "4/�/"+! (�/"+/= ��$4-
6�� �$ "'�>/�/� �$�&�$�����, ��$46�= �*�/�$, 

"#�+$ #�"�' ("'/����5 � �*#�+$��5) � "/#�+$-
��= ($""/6�$6�=), (/'!��5"! >�/�/+/(/) Hipp’a 
� Fall-Apparat’/) Wundt’a. �"(*+��)*> �*'/ 

#�+���/: &�/� )��#�� � &�� ���%��* � �/��$"+� 
20-22 '�+, �"� "��&��3/ �&/�/�!5. 

�/3&$ (��<�&<�= �"(*+��)*= &/"+$+/#�/ 
�"(/4/�'"5, (�/���/&�'/"! ��"4/'!4/ (�/��*> 
(�/"+*> ��$46�= &'5 (���#���5 �3/; (/"'� /+-
&*>$ <'� ��� �$"+/5%�� /(*+*. �&�$ �$ &��3/= 
/(��&�'5'�"! (/&�5& 10-12 ��$46�=, �$+�) <�' 
)���+�*= /+&*>, (/+/) "�/�$ 10 ��$46�= �*�/-
�$, /+&*> � ��$46�� "#�+$ �'� "/#�+$��=. �/"'� 
@+/3/ �"(*+��)*= (/&���3$'"5 &�="+��? 6��+$; 
�$+�) /(��&�'5'�"! +� �� ��$46�� � � +/) �� 
(/�5&4�. �'5 4$�&/3/ �/&$ ��$46�� �*�/&�'/"! 
"��&��� $��U)�+�#�"4/� � �*#�"'5'$"! ��'�#��$ 
"��&��= �$��$6��.

�$ ��". 3 (����&��* +$�'�#�*� &$��*� �� [2] 
+/'!4/ &'5 ��'��/3/ 6��+$. �$4 ��&�/, (�/"+$5 ��-
$46�5 +��> �"(*+��)*> �$)�&'�'$"! (/"'� (��-
�*�$��5 � @+/= 6��+/�/= "��&� � "��&��) �$ 16%, 
��$46�5 �*�/�$ - �$ 13%, "#�+ #�"�' �$ - 3% � ��-
$46�5 "/#�+$��= - �$ 15%. 


�'!��� �'�5'$ U�/'�+/�$5 "��&$: (�/"+$5 
��$46�5 �$)�&'�'$"! � "��&��) �$ 27%, ��$46�5 
�*�/�$ – �$ 19%, ��$46�5 "#�+$ #�"�' – �$ 10%, 
$ ��$46�5 "/#�+$��= – �$ 39%. F��'�#���� (�/-
&/'��+�'!�/"+� �/�&�="+��5 "(/"/�"+�/�$'/ �$-
)�&'���? ��$46�=, �/ (/"'� &/"+�����5 ��4/+/-
�/3/ )$4"�)�)$ /�3$���) �$�#$'"5 4$4�)-+/ /�-
�$�/) ($�$'��/�*�$+! &�="+��� #����/&�/= "��-
&*. �'5 ���)�� (���*�$��5 � U�/'�+/�/) 6��+� 
30-45, 50-75 � 90-150 )��. "��&��� �$)�&'���5 
(�/"+/= ��$46�� "/"+$��'� 25%, 36% � 19%, 
"//+��+"+����/. �'5 /(*+/� " �*�/�$)� – 14%, 
26% � 19%. �$4�) /��$�/), ��'��*= � U�/'�+/-
�*= 6��+$ &�="+�/�$'� /&�/�/&�/ � �$�'�#$'�"! 
+/'!4/ 4/'�#�"+����/. 

��$"�*= "��+ &�="+�/�$' (�/+��/(/'/��*) 
/��$�/), $ ��'+*= �$��)$' (/ "�/�= ����$�'�#�/-
"+� "��&��� )�"+/. ����*�$��� � 4�$"�/) 6��+� 
&$'/ ���/'!</� �)��!<���� ���)��� ("�>�#�-
"4�> (�/6�""/�: &'5 (�/"+/= ��$46�� (/'�#��/ � 
"��&��) �"4/����� �$ 1,4%, &'5 ��$46�� �*�/�$ 

��". 2. S$3/'/�/4 "+$+!� [2]
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– �$ 5%, &'5 "#�+$ #�"�' – �$ 6%. ��$����/-
��'+*= 6��+ /4$�$' �%� )���� /"5�$+�'!�/� 
�'�5���: "��&��� ��'�#��* &'5 (�/"+/= ��-
$46�� &$'� �"4/����� �$ 0,7%, &'5 ��$46�� 
�*�/�$ - �$)�&'���� �$ 2%, &'5 "#�+$ #�"�' 
– �"4/����� �$ 6%, &'5 ��$46�� "/#�+$��= – 
�"4/����� �$ 1%. ~�3/ � "'�&/�$'/ /��&$+!: 
��&! @+/+ "��+ (/>/� �$ "/'��#�*= &����/=.

; /+'�#�� /+ �$" $�+/� [2] �*#�"'5' �� 
"��&��4�$&�$+�#�"4/�, $ "��&��$��U)�+�#�-
"4/� /+4'/����� ��&���&�$'!�*> ��$#���= 
���)��� ��$46�� /+ "��&��= ��'�#��*, � &$�� 
(��&$�$' @+/= �$��$6�� ")*"': #�) ���)$-
+�'!��� �"(*+��)*=, +�) )��!<� ���)��$ /+-
&�'!�*> ��$46�= /+"+�($?+ /&�/ /+ &��3/3/, 
� �$/�/�/+. ; ��'��/=, 4�$"�/= � ��'+/-/�$�-
���/= 6��+/�/= "��&� ���)$��� (�$4+�#�"4� 
�� "+�$&$�+ – "��&��� 4/'��$��� �� �*"+�($'/ 
�� �/�)$'!�*> (��&�'/�. � '�<! U�/'�+/�/� 
/"��%���� "�'!�/ �$+��&�5'/ "/"��&/+/#��$-
��� (�� ��)������ ��$46�=: (/"'� �3/ �/�&�=-
"+��5 �$��$6�5 ���'�#��$'$"! � �5&� /(*+/� 
�$ 100 � &$�� �$ 126%!

�� &$��*> (/���/#�*> /(*+/�, (/4$�$�-
<�>, #+/ "�&���� � +/= �� 4/)�$+� � +�#���� 
+/3/ �� ���)��� ��� 6��+/�/3/ �/�&�="+��5 
(«U/� "�&���5») &$�+ �"4/����� �"�> ��&/� 
��$46�� �$ 5-7%, 
.�.
4/(��4/ �$4'?#$�+: 
#�"'$, (/'�#���*� (�� �""'�&/�$��� 4�$"�/-
3/ "��+$, �� )/3�+ �*+! (����$�* &/4$�$+�'!-
�*)�. �/ �$+/ 5"�/, #+/ �$)�&'5?%�) /��$-
�/) &�="+���+ �)���/ U�/'�+/�*= "��+, $ �� 
"�&���� � 4/)�$+� � �� �� �$+�)�����, ��/ +/3-
&$ �� (/'�#�'/"! �* �"4/����5 (�� 4�$"�/) 
"��+�, 4/+/�*= �*' �%� +�)��� U�/'�+/�/3/. 

��4/+/�*� �*�/&* $�+/�$ [2], 4$4 (��&-
"+$�'5�+"5, �� �+�$+�'� 6���/"+� � "�3/&�5:

«��(��! / "�/="+�$>, (��"�%�> �"�) 6��-
+$) ��� �$�'�#�5.

1) ��� /4$�*�$?+ )$4"�)�) �'�5��5 
� +�#���� (���/3/ #$"$ &�="+��5. �/ �"+! &'5 
�$��/'!<�3/ &�="+��5 ��+ ���&* (/&���-
3$+! �"(*+��)/3/ &/'3/)� "�&���? � 6��+-
�/= "��&�. 

2) ��="+��� �> �� �"#��$�+ +/+#$" (/"'� 
(��4�$%���5 /"��%���5. �"+! /"�/�$��� 
&�)$+!, #+/ �/ ���)5 (/"'�&�?%�3/ "�&���5 
� &����/) "��+� &�="+��� (��&<�"+�/�$�<�-
3/ 6��+�/3/ /"��%���5 &$�� ���'�#��$�+"5.

3) �$��/'�� "�'!�/� &�="+��� (/'�#$�+-
"5 � (���*� &��, 4/3&$ &$��*= 6��+ �"(*-
+��)/)� �%� ��/��. �"'� �� (/&���3$+! �3/ 
�'�5��? /&�/3/ 6��+$ � +�#���� ��"4/'!4�> 
&��=, +/ #�) &$'!<�, +�) &�="+��� "+$�/��+-

��". 3. �$��*� �$�/+* [2] (/ �'�5��? 
��'��/= 6��+/�/= "��&*
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"5 )���� �$)�+�*). �&�$4/ &/"+$+/#�/ 3-4 &��= 
(����*�$, #+/�* &�="+��� (�/5�'5'/"! � (���-
��= "�'�.

�� ��&�+ 3��>/), - (�/&/'�$�+ 
.�.
4/-
(��4/,  - (��'/��+! @+� +�� /�"+/5+�'!"+�$ 4 '�-
#���? &�<���*> �/'!�*> 6��+�*) /"��%����). 
;�&! +��$(�5 "��+/) (/4$ �� �$��$�/+$�$, � @+/ 
+�) �/'�� &/"+/=�/ "/�$'���5, #+/ "��+ �"+! &�-
5+�'!, ���"�4��&�/ (�/5�'5?%�= �/�&�="+��� 
�$ �$" �"?&� (�/��4$?%�)� @U���*)� 4/'��$-
��5). ���)������ "��+/6��+/�/3/ �'� 6��+/"��-
+/�/3/ '�#���5 (U/+/>�/)/- �'� >�/)/U/+/+�-
�$(��) ��&�+ (�/���4/= )/�> /(*+/� � (�����> 
(/(*+/4 6��+/�/3/ '�#���5, 4/+/�*� �$&�'$'� 
<�)� �/'!<�, #�) /"+$��'� &/"+/����*> ��-
��'!+$+/�. ; "'�#$� �"(�>$ @+/ ��&�+ �/'!</= �$-
"'�3/= (���& #�'/��#�"+�/), � �� ��4� (��&�+"5 
�'$3/&$��+! �$�4� �$ �/�/� �$��/� /+4�*+��.

�/3&$ @+$ "+$+!5 �*'$ /+(�$�'��$ � (�#$+!, 
5 (/'�#�' �/�)/��/"+!, �'$3/&$�5 '?����/"+� 
�$#$'!"+��?%�> '�6, (��)���+! 6��+/�/� '�#�-
��� � &�<���/) /+&�'���� ����"4/3/ 3/"(�+$'5. 
� ����'!+$+$> @+�> 4'���#�"4�> �""'�&/�$��= 
��&�+ "//�%��/».

�/& "(�"+5 � +/) �� «;�$#�» (1900, {18, 
".546-551) �*'$ /(��'�4/�$�$ �/�$5 �$�/+$ 
�-
&��5 ��&/�/��#$ «� >'/�$'/�*> ("�>/�$>» �� 
("�>�$+��#�"4/3/ /+&�'���5 ����"4/3/ �/���/3/ 
3/"(�+$'5. �/ ��* - $�+/� �� (��)��5' U/+/>�/-
)/+��$(�? � 4'���4� �$�4/)$���, $ '�<! �$�#�/ 
$�$'����/�$' ���& "�/�> (/&/(�#�*>. ~+/, 4/-
��#�/ ��, (�/%� � &�<��'�.

�/-��&�)/)�, � ����� +$4 � �� &$'� &���3 �$ 
/�/��&/�$��� 6��+�/= 4/)�$+*. 
4/(��4/ �$%�-
+�'"5 +$) (/ &��3/= +�)�, (/+/) "'���' ��$#/) 
� (/'4$>, 4 1914 3. �*�/" &/ "+$�<�3/ ��$#$ �/-
3/�3/&�*> �$��&���= /�'$"+� ;/="4$ �/�"4/3/. 
; /�%�), �� ��4� +$4 � (��<'/"! (���&$+! @"+$-
U�+� /��&$��5 �$��/3/ /+4�*+�5 ��� �$<�)� – 
��I "+/'�+�?.

;+/�*) ����'!+$+* �""'�&/�$��= (/ ��>+�-
���"4/= (�/3�$))� "//�%�' �$ �$�#�/) "/��$-
��� 4'���4� 12.05.1898 3. "+�&��+ 
&��$� 
��3�-
���# ����/�&/� (�/&. � 1875 3.) [5]:

«��'! �""'�&/�$��5 - /(��&�'�+! �'�5��� 
6��+�/3/ /"��%���5 �$ �/'�� "'/��*� (#�) 
� 
4/(��4/. - �.�., �.�.) ("�>�#�"4�� (�/6�""*. 
�(*+* �$4'?#$'�"! � +/), #+/ �"(*+��)/)� 
#�+$'/"! ����"+�/� 4/'�#�"+�/ �� "�5�$��*> 
)��&� "/�/? "'/�, 4/+/�*� /� (/ �*"'�<$��� 
�> �"�> ��)�&'���/ �$(�"*�$' � +/) (/�5&4�, 4$4 
(/)��'. S$+�) "����4+ �$>/&�'"5 #$"-(/'+/�$ 
(/& �'�5���) 6��+�/3/ /"��%���5, - ��'��/3/, 
4�$"�/3/ �'� U�/'�+/�/3/, - (/"'� #�3/, �� �*-

>/&5 �� 4/)�$+*, (/&���3$'"5 $�$'/3�#�/)� �"-
"'�&/�$��? ($)5+�.

; 4$�&/) "'�#$� /+)�#$'/"! #�"'/ �$�*+*> 
"'/�, (/"+$�'���*> �� �$ "�/� )�"+/ � �*&�)$�-
�*>. 
�$����$'/"! #�"'/ /<��/4 &/ /"��%���5 
� (/"'� ��3/; �$��/"+! /<��/4 "/ ��$4/) )���" 
/�/��$#$'$ �>�&<���� ($)5+�, "/ ��$4/) ('?" 
– �'�#<����. ;*�/&5 "��&��� #�"'/ /<��/4 &'5 
&$��/3/ "����4+$ (�� &$��/) /"��%���� � (���-
�/&5 �3/ � (�/6��+�/� /+�/<���� 4 /�%�)� #�"'� 
"'/�, )* (/'�#$�) (/"+/5��/�, �/ /#��! ����$#�-
+�'!�/� �'�#<���� ($)5+� � �"�> (5+� �"(*+��-
)*> (/& �'�5���) ��'��/3/ 6��+$, )���� (/"+/-
5��/� �>�&<���� (/& �'�5���) 4�$"�/3/ 6��+$ 
� "/�"�) ��/(��&�'���/� �'�5��� U�/'�+/�/3/ 
6��+$, (��+/) � +$4�> ����$#�+�'!�*> 4/'��$-
��5>, 4/+/�*� "4/��� )/3�+ �$��"�+! /+ ��+/#�/-
"+� )�+/&$, /+ "+�(��� ���)$��5, 4$#�"+�$ "$)�> 
"'/� � +. &., #�) /+ �'�5��5 6��+�/3/ /"��%���5. 
W+/ &$�+ �/�)/��/"+! "��"+� �'�5��� &$��/3/ 
U$4+/�$ �$ ("�>�#�"4�� (�/6�""* 4 ��'?».

�&�$ �"+$� �$ +�/(�, ��&�%�? 4 �$&�3�, 

.
.����/�&/� +�+ �� "/<�' " ���. � �3/ «���/"-
'*�» 4/''�3� "/3'$"�'�"! " �� (/ 3/&$) (�$3)$-
+�#�*) "+�&��+/) [5]:

«�-� ������. 
+�$��/, #+/ ����'!+$+* ;$-
<�> �""'�&/�$��= �&�+ ��$���� " /(*+$)� &-�$ 

4/(��4/, 4/+/�*= &/4$�*�$�+, #+/ U�/'�+/�*= 
6��+ �/'�� �"�> (/���$�+ "4/�/"+! ("�>�#�"4�> 
(�/6�""/�, $ 4�$"�*= � &��3�� 6��+$ (/#+� �� 
&�="+��?+ �$ ���. ���&� +�) ;* �$>/&�+�, #+/ 
4�$"�*= 6��+ �/'�� �"�3/ �>�&<$�+ ($)5+!, $ U�-
/'�+/�*= (/#+� �� &�="+���+.

�-� �$���"4�=. 	 "/3'$"�� " )�����) &/4'$&-
#�4$, #+/ �'�5��� 6��+/� �$ ($)5+! (/#+� "�/&�+-
"5 4 ��'?. �$4�� ��)�����5, 4$4 &/'� (�/6��+$, 
"'�<4/) )$'*, +�) �/'��, #+/ /+&�'!�*� 4/'��$-
��5 �*�$?+ ��$#�+�'!���, #�) (/'�#���*� ��)�-
����5. �+��6$+�'!�*= ����'!+$+ �(/'�� (/�5+��: 
6��+�/� /"��%���� �'�5�+, ���/5+�/, (���)�%�-
"+����/ �$ (�/6�""* �/"(��5+�5, /"+$�$5"! ���-
�$�'�#�*) &'5 �/'��, +$4 "4$�$+!, ���+�����> 
(�/6�""/� ($)5+�.

��/U. ��>+����. ����'!+$+* ;$<�> �""'�&/-
�$��= � (/'/��+�'!�/"+� &/4$�*�$?+, #+/ 6��+$ 
�� �'�5?+ �$)�+�*) /��$�/) �$ ($)5+!. W+/ �)�-
�+ 3�/)$&�/� ��$#����. �"'� �* 6��+$ /"'$�'5'� 
($)5+!, +/ �$) (��<'/"! �* /��$%$+!"5 " 6��+-
�*) '�#����) 4�$=�� /"+/�/��/».


.
.����/�&/��, � /+'�#�� /+ 
.;.������$ 
(1873-1939) � 
.�.�$���"4/3/ (1874-1917), �%� 
&/ ���/'?6�� "+$�<�> (�/U�""/�$)�, (��<'/"! 
&/'3/ "'���+! � (/'4$>, 3/"(�+$'5> � &$�� � (��-
?+� @(�'�(+�4/� �$��6* ����"�/=. ��<! (�� 
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�/'!<���4$> /�, ��5�<�"! �$ ��&�%�� "+�$�* 
- &�+�=, /+*3�$'"5 " '�>�/=: ��� � 1918 3. � ��-
+�/3�$&� /+4�*'"5 «��+"4�= /�"'�&/�$+�'!�*= 
��"+�+�+ �). (�/U. 
.
.����/�&/�$» - +/ �"+! 
"$)/3/ 
&��$�$ 
��3����#$. W+/ �$��&���� �*-
"+�/ �*�/"'/ � /3�/)�*= ��� (�&/'/3�� � &�-
U�4+/'/3��. �3/ &���4+/� ��3�'5��/ �*"+�($' � 
(��""�, ��&$�$' ����$'*, (�/�/&�' 4/�U����6�� 
� "���&*; �)5 ����/�&/�$ �"� ���)5 �*'/ �$ "'�-
>�. ��4/+/�*� (�+������6* &/ "�> (/� "#�+$?+, 
#+/ 4$�$' 
.
.����/�&/�$ �*' �$��$� � #�"+! '�-
&��$ (�&/'/3��, $ �� �3/ /&�/U$)�'!6$-(�"$+�'5. 
��<! (/"+$�/�'���� �� ;�� (�) «� (�&/'/3�-
#�"4�> ����$%���5> � "�"+�)� �$�4/)(�/"/�» 
(����)'�'/ U��/)��$'!�*= ��'�+ @+/3/ /�/�/-
+�"+/3/ �#��/3/. 

; �$#$'� �� �. (�/3�$))� ��>+����$ (�/&/'-
��' �%� /&�� ��""4�= �""'�&/�$+�'! [8]:

«��+���"�5"! �/(�/"/) / �'�5��� 6��+�*> 
/"��%���= �$ �)"+�����? �$�/+�, 5 �$"+$�'5' 
�"(*+��)*> &�'$+! �5& �)�/����= &����$#�*> 
#�"�' �$ /&�/��$#�*�, $ +$4�� /+)�#$+! � 4��3� 
3��((* � 3 ��4�* (�� ��"�%�� ")*"'$.- �.�., �.�.) 
(�� 4�$"�/), ��'��/) � "���) "��+�, (��#�) (�� 
4$�&/) /(*+� (�/���/&�'�"! 2 �$�/+*: /&�$ (�� 
/�*4�/����/) ��'/) "��+�, &��3$5 (�� 6��+�/) 
/"��%����. 
�+�$4+ )��&� �$�/+$)� (�/�/&�'-
"5 +$4�� (�� 6��+�/) /"��%����, 4/+/�/� ��/&�-
'/"! +/+#$" (/"'� (���/= �$�/+*. ��/&/'��+�'!-
�/"+! �$�/+ �*'$ 20, 30 � 60 )���+, /+&*>$ 15, 
30 � 60 )���+. ��� �&$'/"! ���&�+!"5 � +/), #+/:

1) ��� �/'�� (�/&/'��+�'!�/) /+&*>� "�$�-
��+�'!�$5 ��'�#��$ �$�/+ (/"'� /+&*>$ �/'!<� 
(�� "���) "��+�, �$+�) � ��$#�+�'!�/) �/'!<��-
"+�� "'�#$�� "'�&�?+ � ��">/&5%�) (/�5&4� ��-
'��/� � 4�$"�/� /"��%����, ��$#�+�'!�/ ���� 
4�$"�/� � ��'��/�.

2) ��� �/'�� 4/�/+4�> /+&*>$> �$��/'!<$5 
"�$���+�'!�/ ��'�#��$ �$�/+ (/"'� /+&*>$ ($&$-
�+ �$ ��'��*= � 4�$"�*= "��+, #$%� �$ (���*=. 

���= �� "��+ � @+�> "'�#$5> �$��)$�+ �'� "��&-
���, �'� (/"'�&��� )�"+/».

S$)�+�), #+/ �.�.
(��+/� />/+��� �"(/'!-
�/�$' +��)��* «#$%� - ����», #�) «�/'!<� - 
)��!<�»: ��$#� � U/+/��/'/3��/U/+/)�&�6��� 
� ��'!�5. �'!5 ��4/'$���# (�/&. � 1863 3.) �*' 
/"�/�$+�'!��� ����/�&/�$ � 
4/(��4/. �� ��-
�#$' �'�5��� /&�/6��+�/= "��&* ��"4/'!4/ '�+ 
� /(��'�4/�$' �/'!<� "+$+�= (/ +�)�, #�) 4+/-
'��/ � �/""��. � ��) )* �%� �����)"5, $ (/4$ 
�$""4$��) / �$���+�� �""'�&/�$��= U���/'/3�� 
#�'/��4$ (�� /&�/6��+�/) /"��%����.

�&�/���)���/ " "/+��&��4$)� ;�
 �$ @+/ 
��5'�"! � � (/4���+/) ��>+����*) �$�$�"4/) 
������"�+�+�. ���6�$+/�/) �*"+�(�' (�/U. 
�.�.�/3�'! (1830-1916), �� �+�$+��<�= � ���-
'/) �/��$"+� )/'/&/3/ @�+���$�)$: +$4, (/"'� 
/+4�*+�5 �$&�/ /� ��&$' ��/<?��, 3&� /��5"�5' 
)�>$���) +�'�($+�� �$�/+/= "��&6$ 4$4 (���&$+-
#�4$ � (���)��4$ @'�4+�/)$3��+�*> �/'�. �� 
#��& @+�) �&�5) �*', 4"+$+�, � ;.�.��>+����, 
(�"$�<�=: «�/'��$��5 @'�4+��#�"4/= @���3��, 
4/+/�*)� "/(�/�/�&$�+"5 �/����&���� 4/�* � 
�����*> (�/�/&��4/�, &/'��* ��������/ "/(�/-
�/�&$+!"5 �$���+��) 3��6/�"4�> '�#�=».

�$4 U$�)$4/'/3 �/3�'! )�/3/ '�+ �""'�&/�$' 
�'�5��� '�4$�"+� �$ �$�/+� "��&6$, 4�/�//��$-
%���� � &*>$���. �/ &'5 &�<� /� ���#$' �/�-
&�="+��� �$ ��> �%� � )��*4� («�3�$ �$ U'�=+� 
)$'/�/""�="4/= )�'/&�� �� "/(�/�/�&$'$"! ��-
)������) � 4�/�//��$%���� � +$+$���$, �/ (�� 
�3�� �$ +/= �� U'�=+� +$+$�"4/= )�'/&�� �$(�"! 
(/4$�$'$ ���4/� ��)������ �� +/'!4/ � 4�/�//-
��$%����, �/ � � &*>$���»). 
 � 1890-� 33. �$"-
<���' "U��� �""'�&/�$��= � �$ "��+, �")$+���$5 
$�$'/3�?** )��&� 4/'��$��5)� @U��$ � #$"+�6 
���#$%�3/ +�'$ [6]:

«; )��*4� �$�'�#$?+ �*"/+�, 3�/)4/"+! � 
+�)�� +/�$; � �#���� / 6��+$> /��$%$?+ ���-
)$��� �$ 5�4/"+!, �$"*%���/"+! � �$(�5����� 
6��+/�. �$4 (�/&/'��+�'!�/"+! 4/'��$��= ���#$-
%�3/ +�'$ �'�5�+ �$ /%�%���� ���4$ "'�>/�*) 
/�3$�/), +$4 � (�/&/'��+�'!�/"+! 4/'��$��= 
"��+/�/3/ @U��$, (�/�">/&5%�> "/ "4/�/"+!? /+ 
1/164 &/ 1/481 ��''�/��/= #$"+� "�4��&*, �$>/-
&�+"5 � "�5�� " /%�%����) �$��*> 6��+/� " (/-
)/%!? /�3$�$ �����5.

;'�5��� "/'��#�/3/ "��+$ �$ ���/+�*> � �$"-
+���5 �� (/&'���+ "/)����?. �/ +$4 4$4 "/'��#-
�*= "��+ �"+! "'/��/� 5�'����, +/ "(�$<��$�+-
"5, 4$4 "/"+$��*� #$"+� "/'��#�/3/ '�#$ – 6��+$ 
"(�4+�$ – &�="+��?+ �$ ���/+�*> � #�'/��4$?

~$"+� "/'��#�/3/ '�#$ /�'$&$?+ �$�'�#�*)� 
"�/="+�$)� (/ /+�/<���? 4 3'$��; /�� &�="+��-
?+ � �$ /�3$�* /"5�$��5, �*�*�$5 /%�%���� �$-
3���$��5 " �$�'�#�/= �$(�5����/"+!?; /�� "(/-
"/�"+��?+ �$�'�#�*) >�)�#�"4�) �$�'/����5) 
� "/�&�����5). W+/ 3/�/��+ � (/'!�� +/3/, #+/ 
�$��*� 6��+$ "(�4+�$ &/'��* �$�'�#�/ &�="+�/-
�$+! �$ #�'/��4$ � ���/+�*>».

�)�?+"5 "��&���5, #+/ ��$� ��>$='/��# 
"&�'$' "//�%���� «� �'�5��� 6��+/� "(�4+�$ �$ 
#�'/��4$ � ���/+�*>» �$ XII ���&��$�/&�/) 
4/�3��""� ��$#�= � �/"4�� � 1897 3. �/&/) (/��� 

** - Заблуждение, типичное и для сегодняшних медиков, берущихся трактовать физические явления и процессы.
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/� /(��'�4/�$' "+$+!? [6]; /&�$4/ �.�.�/3�'! 
�/�&�="+�/�$' 6��+/) +/'!4/ �$ /�3$� �����5 ��-
�/+�*> � #�'/��4$, �� (*+$5"! "/�&$+! /&�/6��+-
��? "��&�: 

«�$<� �$�'?&���5 (�/���/&5+"5 �$& '53�<-
4$)�, (+�6$)�, 4�/'�4$)�, "/�$4$)�, 4/<4$)� � 
#�'/��4/). ~+/�* &�="+�/�$+! �$ 3'$� ���/+�/-
3/ �'� #�'/��4$ "/���<���/ #�"+*) 6��+/), )* 
(��)��5'� "/'��#�*= "(�4+�, �*&�'55 �� ��3/ 
��'$�)*= 6��+ " (/)/%!? (���)* � "�/�3/ �/&$ 
<��)*, �'� (/ )�+/&� ��'!)3/'!6$. ��� /(*+$> 
)* /��$%$'� ���)$��� �$ ��)������ � ��'�#��� 
��$#4$; �$ ��)������ (�/"��+$ 4�/���/"�*> "/-
"�&/� "�+#$+/= /�/'/#4� 3'$�$ � �$ /�%�� 4�/�/-
/��$%���� – 4�/�5�/� &$�'���� � "��&6�������. 
S$ 4/'��$���) (�/"��+$ ��+��$'!�*> "/"�&/� )* 
"'�&�'� " (/)/%!? /U+$'!)/"4/($; ��)������ 
� 4�/�5�/) &$�'���� � "/�$4 /(��&�'5'/"! (/-
"��&"+�/) 4�)/3�$U$, $ � #�'/��4$ – ('�+��)/-
3�$U/)».

�&�$4/ 4/�4��+�*� &$��*� / �'�5��� 6��+$ � 
"+$+!� [6] ��#+/��* ((/ "�$�����? " «)��*4$'!-
�*)�») – @+/ �"�3/ &�� U�$�*: «
$)/� ���4/� 4/-
'��$��� � �$"(��&�'���� 4�/�� � ��4� #�'/��4$ 
�$�'?&$'/"! (/& �'�5���) �$�&�$����5 /�3$�$ 
�����5 ��'��*) 6��+/) "(�4+�$, � #�) ����&$'$ 
�$" �$(�"!, (/'�#���$5 " (/)/%!? ('�+��)/-
3�$U$. �"/����/ �$)�+�/ �*'/ �*�$���/ +$4/� 
4/'��$��� 4�/�� � '?&�= " "�'!�/ (/�*<���/= 
�����/= �/���&�)/"+!?». �����&�+�'!�* � �*-
�/&*, "&�'$��*� �� @+/3/ )$'/&/"+/����/3/ U$4-
+$ (��". 4)

�$�/#$�/�*�$?%�� ����'!+$+* �$�/+* 
�.�.�/3�'5 �"54�= �$� />/+�/ (/&#��4��$'� "+/-

'�#�*� �""'�&/�$+�'�, �$�/+$�<�� (/& @3�&/= 
;.�.��>+����$. �/ #�3/ &/��'�"! /�� "$)�?

����*) &/'/��' &$��*� (/ 4�/�//��$%�-
��?, (/'�#���*� � 6��+�/= 4/)�$+� ;�
, (�+��-
���3"4�= ��$# 
.�.�����"***, 4/+/�*= �*' �$ 3/& 
"+$�<� ��>+����$. �����" &/'3/� ���)5 �"(�<�/ 
(�$4+�4/�$' (� /"�/��/) ����/($+/'/3/) � ("�-
>�$+�/), (�/"'$��'"5 '�#����) $'4/3/'�4/�), 
�� (/)*<'55 /� $4$&�)�#�"4/= 4$�!���. ��<! " 
�/���$%����) � ;�
 ��>+����$ /� �*' (���'�-
#�� � 4'���4� � (/'�#�' &�""��+$6�/���? +�)�. 
27.01.1900 3. 
.�.�����" "&�'$' "//�%���� �$ �$-
�#�/) "/��$��� ��$#�= 4'���4� [11]:

«; �$"+/5%�� ���)5 �/(�/" / �/����&$?%�) 
�'� �3��+$?%�) �'�5��� +/3/ �'� ��/3/ �� 6��-
+/� /"+$�+"5 /+4�*+*), ��/ '�+��$+���*� &$�-
�*� / U���/'/3�#�"4/) &�="+��� 6��+�/3/ /"��-
%���5 (�/+��/��#��*. �/ (��&'/����? (�/U. 
��>+����$ &/4'$&#�4 ���#�' �'�5��� 6��+�/3/ 
/"��%���5 �$ (�'!" �&/�/�*> '?&�=. ����/�/) 
"'���' ('�+��)/3�$U �/""/. 

����*�$��� � "(�6�$'!�/= 6��+�/= 4/)�$+� 
4'���4� (�/&/'�$'/"! /�*4�/����/ /4/'/ 2 #$-
"/�. ��6$, (/&���3$�<��"5 /(*+$), (���$&'��$-
'� 4 (��"/�$'� 4'���4� � "/��$+�'!�/ /+�/"�-
'�"! 4 &�'�. �'�+��)/3�$))* "��)$'�"! � �$#$'� 
� � 4/�6� /(*+$.

; �/'!<��"+�� "'�#$�� 6��+�/� /"��%���� 
�*�*�$'/ �3��+���� (�'!"$ – �$)�&'���� #�"-
'$ �&$�/� � �)��!<���� $)('�+�&* 4/'��$��=. 
�$��/'�� �3��+$�+ U�/'�+/�*= 6��+, $ �$�)�-
��� – 4�$"�*=; /"+$'!�*� 6��+$ �$"(/'/���* 
� (/�5&4� "(�4+�$, 4�/)� ��'+/3/. �� /4$�$'"5 
����$�'�#�*) – ���/5+�/, (/+/)�, #+/ ��'+*� 

"+�4'$ (�/(�"4$'� � &��3�� '�#�.

�+/� (��&(/'/��', #+/, +$4 4$4 

4$�&*= � /+&�'!�/"+� 6��+�/= '�# �"+! 
'�<! #$"+! @���3�� /�%�3/ ��'/3/ (/+/-
4$, ��/�>/&�)/3/ &'5 U���/'/3�#�"4/3/ 
�����/3/ +/��"$, +/ �$ 6��+�/� /"��%�-
��� &/'��/ ")/+��+! 4$4 �$ "�/�/��$�-
�/� "��+/�/� 3/'/&$���».

W+$ �&�$�$5, �$ �$< ��3'5&, )*"'! �� 
�$<'$ (/��)$��5 � 4/''�3 � <�U$ [11]:

«�-� ����/�&/�. �� )/3� "/3'$"�+!-
"5 " +�), #+/ (�� &�="+��� 4$4/3/-'��/ 
/&�/3/ 6��+$ "(�4+�$ �'�5�+ '�<! /+-
"�+"+��� &��3�> 6 6��+/�. �$�&*= '�#, 
/�'$&$5 /"/�*)� U���#�"4�)� � >�)�-
#�"4�)� "�/="+�$)�, )/��+ /4$�*�$+! � 
/"/�/� &�="+��� �$ /�3$���), � �/�"� �� ��". 4. ;*�/&* "+$+!� [6]

*** - Относительно имени/отчества С.Л.Тривуса источники расходятся – в одних он Самуил, в других Со-
ломон, Лейбович или Львович.
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��(��)���/ �/'�� "'$�/� (/ "�$�����? " ��'*) 
"��+/�*) '�#/).

��+���"�/, 4$4 ;* /��5"�5�+� &�="+��� "��+$ 
� ;$<�> /(*+$>: ("�>�#�"4�, #���� "�+#$+4�, �'� 
�$ ��"! /�3$���)? ; (/"'�&��) "'�#$�, (/-)/�)�, 
��/�>/&�)/ (/&���3$+! &�="+��? &$��/3/ 6��+$ 
�/�)/��/ �ó'!<�? (/���>�/"+! +�'$, +/ �"+! 
�$�&��$+! �/'!�/3/ �, �%� '�#<�, �$�5�*�$+! �)� 
(�� @+/) 3'$�$, #+/�* /� �� ��$', � 4$4/) 6��+� 
�$>/&�+"5.

�-� �����". 	 &�)$?, #+/ "�$���+�'!�/ " +/= 
)$""/= "��+$, 4/+/�$5 (/3'/%$�+"5 3'$�$)�, �3/ 
4/'�#�"+�/, (/3'/%$�)/� 4/��=, ����$#�+�'!�/.

��/U. ��>+����. ;$< ��3'5&, #+/ &�="+��� 4$-
4/3/-'��/ /&�/3/ 6��+$ �$ /�3$���) �"+! 6��+�/� 
3/'/&$���, (�/���/&5%�� ��4/+/�*= )���" � >�-
)��)� /�3$���)$, ��'!�5 (����$+! (�$��'!�*), 
+$4 4$4 (�� &�="+��� ��4/+/�*> 6��+/� �$�'?-
&$�+"5 (/�*<���� /�)��$ ��%�"+�. ~+/ 4$"$�+"5 
&/ ;$<�> �*�/&/�, +/ � ��> /��$%$�+ ���)$��� 
�#$%���� (�'!"$ � 4�$"�/) 6��+�. � @+/)� 5�'�-
��?, (�$�&$, /#��! ��(/"+/5��/)�, �� "'�&��+ /+-
�/"�+!"5 /+��6$+�'!�/».

; �+/3� �����" �$%�+�'"5 � ��>+����$ (/ 
&��3/= +�)� – «�/4� &�="+��5 � 4/�� (/'�<$��= 
3/'/��/3/ )/�3$ (/& �'�5���) (���U���#�"4�> 
�$�&�$����=». �$4 ��&�)��+ (�����= �$&$#� � 
#�"'/ �$�&�$����= �/<'� 6��+$ "(�4+�$. ���3$ 
«;.	.�$��'��"4�=, �.�.
�#��/� � &�. ����*� 
/+�#�"+����*� �""'�&/�$��5 (/ @'�4+�/@�6�U$-
'/3�$U��» (�., 1949), 3&� /(�"$�$ &�""��+$6�5 
�����"$ � �� 3'$��*= �*�/& («(/+��6�$'* )/�-
3$ "�5�$�* " U���/'/3�#�"4/= &�5+�'!�/"+!? � 
/+�$�$?+ (�/6�""* �/����&���5 � 4/��»), �+-
����&$'$: «�/&��/= ���#���5 @'�4+��#�"4�> 4/-
'��$��= � �*"<�> /+&�'$> 6��+�$'!�/= �����/= 
"�"+�)* "+$'$ �/""�5. ��""4�� �""'�&/�$+�'� 
5��'�"! /"�/�/(/'/���4$)� @'�4+�/@�6�U$-
'/3�$U��, #+/ �)*<'���/ �$)$'#��$�+"5 ��/-
"+�$��*)� �#��*)�».

��� � "�=#$" �$)$'#��$?+ �$< (��/��+�+ � 
U/+/)�&�6���. 
.�.�����" +��($���/�$' "/�$-
4$) #���(, ��/&�' @'�4+�/&*, $ +/4� &�="+��5 
/(��&�'5' «4�$=�� #��"+��+�'!�*) 3$'!�$�/)�-
+�/) &’
�"/��$'5 " �$=#�4/)». S$=#�4 � (/4$�$' 
�)�, #+/ «6��+�/� /"��%���� &$�+ )��!<�� +/4� 
&�="+��5, #�) /�*#�*= ��'*= 6��+. �$���6$ �� 
)��&� 6��+$)� – ����'�4$».

�&�/���)���/ " �����"/) (/'�#�' �'��4�? 
&�""��+$6�/���? +�)� («(�/"'�&�+!, �� /4$��+ 
'� �'�5��5 6��+/�/� /%�%���� �$ "��&�#��? &�-
5+�'!�/"+! � �$ &*>$���») � �%� /&�� /&�/4$<-
��4 ��>+����$ – �.�.�����4/� (�/&. � 1857 3.). 
�&�$4/ �3/ �$�#�/= (�/&�46�� (��<'/"! �&$+! 

&/'3/: '�<! � 1902 3. �*'$ /(��'�4/�$�$ �/'!-
<$5, � +��> #$"+5> "+$+!5 [7] – «"�/& )/�> �$�'?-
&���= �$& +��)5 �&/�/�*)� � )/'/&*)� (19-22 
3/&$) "'���+�'5)� 4'���4� ;�
». �$4 � � ���-
��"$, (/&/(*+�*� �����4/�$ #$"$)� (���*�$'� 
� (�$�&�/"+� [7]:

«�/ /4/�#$��� �+�����> �$�/+, (/"'� �$�+�$4$, 
�"(*+��)*� (��>/&�'� � 6��+��? 4/)�$+�, �$3��-
+�? &/ 15/R. 
�5� ���>��� ('$+!�, /�� '/��'�"! �$ 
(�������? 4�<�+4� �$����#!, " (��(/&�5+/= �$ 
(/&�<4� 3/'/�/= � (�/+5��+*)� �$4��"+ �/3$)�. 
�$4/� (/4/=�/� (/'/����� �) /#��! ��$��'/"!. 
���$5 ��4$ (/)�%$'$"! �&/'! +�'/��%$; (�$�$5 
�4'$&*�$'$"! �$ ���/'!</= (/&�<4� �$ +$����+� 
� /+��&���/) (/'/����� � �"�3&$ �$ /&�/) ��/��� 
" "��&6�). �/ �4��('���� "U�3)/3�$U$ Dudgeon-
Jacket’a 5 "��)$' ��"4/'!4/ 4���*>, �&�+�'!�/ 
"'�&5 �$ (/'/�����) ��4� �"(*+��)/3/ � �� (/��/-
'55 �= (/�/�$#��$+!"5, �� &/(�"4$5 �� )$'�=<�= 
(���)��* �/ ��$�)�*> /+�/<���5> 4�"+� 4 (��&-
('�#!?, ($'!6�� &��3 4 &��3� � /+&�'!�*> U$'$�3 
)��&� "/�/=. ��/�>/&�)*= � &/"+$+/#�*= 4/�-
+�/'! &/"+�3$'"5 �$'/�����) )/�= ��4� �$ ��4� 
�"(*+��)/3/, /%�%$�<�= "$)/� ����$#�+�'!�/� 
(���&������� �'� �$(�5����� � �3/ )*<6$> � 
"�>/��'�5>. 	 "#�+$? +$4/= 4/�+�/'! "�%�"+���-
��=<�) �"'/���) ����4/�������/"+� /(*+$, +$4 
4$4 )$'�=<�� ��(��)�+�/� &������� '��/ '�34/� 
�$(�5����� +4$��= ����'$+�'!�/ �'�5�+ �$ U/�)� 
(�'!"/�/= 4���/=.

; &$��/) (/'/����� �"(*+��)*= /"+$�$'"5 
/4/'/ #$"$, � +�#���� 4/+/�/3/ 4$�&*� 10 )���+ 
�$(�"*�$'�"! 4���*� (�'!"$ � &*>$��5. �/"'� 
#$"/�/3/ (���*�$��5 � /&�/) "��+� (4�$"�/), 
��'��/) �'� U�/'�+/�/)) 5 (���"+$�'5' 6��+�*� 
�$)*, � �"(*+��)*= ��� (���)��* (/'/����5 
/4$�*�$'"5 � &��3/) "��+�; "�/�$ � � +/) �� (/-
�5&4� (/�+/�5'/"! �""'�&/�$���.

~���� ��&�'? �'� &�� �"'/��5 /(*+$ ��)�-
�5'�"!: �"(*+��)*= "�$#$'$ (/)�%$'"5 �$ #$" 
� "��+� 6��+�/), $ �$+�) +/�� �$ #$" – � &����/). 
�$4/� #���&/�$��� (/��/'5'/ (�/����+! ����'!-
+$+* � �$�/��$+!"5 � &�="+��+�'!�*> (��#��$> 
�$��//��$��5 &/�*+*> 4���*>».

����*� $�+���$'!�/3/ &$�'���5 � �.�.�����-
4/�$ �*<'� ��"!)$ �$��//��$��*)�, � @+/ ��'�4-
'/ �3/ � "+/�/�� /+ �$&$��/= <�U/) +�)*. �*>$-
��� /"+$'/"! �$ �$)4$)� ���)$��5 &�""��+$�+$, 
�3'����<�3/"5 � $�$'�� (��>/+'��/= U/�)* 4��-
�/= � �+/��#�*> �/'� �$ ��= - &�$4�/+�#�"4/=, 
(��&&�$4�/+�#�"4/= � &�. ; �3/ "+$+!� ��+ 4/-
'�#�"+����*> &$��*> / #$"+/+� (�'!"$, �*"/+� 
4���*> (+/ �"+! ��'�#��� &$�'���5). 
 /��%$�-
�*� (/&'���*� «(��#��* �$��//��$��5 &/�*+*> 
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4���*>» +$4 � /"+$'�"! �� ����"+�*)� �$�4� [7]:
«�$ )/�> 4���*> #$"+/+$ (�'!"$ �� (�� �$#$'!-

�/), �� (�� �/'�� (�/&/'��+�'!�/) &�="+��� 6��-
+/�/3/ /"��%���5 �� (/&���3$'$"! +$4�) 4/'��$-
��5), 4/+/�*� )/��/ �*'/ �* ���/<��/#�/ (��-
(�"$+! �'�5��? 4$4/3/-����&! /&�/�/&�/3/ "��+$. 
�$(�/+��, 4$4 5 �� �$��//��$��' /(*+*, 5, >/+5 � 
�$�'?&$' ��)������ � #$"+/+� (�'!"$, /&�$4/ ��-
4/3&$ �� )/3 /+��"+� �3/ �$ "#�+ �'�5��5 6��+/�/-
3/ /"��%���5. �$4, )�/3/ �$� �$)�#���/� �/ ���)5 
/(*+$ �$)�&'���� (�'!"$ '�34/ �*'/ (/"+$��+! � 
"�5�! " (�/&/'��+�'!�/"+!? (/4/5, � 4/+/�/) �$-
>/&�'"5 �"(*+��)*=. �$ )/�> 4���*> )/��/ +$4 
�� #$"+/ ��&�+! (/������� �*"/-
+* (�'!"/�/= 4���/=, 4$4 � /+"�+-
"+��� � ��= 4$4/3/ �* +/ �� �*'/ 
��)�����5. 

��5)*) �*�/&/) �"�3/ �*<�-
"4$�$��/3/ ��/�>/&�)/ (����$+!, 
#+/ 1- �'� 2-#$"/�/� (���*�$��� 
� /&�/�/&�/) "��+� �� �$ #$"+/+�, 
�� �$ ��'�#��� (�'!"$ �'�5��5 
�� /4$�*�$�+. W+�) �"+�$�5�+"5 
(��&(/'/����� / "�%�"+��?%�) 
"//+�/<���� )��&� 4/�4/�*)� 
6��+�$)� 6��+//%�%���5 � "��-
&�#�*)� 6��+�$)� &��3$+�'!�/= 
/�'$"+�».

;(�/#�), � "�3/&�5<�55 �$-
�4$ &$'�4$ /+ (/��)$��5 @+�> (��#��. �&�$4/ 
�*�#� ��&4/ 4+/ ��<$�+"5 "4$�$+!, 4$4 �����4/� – 
��$#�)/3/ � &/"+/����/3/ @UU�4+$ ��+ (��". 5).

�$4 �'� ��$#�, �/ "��&� &/�/'!�/ )�/3/#�"-
'���*> (��'�4$6�= �.�.�����4/�$**** "+$+!5 
[7] /"+$'$"! �&��"+����/=, �)��<�= /+�/<���� 
4 U/+/��/'/3��. �/�$��), #+/ ��4/+/�*� �3/ 
4/''�3� �//�%� �� ��<�'�"! /��$�/&/�$+! "�/� 
&$��*� [9]: «; '$�/�$+/��� ��>+����$ &/4+/�$)� 
�.V.�/��<(/'!"4�) � �.�.��'5+��4/) �""'�&/-
�$�/ �'�5��� �$�'�#�*> ���<��> �$�&�$����=, � 
+/) #�"'� � "��+/�*>, �$ )/�3/�/� 4�/�//��$%�-
���. �/ � +/= #$"+�, 4/+/�$5 4$"$�+"5 6��+/�*> 
�'�5��=, �$�/+$ �� �*'$ /(��'�4/�$�$ $�+/�$)�».


&�'$� <$3 (/ "+���, ��&�%�= 4 "�5?%�= �$ 
3/���/�+� �$&�3�, �#��*� "(�<�'� "/=+� " ���, 
/"/��$�, #+/ �� "+$'� �$ <$3 �'��� 4 �� +$4/)� 
)$�5%�)�, �/ �*�4/)� � �"4/'!�$?%�)� )�/3/-

6��+!?. �/=)�) �> � (�/"+�) – ��+!-+/ �$&/.
�&��"+����*), 4+/ "&�'$' 6�'*> +�� <$3$, 

"+$' �.�.
(��+/�: /� (�/&/'��' �$#$+�? ���-
��"/) � �����4/�*) «U���/'/3�#�"4�?» +�)� 
(��". 6). �'!� ��4/'$���#� (/���'/: /� ��' � �$-
�/+$' �� � "��+�/= "+/'�6�, 3&� 4$�&*=, '/�5 )�3 
�&$#�, "(�<�' �$""+$+!"5 " +�), #+/ �� /��%$'/ 
��)�&'���/3/ �"(�>$. �� �3/ "+$+�= 1903-1906 33. 
� ��/3�$U�� 5"�/, #+/ 6��+�$5 4/)�$+$, � 4/+/�/= 
/� @4"(���)��+��/�$', �*'$ �� ��>+����"4$5, $ 
(�/���6�$'!�$5: 
(��+/�, /4/�#�� ;�
 � 1887 
3., (/ )��!<�= )��� 20 '�+ "'���' )'$&<�) 
��$#/) (/'4/�, "+/5�<�> � ��'/��""�� � ��"-

"4/= �/'!<� (��/&�/, 
��$'4� � &�.). �+"?&$ 
� &�U�6�+ "+�4/', � )�/3/3/ &��3/3/. �� �*'/ 
� �.�.
(��+/�$ � ��'!"/�, �"4/�5?%�> ")��� 
/"��%���5 [10]:

«�/ �"'/��5) �$�/+* � (�/���6�� 5 �� )/3 
�)�+! "+�4/' �"�> 6��+/�, � /3�$��#�'"5 +/'!4/ +��-
)5 6��+$)�: 4�$"�*), ��'��*) � "���). ���+�/� 
/"��%���� ��/&�'/"! (/"��&"+�/) (��"+$�'���5 " 
(/)/%!? 4�?#4/� � (�+�'! 4 &��) /4�$) @4"(���-
)��+$'!�/= 4/)�$+* �$), "/"+/5%�> �� 4 /4/���6 
" �*&/'�'���*)� ($�$)�, 4�&$ �"+$�'5'�"! "+�4'$ 
+/3/ �'� ��/3/ 6��+$. ;"5 /(��$6�5 (��4��('���5 
�$) �$��)$'$ �� �/'�� 1 )���+*. �/'!<� ���)��� 
+���/�$'/"!, 4/3&$ /&�/ 6��+�/� /"��%���� ")��5-
'/"! &��3�), �/ � +�+ (�� �$�*4� (/)/%��4/� �"5 
/(��$6�5 +���/�$'$ �� �/'�� 1,5-2 )���+ ���)���. 
��)�/+$ � 4/)�$+� &/"+�3$'$"! �$��<��$���) /4/� 
+/'"+/= #���/= )$+����= - "�4�/) &'5 (/>/&�*> 

��". 5. ;*�/&* "+$+!� [7]

**** - Сам Резников – личность неоднозначная. Он долго фигурировал в ежегодных списках врачей как 
Хаим Михелевич, и лишь с 1907 г. стал Михаилом Михайловичем. Работа у Бехтерева никак не отразилась в 
тех же списках: Резников много лет значился врачом Константиноградской городской управы (ныне Красно-
град Харьковской области). После революции 1905 г. он обосновался в Харькове как вольнопрактикующий врач 
по внутренним и нервным болезням. Согласно городским справочникам, вплоть до 1917 г. доктор медицины 
М.М.Резников и его жена Л.И.Резникова (врач по женским болезням и акушерству) вели прием на ул. Сумской, 
д. 46. Лечение цветом в числе их услуг не рекламировалось.
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/U�6��"4�> ($'!+/. �'5 "4/�/"+� ���&���5 +�)�/-
+* � ('/+�/3/ (��'�3$��5 /�$ +$4�� (��4��('5-
'$"! " (/)/%!? 4�?#4/� � (�+�'!, �/ �/'�� )�/3/-
#�"'���*>, #�) (�� �$)$>. 

��/)� /(*+/� " ��)������) 4�/�5�/3/ &$�-
'���5 (�� 6��+�*> /"��%���5> (�/&/'��+�'!-
�/"+!? 1 #$" �*'� (�/����&��* � &��3��, (�� 
4/+/�*> (��&�$��+�'!�/� (���*�$��� (�� ��'/) 
"��+� �'� (�� +�)�/+� ")��5'/"! #$"/�*) (��-
�*�$���) � �$+�)����/) ��'/) "��+�, (/"'� #�3/ 
"�/�$ ��/&�'�"! (/'�*= ��'*= "��+ �'� +�)�/+$. 
W+/ �*'/ "&�'$�/ ���&� +/3/, #+/ 6��+�*� "+�4'$ 
(/3'/%$?+ #$"+! (�/>/&5%�3/ "��+$ � (�/���/-

&5+ �$+�)�����. S$+�)����*= ��'*= "��+, �$ /+-
"�+"+���) &*)#$+*> "+�4/', &/"+�3$'"5 (�+�) 
�$��<��$��5 /4/� +�/=�*) "'/�) ��'*> (�/-
"+*�!. �*'� �%� (�/&�'$�* /(*+* (�� /�*4�/-
����/) &����/) "��+� � +�#���� ���)���, �$��/-
3/ (�/&/'��+�'!�/"+� 6��+�*> /(*+/�».

�.�.
(��+/�, (/-��&�)/)�, �� ����' � �/"(��-
5+�� 6��+$ (/)�)/ ���+�'!�/3/ $�$'��$+/�$, >/+5 
� 6�+��/�$' � "�/�= "+$+!� +/ )�"+/ �� �$�/+* 
�.�.�/�6$, 3&� «&-� Manfredi, 4/+/�/)� �$�5�$'� 
3'$�$, (/ /"/�/)� #��"+�� �3��+���5 ���$', #+/ 
�3/ (����'� � "��?? 4/)�$+�, >/+5 �3/ (��&�$��-
+�'!�/ �/&�'�, #+/�* /� (/+��5' (/�5+�� / "�/�) 
)�"+/(���*�$���». �/'!4/ @+�) )/��/ /��5"��+! 
"'�&�?%�= ($""$� / 6��+�*> /#4$> [10]:

«�/#�)� 5 �"+�$��$' 6��+��? 4/)�$+�, &'5 
4/+/�/= ����/ �*'/ &/"+$�$+! �/'!<�� "+�4'$, $ 
&*)#$+*> � �� �&$'/"! &/"+$+!? ;�&! )/��/ �*'/ 
�* �$&�+! �"(*+��)/)� 6��+�*� /#4�, �)�5 �$ �/-
'�� &�<���? 6��� �/'!<�� �$��//��$��� 6��+�*> 
"+�4/'. 	 (����$? +�/��+�#�"4�? "(�$��&'��/"+! 
@+�> �/��$����= � &�)$' ��"+� �""'�&/�$��� " 
(/)/%!? 6��+�*> /#4/�. �/ "��&� '�6, "/3'$"��-
<�>"5 (/&���3��+!"5 @+�) "4�#�*) � �� /"/����/ 

(��5+�*) /(*+$), (��)������ /#4/� �*'/ ��)*"-
'�)/: �'� "$)/"+/5+�'!�/, �'� (/& �'�5���) "/-
��+/� �'��4�> '�6 � �"�> )*"'! / 6��+�*> /#4$> 
"/�&��5'$"! " )*"'!? / (/�#� 3'$�».

� ��(���*��/= ��3�"+�$6�� ($�$)�+�/�, 4/-
+/�/= �$"(/'$3$'� �����" � �����4/�, � (�/���-
6�� �� �*'/ � ��#� («; )/�) �$"(/�5����� �� 
�*'/ (���/�/� &'5 ��/��$����5 &*>$��5 � (�'!-
"$, #�) �"4'?#$'$"! �/�)/��/"+! "/(/"+$�'���5 
+/#�*> &$��*> / &*>$��� � (�'!"�»). �)��<�=-
"5 +/�/)�+� - (���/� Gärtner’a  – (��&(/'$3$' 
U�4"$6�? &$�'���5 4�/�� � )/)��+, ���$�$�)*= 
�� (/ ���4�, $ «(/ �*"+�/)� � ��+��"���/)� (/-

4�$"����? (��&�$��+�'!�/ $��-
)��/�$��/3/ 4/�6$ ($'!6$, 4/-
+/�/� '�34/ �$)�+�+! (�� /�*4-
�/����/) "��+�». �/ � 6��+�/= 
"��&� @+/ �*'/ ���/�)/��*), 
� @4"(���)��+$+/�� (��<'/"! 
«�*&�'�+! "��5 � �$�'?&$�)�? 
4�"+! ��4� � &��3/� (/)�%����, 
/"��%$�)/� ��'*) "��+/)»!

�/�/�5 (�/%�, �"(*+��)*= 
"�&�' � &����= 6��+�/= 4/)�$+*, 
&���$ ��4� �$ "+/'�, �*"+�($�-
<�) � ")����? 4/)�$+� " &���-
�*) /"��%����), 3&� �$>/&�'"5 

(��+/� " «6��+/�*)» +/�/)�-

+�/). �����/= (�/�) �$��<��$'"5 
&��)5 (/'/+��%$)� +/'"+/3/ "�4�$, 

"/�&�����*)� (/"��&"+�/) <(�'�4 +$4, #+/ �&��-
"+����*) "//�%����) )��&� 4/)�$+$)� �*'$ 
��4$ �"(*+��)/3/, '��$%$5 �$ &/"4� "+/'�, �$ 4/-
+/�/= � (�/���/&�'�"! ��)�����5.

�"(*+��)*> � �'!� ��4/'$���#$ �*'/ +�$-
&�6�/��/ )$'/ [10]:

«
����4+$)� &'5 /(*+/� �*'� �*��$�* &�/� 
�&/�/�*> )/'/&*> '?&�= 23 � 24 '�+, � /&�$ &�-
��6$ 25 '�+. ;"�3/ �*'/ (/"+$�'��/ 56 /(*+/�. 
�� ��> 18 �*'� (/"�5%��* 4/)���$6�5) ��'/3/ 
(/�*4�/����/3/ &����/3/) "��+$ � 6��+�*> /"-
��%���=; 18 – 4/)���$6�5) +�)�/+* � 6��+�*> 
/"��%���=; 6 – 4/)���$6�5) 6��+�*> /"��%���= 
&��3 " &��3/) ((/ 30 )��. 4$�&/�); 5 – 4/)���$6�� 
(/'�/3/ ��'/3/ � �$+�)����/3/ ��'/3/ "��+$; 5 – 
4/)���$6�� +�)�/+* � �$+�)����/3/ ��'/3/ "��+$. 
�$4/��6, 4 /(*+$ �*'� (�/����&��* (�� (/'�/) 
��'/) "��+� �"� ���)5 /(*+$. ��)�����5 &$�'���5 
&�'$'�"! #���� &��>)���+�*� (�/)���+4�».


�+���$'!�/� &$�'���� – ��'�#��� ��"!)$ 
'$��'!��? � �$��"5%�? � #�"'� (�/#�3/ /+ "$-
)�> (/�+/��*> ��)�����= – �.�.
(��+/� U�4"�-
�/�$' " "/���<���/ ������/=, &$�� $�"��&�/= 
+/#�/"+!? � 0,5 )) �+. "+.! �/@+/)� 6�U� � �3/ 

��". 6. �$#$'/ "+$+!� [10]
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�$�/+� [10] /#��! )�/3/, �/ �$ ��> ��+ ")*"'$ 
/"+$�$�'��$+!"5. �3�$��#�)"5 �� �*�/&$)� (��". 
7), &/�$��� 4 ��) '�<! "'�&�?%��: «���4�) ($-
&����)» �'!5 ��4/'$���# �$�*�$' "������� $�-
+���$'!�/3/ &$�'���5 �$ 22-37 )) �+. "+.; «"�$�-
��+�'!�/ ���/'!</�» ��)������ � ��3/ – 5-10, 
��&4/ 15 )) �+. "+.

�#��! (/>/�$ �$ ��� (/ &��$=�� �""'�&/�$��5 
� "+$+!5 �.�.
(��+/�$ [9], +�)$ 4/+/�*= +$4�� 
�*'$ �4$�$�$ $�+/�� ;.�.��>+����*): 

«�'5 @4"(���)��+/� �*'� �*��$�* 4 '�6$: 
&�� &���6* (�-$5 25 '�+ � S-$5 27), �� �)��<�� 
/U�6�$'!�*> �$�5+�=, #��/���4 �-� 36 '�+ � 
U�'!&<�� �-� 24 '�+. �*'/ (�/����&��/ 44 /(*-
+$, �� 4/+/�*> " 4$�&*) �� 6��+�*> /"��%���= 
(4�$"�*), ��'��*) � "���)) �*'/ "&�'$�/ (/ 10 
/(*+/�, 7 /(*+/� - (�� ")��� /�*4�/����/3/ ��-
'/3/ "��+$ �$+�)����*), � 7 /(*+/� - (�� /�*4-
�/����/) ��'/) "��+� �"� ���)5.

�/"+$�/�4$ /(*+/� �*'$ (�/"+$: (���*�<�-
)� �"(*+��)/)� (��&/"+$�'5'$"! #�+���+! #$"$ 
&'5 /+&*>$, �$+�) /� (�/���/&�' (�� /�*4�/-
����/) &����/) "��+� +�� �$�/+* " @�3/3�$U/) 

�/""/ (�� +5��"+� 3 4�'/ &'5 +��> �"(*+��)*> 
� � 1,5 4�'/ - &'5 #�+���+/=. �$�&$5 �$�/+$ (�/-
���/&�'$"! &/ ���/�)/��/"+� �� (�/&/'�$+!. 
��/)���+4� )��&� �$�/+$)� �$��5'�"! /&�/= 
)���+�. �/ /4/�#$��� +��+!�= �$�/+* ��)�&'��-
�/ ��/&�'�"! �$ #$" �'� 6��+�/� /"��%����, �'� 
�$+�)����� /�*4�/����/3/ ��'/3/ "��+$. S$+�) 

�"(*+��)*= "�/�$ (�/���/&�' 
+�� �$�/+* " +/? �� +5��"+!? 
� +�)� �� (�/)���+4$)�. �$4 
4$4 �*'/ �$)�#��/, #+/ 3'5&���� 
�$ (�/���/&�)*� 4���*� �'�5�+ 
�$ �$�/+�, +/ (�<�%$5 #$"+! @�-
3/3�$U$ � �$�$�$� �*'� �$4�*+* 
/+ �"(*+��)/3/ @4�$�/), "4�/�! 
4/+/�*= �*'$ (�/(�%��$ "+��-
�$, �&�%$5 /+ (�<�%�= #$"+� 4 
(��"(/"/�'���?, �$&��$�)/)� 
�$ &��3$?%�="5 ($'�6». 

�)��+"5 � ��&� @�3/3�$U �+$-
'!5�"4/3/ U���/'/3$ 
�&��'/ 
�/""/ (1846-1910), (��&'/���-
�*= �) � 1890 3. ��� ��(/&���-
�/ �$4��('���/) (��&('�#!� 
"��&��= ($'�6, �"+$�'���*= 
� )�+$' '�#�"4�? +���4� " (��-
4��('���/= ��/'/�#�'!�/= 
"+���/=, "3��$�+"5-�$�3��$�+"5, 
(/&��)$5-/(�"4$5 3���, ��"5-
%�= �$ @+/= "+����. ���/, "�5-
�$��/� "/ "+���/=, (�<�+ �$ 
��)$��/= '��+� @�3/3�$))�, /+-
�$�$?%�? (�/6�"" �+/)'���5 
($'!6��*> )*<6. 

�-� 
(��+/� �� +/'!4/ U�4-
"��/�$' #�"'/ "3��/�-�$�3��/� 
(«��)$>/�») &/ ���/�)/��/"+� 
�> (�/&/'����5, �/ � �*#�"'5' 

"/���<����? ($'!6�) �$�/+� � 4�'/3�$))/)�-
+�$>, $�"/'?+�*� � /+�/"�+�'!�*� ��'�#��*. �/-
@+/)� � @+$ �3/ "+$+!5 (/&$�'5�+ ��/��'��) 6�U� � 
+$�'�6. �&�$4/ �� �*�/&* (/ �$�/+/"(/"/��/"+� 
&$�� �%� �/'�� +�)$��*, #�) � /+�/<���� �/�&�=-
"+��5 6��+$ �$ $�+���$'!�/� &$�'���� [9]:

«�/'�#���*� ����'!+$+* � #$"+�, 4$"$?%�="5 
�+/�*> � +��+!�> �$�/+, 3/�/�5+ / �$��/'!<�) 
("�$���+�'!�/), �/ � �/'�� �*"+�/ �+�$#��$?-
%�)"5 �/����&$?%�) �'�5��� 4�$"�/3/ "��+$ 
�$ �$�/+/"(/"/��/"+!, / )��!<�), �/ � )���� 
�*"+�/ �+�$#��$?%�)"5 +$4/�/) �� �'�5��� ��-
'��/3/ "��+$ �, �$4/��6, /� /+"�+"+��� @+/3/ �'�-
5��5 � "���3/ "��+$. �$��/'!<�� (�/6��+�*� ��-
'�#��* (���*> �$�/+ (�� "���) "��+�, /"+$�'55 
/+4�*+*) �/(�/" /� �3��+$?%�) &�="+��� �3/ 

��". 7. ;*�/&* "+$+!� [10]
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1. 
4/(��4/ 
.�. ;'�5��� 6��+/�/3/ /%�%���5 �$ 
"4/�/"+! ("�>�#�"4�> (�/6�""/� // ��/������ ("�>�-
$+���, ����/'/3�� � @4"(���)��+$'!�/= ("�>/'/3��.- 
1898.- {7.- 
.571.

2. 
4/(��4/ 
.�. � �/(�/"� / 6��+/�/) '�#���� 
(>�/)/+��$(��) (�� &�<���*> �/'���5>. ;'�5��� 
6��+�*> '�#�= �$ "4/�/"+! ("�>�#�"4�> (�/6�""/� 
(�"�>/)�+��#�"4/� �""'�&/�$���) // ;�$#.– 1899.– 
{35.– 
.1023-1026; {36.– 
.1042-1049. 

3. ��>+���� ;.�. 
��+/'�#���� � �����*> �/'��-
�5> // ����/+��$(�5. ���)������ '�#�"+/= @���3�� 
� )�&�6���. �/"/��� &'5 (�$4+�#�"4�> ��$#�= � +��> 
+/)$> / �/& ��&. �.�.�������64/3/.- �.I. �/+/+��$(�5. 
- 
��, 1916.- 
.437-451.

4. �/��$6���# W.�. � �'�5��� �$�'�#�*> 6��+�*> 
'�#�= �$ �$���+�� � �/"+ )'�4/(�+$?%�> (@4"(���-
)��+$'!�/� �""'�&/�$���).- ��""��+$6�5 �$ "+�(��! 
&/4+/�$ )�&�6��*.- 
��., 1883.- 137 ".

5. ����/�&/� 
.
. ;'�5��� 6��+/�/3/ /%�%���5 �$ 
($)5+! // �$) ��.- {10.- 
.804-805.

6. �/3�'! �.�. ;'�5��� )��*4� � 6��+/� "(�4+�$ 

�$ ������? "�"+�)� #�'/��4$ � ���/+�*> // ����/'/-
3�#�"4�= ��"+��4.- 1898.- �.VI, �*(.1.- 
.148-172.

7. �����4/� �.�. � (�'!"/�/= 4���/= � �'�5��� �$ 
��� 6��+/�/3/ /%�%���5 // ;�$#.- 1902.- {3.- 
.95-98; 
{4.- 
.137-140; {5.- 
.176-180.

8. 
(��+/� �.�. � �'�5��� 6��+�/3/ /"��%���5 
�$ �)"+�����? �$�/+� // ���'�=�*= "�/���4 +��-
&/� (/ ("�>�$+��� � ����/($+/'/3��, (/"�5%���*= 
;.�.��>+�����.- 1903.- �.1.- 
. 85-102.

9. 
(��+/� �.�. � �'�5��� 6��+/�*> /"��%���= 
�$ )*<�#��? �$�/+� // ��/������ ("�>�$+���, ����/-
'/3�� � @4"(���)��+$'!�/= ("�>/'/3��.- 1906.- {9.- 

.600-622.

10. 
(��+/� �.�. � �'�5��� 6��+�*> /"��%���= 
�$ 4�/�5�/� &$�'���� � #�'/��4$ // �$) ��.- {6.- 

.423-441.

11. �����" 
.�. � �'�5��� 6��+�/3/ /"��%���5 �$ 
(�'!" // ;�$#.- 1900.- {27.- 
.837-839.

12. ��>$�"4�= �.�. � +��$(��+�#�"4/) &�="+��� 
6��+$ // ��&�6��"4/� /�/������.- 1899.- �.51, {3.- 

. 593-599. 

����������

�/ ���)5 "$)/3/ (�/���/&"+�$ �$�/+*, &$?+ (/-
�/& &�)$+!, #+/ "���= "��+, /"/����/ (/ �"+�#�-
��� ����"+�/3/ ���)���, /4$�*�$�+ �/'�� ���4/�, 
"�$���+�'!�/ " &��3�)� /"��%���5)�, �/""+$-
�$�'��$?%�� �'�5��� �$ �$�/+/"(/"/��/"+!».

�'!5 ��4/'$���# �*', ��"/)����/, @�+���$"+/) 
U/+/��/'/3��, +��&/'?���*) � ��/���+$+�'!�*) 
@4"(���)��+$+/�/), (��4�$"�/ ��$' &/"+�����5 
(��&<�"+�����4/� - '�+��$+���*= /��/� �> �$�/+, 
3'$��*) /��$�/) �$ ��/"+�$��*> 5�*4$>, �$��)$' 
� �3/ "+$+!� 12 "+�$��6! �/ �"� @+/, ��*, �� 3$�$�-
+��/�$'/ (/&'���/3/ �"(�>$ – &$��*>, /&�/��$#�/ 
&/4$�*�$?%�> �$'�#�� (��#���/-"'�&"+����*> 
"�5��=. ;�"/)*= �4'$& � ���&$#� 
(��+/�$, 4$4 � 
�3/ 4/''�3, ��/"�'/ ��&/(�"+�)/ )$'/� &'5 /(*+/� 
" ���*)� /���4+$)�, &$?%�)� �$��$��'!�*� � 
��&���&�$'!�*� ��$46��, #�"'/ �"(*+��)*>. �/ 
"�/? �/'!, ��"/)����/, �3�$'$ � (���/&$ �$&�3�, 
�&$'5?%�="5 /+ �$" " 4$�&*) <$3/) � �� "+/�/��.

�/"'� 1906 3. (��'�4$6�� (/ �'�5��? /&�/-
6��+�/= "��&* �$ ("�>�4� � U���/'/3�? �&/�/�/-
3/ #�'/��4$ �/'!<� �� (/5�'5'�"!. �/-��&�)/)�, 
;.�.��>+���� �+�$+�' ��+���" 4 "�/�= �""'�&/�$-
+�'!"4/= (�/3�$))�, �� &$�<�= @UU�4+�*>, ���/-
�$�"�*> ����'!+$+/�. 

�$4 �$� � @+/ ���)5 �3/ ��'�4 (��"(�4+���*= 
4/))��#�"4�= (�/�4+. ; 1907 3. (/& ��4/�/&"+�/) 
��>+����$ � ��+�����3� �*' /"�/�$� #$"+�*= �"�-
>/����/'/3�#�"4�= ��"+�+�+ - �$�#�/-�""'�&/-
�$+�'!"4/�, �/ 3'$��*) /��$�/) �*"<�� �#���/� 
�$��&����. ; ��"+�+�+� �)�'"5 �� +/'!4/ )�&�-

6��"4�=, �/ +$4�� ?��&�#�"4�= � (�&$3/3�#�"4�= 
U$4�'!+�+* " +*"5#$)� "+�&��+/�, 4$�&*= �� 4/+/-
�*> ��/"�' "/+�� ���'�=, "4'$&*�$�<��"5 � )�'-
'�/�*. �$4+�#�"4� @+/ �*' �+/�/= ������"�+�+, 
�$)�/3/ (����/<�&<�= 4$����*= (/ #�"'���/-
"+� "+�&��+/� (4 1912 3. � ��>+����$ �#�'�"! 8000 
#�'/��4!), �/ ��� /3�$��#���= � (���)� (/ /��$-
�/�$+�'!�*), 3��&���*), "/"'/��*) � ���/�"(/-
��&$'!�*) (����$4$): ('$+� � (/'�#$= &�('/). 
�"/����/ �"�'�'"5 �$('*� � ��"+�+�+ " �$#$'/) 
����/= )��/�/= �/=�* – �&�"! �4�*�$'/"! /+ )/-
��'��$6�� )�/��"+�/ )/'/&*> )��#��.

���&�/ "4$�$+!, (�"+/�$'$ '� �"� @+� 3/&* 
6��+�$5 4/)�$+$ ;�
, �'� � ��= +$4� '�#�-
'� '�6 " ���"+/=#��/= ("�>�4/= - (��'�4$6�= 
�$ "�= "#�+ �� �$<'/"!. �/, (/&�/&5 � 1916 3. 
�+/3� (�/��&���*> �#���4$)� �""'�&/�$��=, 
;.�.��>+���� (�"$' [3]:

«�$<� �$�'?&���5 3/�/�5+ � (/'!�� �"(/4$�-
�$?%�3/ �'�5��5 3/'��/3/ 6��+$ (�� ("�>�#�"4/) 
�/����&����, �'$3/&$�5 #�)� +$4/3/ �/&$ �/'!�*> 
>/�/</ (/)�%$+! � ($'$+*, /4�$<���*� � 3/'��/= 
6��+ �'� " /4�$)� 3/'��/3/ "+�4'$. �/'!�*> �� 
"  ("�>�#�"4�) �3��+����) "'�&��+ (/)�%$+! � ($-
'$+* " �/�/�*) 6��+/) "+��. W+/ �)��+ ��$#���� �� 
+/'!4/ &'5 ("�>�#�"4�> �/'!�*> � +�"�/) ")*"'� 
"'/�$, �/ � &'5 �/'!�*> " /�%�)� ����/�$)� (�"-
+���5, ("�>$"+���5 � (�/#.) " +�)� �'� ��*)� ��-
)�����5)� �$"+�/���5».

� /#��! "4/�/ @(/>$ �$&/'3/ /4�$"�'$"! � �$-
&�4$'!�/ 4�$"�*= 6��+.
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4. LIFE IN COLOR
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Svobody Sq., 4, Kharkov, 61022, Ukraine, 
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It was analyzed the studies results of monochrome environment impact on mental processes, physiological 
parameters and performance of healthy people, conducted in 1898-1906 gg. in Russia. The research program, 
proposed by V.M.Bekhterev, was intended to bring the scientiD c foundation for the treatment of showers and nervous 
diseases by monochromatic light. However, the great variability of quantitative indicators and a small number of 
subjects (3-5) did not allow to receive a statistically valid, or at least stable replicating the D ndings,to reveal the 
mechanism of the effect of color-depleted environment on human behavior and physiology.

Keywords: history, photobiology, photomedicine, color spectrum, monochromatic environment, psychological 
reactions, blood pressure, pulse, mental and muscular efD ciency.


