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/�#!������ )��(���� «�����7;�����-
)�#!����&�#��� ��<�����= ��>�» �� 
���)#!���=�! !�%)��#!�, �)���� )�= ��-
�?@���= B����!����#!� ������;�� )��<�-
!���(�&�#��' � B#!�!�&�#��' ��<�����$ 
�����#!��$ ��>� ���F'�)�<� �##��)������ 
<������(�&�#��', �%��;�����G�?', F��'�-
<�&�#��', � !��>� �FJ�' <�!�F���&�#��' 
������!���$ % ��;���!�� # ;��G7 �����F�!�� 
��)���)%��G�?' ��(���!<�� ��<����#�?' 
<�!�)�� ��&���=. � ������� «���!%#» �� 
�#������� ��%&���= ���� �<<%��?', <�!�-
F���&�#��', <������(�&�#��', (��<����G-
�?' <�'����<��, # %&�!�< ���@��' 
��������� #!�����= � !���� <��J��, 
�?)����? 4 !��� �����7;�����-
)�#!����&�#��' ��<�����$ ��>� ��;� �� 
���������� �.�. [5]: �!���&�#��$ !��; 
(���B#!��(���<�&�#��$ !��; (�������#!�-
&�#��$ !��; #�#%)�#!?$ !��. 

/��#� ���?' ��)'�)�� � ������;�� 
�����#!�?' ��<�����$ ��>� % >��J�� # 
(���B#!��(���<�&�#��< !���< ��>� ��#!���� 
�F��!�!G ���<���� �� �����&�?� ��!���-
�����(�&�#��� <�'����<?, �����)=J�� � 
�����!�7 �����7;�����-)�#!����&�#��(� 
#�<�!�<���<����#�. 
���?$ !�� ��>� 
�#!��&��!#= ���F���� &�#!� % F��G@�$ &�#!� 
>��J��, �F��!��@�'#= # >���F�<� �� 
��%)����!����!��G��� #�#!�=��� ��>�?' 
�������� � ���<��!���&�#��< �����#!�. 

Q#!��(����?$ )���;�! �F%#��������! 
�����!�� @�����(� #���!�� ��##!��$#!�, 

��#=J�' #�#!�<�?$ '����!��. � ���%�G!�!� 
!���' ���%@���$ (��<����G��$ #���? 
�������7!#= )�(�����!���?� ���;�##? � 
#��)���!��G��!����?' #!�%�!%��' – � )��<� 
� �� ���)�!��'. 
�#F����# (��<���� 
�����)�! � �%��;�����G��<% )���;�!% 
��F��F��#!��, &!� ����?���! ����#��)#!���-
��� ���)�$#!��� �� #�#!�=��� �����(�����-
B��#!�����(� �����#�, %#������!#= !���#B��-
)��<��G��= ��!��= ��)?, %(��!��!#= ��!��-
��#!G ��!��?' � #��G�?' >����.  

Q#!��(�������#�<?$ #�<�!�<���<�-
���# ��������!#= � %#����=' !������$ 
(����#��. ��#����)��= ��)�#!�!�&��#!G 
=��=�!#= �� !��G�� )�<����%7J�< 
���!���<, �� � <�'����<�<, %#���=7J�< 
�����!�� #!�����=. R��)� ���!����, �F%#���-
����7J�' ���%@���� ��#����)��(� #��F-
>���= !����$ % !���' ��;���!��, 
#%J�#!�����= ���G �����)��>�! �����#!�?< 
��<�����=< ������=���$ ;���%�=;��. /�� 
#!������ ��(����<� #�#!�<� ��>��$ 
<����;���%�=;��  ���!�������! �����&�?� 
��<�����= [2]: %<��G@���� ����&�#!�� 
�%��;�����%7J�' ������=���; ���%#!���� 
���'%@�� #�#%)�#!�(� )�����; ��<�)����?$ 
� �����#!?$ !�� �����, &�#!?� #!��?; 
%<��G@���� )��<�!�� ��!�����G��(� ������ 
������=�� � %����&���� �������(�; %<��G-
@���� ����&�#!�� �������?' ������=���. 

	)��< �� ��>��$@�' <�<��!�� 
=��=�!#= %<��G@���� ����&�#!�� �%��;��-
���%7J�' ������=��� [1, 4], #��#�F-
#!�%7J�� #��>���7 �����'��#!� ���!��!� 
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����� # !���=<�, &!� ���&�!��G�� %<��G@��! 
)���%��7 ��#����)� � ��!�!��G�?' ��J�#!� 
�� ����� � !���G. /��<������ �����-
��!��#����(� �������(� ���%&���= (����) 
������=�! ���%&�!G <��#�<��G�?$ ��&�F�?$ 
B����! �� ���� ����<� #�#%)���#@��=7-
7J�' �������!��, �F�#��&�!G #!�<%�=;�7 
������!���?' ���;�##�� � ��>�, %�%&@�!G 
<����;���%�=;�7, � !��>� )�F�!G#= �?��-
>����(� ���!�����#����!��G��(� B����!�. 
���%&���� ���#��(� #���!���G��(� )����-
����, ��(��J�=#G B��!��;�!�<�, �F�#��&�-
���! )������!��G��� #�#!�<��� ���)�$#!��� 
�������(� ���%&���=: #!�<%�=;�7 �����- � 
��<���F��J���=, ���;�##�� ��(�����;��; 
�����)�;�7 ��#����!��G�?' ���;�##��; 
��<�)����� #!�����= ���!�� � ������!�&��$ 
#��)���!��G��$ !����; %�%&@���� B��#!�&-
��#!� � #��>���� ���!��#!� B��)��<�#� � 
)��<?; %����&���� !��J��? B��)��<��G��(� 
#��= � )��<�B��)��<��G��(� #��)�����= �� 
#&�! %����&���= &�#�� <�!���� � 
%<��G@���= )�#���<�;��; �����#!�%�;�7 
)��<? �� #&�! %���=)�&�����= #!�%�!%�? 
B��#!�&�?' �����(����?' ������� # ��#-
#!���������< ��)��(� #��!��� � %<��G-
@����< ����&�#!�� ������)�?' <�##; 
%����&���� ����&�#!�� ��!��?' � #��G�?' 
>���� # ���<�����;��$ �' ��!����#!� � 
#�'�������<  (�<�(����#!� [3]. 

*	�&� ��

�� �����# F?�� 
����)������ �FS�<��$ #����#!� �����!��� 
��� ����&��?, ����)��=7J�$ �����#��F>�-
��� ��>�, � !�� >� �?=������ ������=;�� 
)����(� ������!��= # ���%�G!�!�<� "U� ��>� 
��� ���7&���� � �FJ�$ ��(���!< ������;�� 
��%!�������(� �������(� �F�%&���= ����� 
(��	�) � <�#!��(� ���)�$#!��= ���� � 
���#��< )�������� #���!�� �� ���� ����<� 
���!��#��������. 

 
�#$�%"#&' " (�$)�' 

�##��)����� #�#!�=��� ��>�?' 
�������� % 46 >��J��, �F��!��@�'#= � 
"�����#��$ ��#!�!%! ���#!�&�#��$ '��%�(�� 
«���!%#» # >���F�<� �� ��%)����!��-
��!��G��� #�#!�=��� ��>�. R��)��$ �����#! 
��;���!�� #�#!���� 52,5�3,1 (�)�. 

�� �#������� �#���G������= ���-
��&�#��', ��#!�%<��!��G�?' <�!�)�� 
)��(��#!��� ��>�, �?=�����= #�#!�<�?' 
���<��!���&�#��' ���%@���$ % �#�' 
��;���!�� �)��!���;������ (���B#!��-
(���<�&�#��$ !�� ��>� [5]. 

�#� ��;���!�� �#�����$ (�%��? 
���%&��� ������%7 !�����7 �� ���� ����<� 
���!��#��������, #��>�7J�(� ���)%�;�7 
B�)�(���?' ���!�����#����!��G�?' 
;�!������ � %�%&@�7J�(� �����(�7 ����� 
(�������! «
���!��» �������)#!�� RV�, 
��%!������?� ���%��� � !�&���� 5 )��$). 

� ���!���G�%7 (�%��% F?�� ���7&��? 
18 ��;���!�� # (���B#!��(���<�&�#��< 
!���< ��>�, #��)��$ �����#! ��!��?' 
#�#!���� 53,1�3,2 (�)�. �#� ��� ���%&��� 
!��)�;����%7 <�)���<��!���%7 !�����7, 
���7&�7J%7 (��<�����<�#!�!��G�%7 ���-
���;�7 �� ���� ����<� �������!��, 
%�%&@�7J�' <����;���%�=;�7. 


�= <�#!��(� ���)�$#!��= �� ��>% 
��;� ���#�?< ���� ���<��=�#= ������?$ 
!������!�&�#��$ ������! «���� - !������!» 
()���� ����? 658 �<, �?'�)��= <�J��#!G – 
25 <�!, )��!��G��#!G #���#� – 15 <��%!, 
����&�#!�� #���#�� �� �%�# – 5). ���<� !�(�, 
��;���!�� �#�����$ (�%��? ���%&��� �� 10 
#���#�� ��	�. 

	;���% #�#!�=��= <����;���%�=;�� 
��>� �����)��� # ��<�JG7 %�G!����%����(� 
���%<�!�� «����<��#-
�����-�» (W�##�=) – 
����)��=�� �FS�<�%7 #����#!G �����!��� 
Qas (<�/#��/#<3) )�!&���< # &�#!�!�$ 25 ��; 
�� J���, �F% � ��)F���)��.  

R ;��G7 ��%&���= �%��;�����G��(� 
#�#!�=��= �����!��� �����)���#G !������= 
���F�: �� ��>% ��;� � !�&���� 1 <��%!? 
���)�$#!������ ���!��!�?< �#!�&����< 
!���� # !�<����!%��$ 41-42�R, � ��!��-
#����#!G �����!��� ����)��=�� �� ���!��-
��!����G��< %&�#!��. 	FS�<�%7 #����#!G Qas 
��<��=�� � �)��$ � !�$ >� !�&�� �#'�)��, 
��� ���!��!� # �#!�&����< !���� � 
��<��%!�� ��#�� ����&���= !������(� 
���)�$#!��=. 

R!�%�!%��?� ��<�����= ��>� ��(�-
#!�������� # ��<�JG7 %�G!����%����(� 
���F��� Digital Ultraschall Bildsystem-tpm. 

	;���% #�#!�=��= ��>� ��;� 
�����)��� )� ��&��� ��&���=, ��#�� #���#�� 
���)�$#!��= ���� � ��#�� �����)���= �#�(� 
��<����#� <������=!�$ �� ������;�� 
�����7;�����-)�#!����&�#��' ��<�����$. 

 
��*+&,$#$' " ". )/0+1��!"� 

	���)������ ����&��? Qas )� ��&��� 
��&�F�?' <������=!�$ )��� #��)%7J�� 
#��)��� ���%�G!�!?: �� ��>� J��� –  
0,054 <�/#��/#<3, �� ��>� �F� – 0,001 <�/#��/#<3, 
�� ��)F���)�� – 0,038 <�/#��/#<3.  
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����� )�� &�#� # <�<��!� �����@���= 
#���#�� ��	� � <�#!��(� ���)�$#!��= 
���� � �#�����$ (�%��� ��F�7)���#G 
%����&���� #����#!� �FS�<��(� �����!��� 
Qas )� 15% �� �#�' �##��)%�<?' ����'. � 
���!���G��$ (�%��� �����#! Qas #�#!���� 
6�0,8%. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

�"0. 1. �"!#("4# 5%"%)0$# 4)1!)6) 
4%)�)$)4# 5)0&� $�5&)�)7 5%)/'. 

 
��� ��)�� �� ��#. 1 �����#! ������!��= 

�FS�<��$ #����#!� #�#!���� 40%, &!� ��>� 
���<��G��$ ����;�� � �!��>��! #��>���%7 
����!����#!G #�<��!�&�#��(� �!)��� 
��(�!�!����$ ������$ #�#!�<?. ������! 
������!��= � ���<� �� 3-$ <��%!� %���?���! 
�� #!��## – ��)%;��%7J�� ���)�$#!��� 
���)��>�!��= �� ��>%. � ;���<, !���= 
����;�= #�(�������%�! �F %<��G@���� 
%&�#!�= �������?' ������=��� � �!��!��$ 
����;��. 

/�#�� 10 #���#�� ��	� � 5 #���#�� 
<�#!��(� ���)�$#!��= �������!��#���?< 
������?< ���%&����< ���#��$ �F��#!� 
#���!�� ����;�= �FS�<��$ #����#!� 
�����!��� Qas �� !�����%7 ���F% ��<�!�� 
��<�����#G (��#. 2). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
�"0. 2. �"!#("4# 5%"%)0$# 4)1!)6) 

4%)�)$)4# 5)0&� $�5&)�)7 5%)/' � %�*+&,$#$� 
�)*��70$�"9 &#*�%!'( "*&+:�!"�(. 

 
"����&���� �FS�<��$ #����#!� �����-

!��� �� 50% � !�&���� �����$ <��%!? 
#��)�!��G#!�%�! � �?#���$ ����!����#!� 

!�<����!%��?' ��;��!���� ��>�, � 
��#��)%7J�� ��#!������� ����>���� � 
!�&���� 6 <��%! )� �#'�)��(� %����= 
�!��>��! )�#!�!�&�%7 ����!����#!G 
����#�<��!�&�#��(� �!)��� ��(�!�!����$ 
������$ #�#!�<?, ��)!���>)��! �!#%!#!��� 
�%��;�����G�?' ���%@���$ ������=���(� 
�����!��� � ���<��G�%7 �)��!�;����%7 
#��#�F��#!G ��>�. 

������=;�= )����$ <�!�)��� # 
���%�G!�!�<� "U �##��)�����= ��>� 
��������, &!� )� ��&��� ��&���= ��%#!�&�#��= 
���!��#!G #�#!���=�� – 92,7�2,9 %.�. � 
���!���G��$ (�%��� ��� !��)�;�����$ 
<�!�)��� ��&���= ��%#!�&�#��= ���!��#!G 
%<��G@���#G �� 12,3%, � � �#�����$ (�%���, 
���%&��@�$ ���� – �� 25,8%. 


���< �F����<, ���%&���?� ���%�G-
!�!? ��������, &!� ��� ���7&���� � 
��&�F�?$ ��<����# �������!��#����(� 
�������(� ���%&���= (��	� � <�#!��� 
���)�$#!��� ������?< ���%&����< ���#��(� 
#���!���G��(� )��������) �!<�&��!#= F���� 
�?��>���?$ � %#!�$&��?$ �����(��%7J�$ 
B����! � �!��@���� �%��;�����G��(� 
#�#!�=��= ��>� % >��J�� (���B#!��(���-
<�&�#��(� !��� # �����7;�����-)�#!��-
��&�#��<� ��<�����=<� ��>�. 

 

'�)�' 

�� ���� ���<�����= ���!��#�������� 
� ���� � ��<����#� ��&�F�?' <������=!�$ 
% >��J�� # (���B#!��(���<�&�#��< !���< 
��>� ��F�7)��!#= %�%&@���� �����!��� 
��>�?' �������� ��;�, %<��G@���� ��%-
#!�&�#��$ ���!��#!� ��>�. 

W��%�G!�!? �##��)�����= �����?��7!, 
&!� )����= <�!�)��� ������;�� (���B#!��-
(���<�&�#��$ ��>� F���� B����!����, &�< 
!��)�;������ ��&���� ��;���!�� # B!�< !�-
��< �����7;�����-)�#!����&�#��' ��<�����$. 

 
�"$�%#$+%# 
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APPLICATION OF LOW POWER LASER RADIATION IN CORRECTION OF MICROCIRCULATION 
INFRINGEMENTS OF INVOLUTION-DYSTROPHIC CHANGES OF SKEEN 

O.V. Yerofeeva, V.A. Tsepkolenko, E.A. Bzita 
The Ukrainian institute of plastic surgery «Virtus», 

65026, Ukraine, Odessa, Bunina Str., 10,  
tel.: 8(0482) 35-61-68 

 
Application of red low power laser radiation (intravenous irradiation of blood, local influence on a skin) and 

pentoxyfyllinum in a complex of correction of involution-dystrophic changes at women with hypoestrogenemetic 
skin type is accompanied by increase of volume speed of a blood-groove, reduction of acoustic density of a face 
skin. Results of complex treatment of patients with inclusion of laser therapy above, than in control group of the 
women receiving only traditional treatment. 

Key words: involution-dystrophic changes, hypoestrogenemetic skin type, microcirculation, a volume speed 
of a blood-groove. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


